Hormonihairikdiden yhteisvaikutusten
tutkimus ja hormonihairikoiden
maarittelyn vaikeus saantelyssa

MITEN HORMONIHAIRIKOT KURIIN ?
Eduskunnan ymparistovaliokunnan avoin kokous 15.3.2017
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Sisalto

+ Riskikasitys
* RiIskinarviointi
- Kemikaaliseosten riskinarviointi, EDC-MixRisk

- Hormonihairikkokriteerien maarittelysta EU:ssa
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Riski

aaraominaisuus Altistuminen
(potentiaali) todennakoisyys

Kemikaaliriski

- Villielain (kemikaali tai altiste) on
vaarallinen

- Kun se on vapaana, on olemassa riski
altistua

+ Jos eléain on suljettu hakkiin, se on
edelleen vaarallinen, mutta el aiheuta
riskia

« riskinhallinnassa pyritdan usein valttamaan
altistumista, jos riskin aiheuttajaa ei pystyta
kokonaan poistamaan
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Riskinarvioinnin prosessi

Riskinarvioinnin keskeinen kysymys
Vaaran Altistutaanko sellaiselle
tunnistaminen maaralle josta voi aiheutua
/‘ toksisuutta?
altistuksen annosvasteen
AR LS L Lo SN o
arviointi T arviointi
riskin
luonnehdinta

Tehdaan kemikaali kerrallaan
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Tarve seosten riskinarviointimenetelmille

Oikeasti altistumme
moninaisille seoksille
kemikaaleja

‘)\
\ 4 T H L From UNEP/WHO 2013 Report on EDCs TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS

15.3.2017 Eduskunnan ympéristovaliokunta ja Ymparistétiedonfoorumi



|PCS (WHO International Programme on Chemical Safety)

Elimiston ulkopuolinen kemikaali tai kemikaaliseos,
joka muuttaa hormonijarjestelman toimintaa ja
aiheuttaa siksi haittavaikutuksia kokonaisessa
organismissa, sen jalkelaisissa tai (osa)populaatioissa

hormonihairikkoja *

Reseptoriin sitoutunut hormoni-
hairikko voi joko estdd normaalin
reaktioketjun kaynnistymisen tai
kaynnistaa sen silloin kun ei pitaisi.

hormoni

Kun reseptoriin sitoutuu hormoni,
solussa kaynnistyy normaali
reaktioketju.
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Hormonihairikoiden riskinarviointi
on vaativaa

koska,

s Sikidajan herkkien kehitysjaksojen vaikutukset ilmenevat usein vasta paljon
myohemmin - yhteys kemikaalialtistumiseen on vaikea osoittaa
+»» Vaikutukset voivat iimeta vasta seuraavassa tai myohemmissa sukupolvissa
* Hormonaalisen vaikutuksen ja terveysvaikutuksen valisen yhteyden
molekulaarisia mekanismeja ei tunneta
v" Alhaisten altistumistasojen vaikutukset
v' Epéatyypilliset annos-vastesuhteet (vaikutuksia ei havaita suurilla
annoksilla)

** Yhteisvaikutuksia muiden kemikaalien kanssa ei tunneta
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EDC-MixRisk

safe chemicals for future generations

Yhdistamalla epidemiologiset ja elain- seka
solukokeisiin perustuvat mekanismitutkimukset
parannetaan hormonitoimintaa hairitsevien
kemikaaliseosten riskinarviointia

ja
riskinhallintaa

& THL
&/ TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS

15.3.2017 Eduskunnan ympéristovaliokunta ja Ymparistétiedonfoorumi



EDC-MixRisk I i i -
‘ EDC-MixRisk EDC-MixRiskissa

Tunnistetaan kahden aiti-lapsi-kohortin

avulla sellaisia kemikaaliseoksia (bad
Epidemiologia

actors), joilla 10ytyy yhteys lapsen:
- kasvuun ja aineenvaihduntaan
- hermoston kehitykseen

- seksuaaliseen kehitykseen

Mekanismi
tutkimukset

riskin arvigintiin
suosityksia

@ TH L TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS

15.3.2017 Eduskunnan ympéristovaliokunta ja Ymparistétiedonfoorumi



EDC-MixRis

safe chemicais for future generations

EDC-MixRiskissa

Elain ja solumallien avulla
tunnistetaan mekanismeja
hormonihairikkoaltistuksen ja
terveyshaittojen valilla

Epidemiologia

T3+ T34 EDC+
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Hormonihairikkokriteerin maarittely -
nykytilanne EU:ssa

Nakemysero kriteereista

A) B)

- Kemikaali vaikuttaa endokriiniseen - Kemikaali muuttaa endokriiniseen
jarjestelmaan jarjestelman toimintaa

- Voi aiheuttaa haittaa vaikutuksen - Aiheuttaa haittaa ja pitad osoittaa
seurauksena

- (alun perin haittaosoitus ihmisella)

A) kriteeristo vaaraperustainen ja enemman varovaisuusperiaatteen mukainen

B) Enemman riskiperustainen ja tiukempi kriteeristd, jonka voi katsoa alentavan suojaustasoa

« Alkuperéaisen maaritelman (6/2016) vaatimus siita ettd nayttd pitda osoittaa ihmisessa oli
perusteeton/kohtuuton ja muutettu ”shows” ja

*Uusimmassa versiossaihmiselle aiheutetun haitan maarittelyssa otetaan huomioon kaikki
relevantti tieteellinen tieto, ml. elaimill&, in-vitro tai in silico saatu tieto

+  Epaspesifisia tai muiden toksisten vaikutusten seurauksina tulevia hormonaalisia
vaikutuksia ei huomioida
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Riskinarviointi

vaaran

tunnistaminen

N

Riskinhallinta

vaihtoehtojen
kehittdminen

|

altistuksen
arviointi

annosvasteen
arviointi

NS

riskin

luonnehdinta
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vaihtoehtojen
vertailu
(riski/riski)
[(riski/hyoGty)

vaikutusten
arviointi

|

toimenpiteiden
valinta ja
toteutus

Hormonihairikdiden
riskinhallintaa ei voi
tenda pelkastaan vaaran
tunnistamisen
perusteella, vaan siihen
tarvitaan kaikki
riskinarvioinnin vaiheet.
Tarkeimpia tietoja ovat
vaikutuksen
voimakkuus (potenssi)
eli mika annos aiheuttaa
hormonaalisen
vaikutuksen seka
Ihmisen altistumistaso.
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Korvataanko hormonihairikdita huonommin tutkituilla
kemikaaleilla, jotka myohemmin osoittautuvat alkuperaista
haitallisemmiksi?

Kielletaanko sellaistenkin hyvin tunnettujen kemikaalien kaytto,
joiden hormonaaliset vaikutukset tulevat esiin vasta
eparealistisen suurilla altistumistasoilla?

Mita tehdaan kasviestrogeenille?

- Markkinoidaan laajalti terveysvaikutteisina elintarvikkeina ja
luontaistuotteina

- Kuvattu myds haitallisia vaikutuksia inmiseen
- Tayttavat hormonihairikdn maaritelman
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KITOS!

OLKIN LA VAROVAINEN NIDEN
MYRKEYIEN KANSA
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