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Sidonnaisuudet

« LT, professori, fysiatrian ja liikuntalaaketieteen erikoislaakari,
kuntoutuksen erityispatevyys
 Paatoimi
— 0YS, laakinnallinen kuntoutus, ylilaakari
* Sivutoimet
— Laakinnallisen kuntoutuksen professori, Oulun yliopisto (10% tyopanos)
« Tutkimus ja kehitystyo

— Lonkkamurtuma-, selkaydinvamma- ja AYH-kuntoutustutkimus (rahoitusta: VTR , Kela,
Opetusministerio, Miina Sillanpaa -saatio, suomalainen Konkordia -liitto)

* Koulutustoiminta
— Osallistunut laakealan yrityksen koulutuksiin luennoitsijana (Allergan, Orion, Pfizer)

* Luottamustoimet terveydenhuollon alalla
— Kuntoutuksen erityispatevyystoimikunnan puheenjohtaja (2012-2016)
— Kuntoutuksen tutkimus- ja kehittamisyhdistys ry:n (KUTKE ry) puheenjohtaja (2016-)
— Kuntoutuksen uudistamiskomitean toimintakykyjaoksen jasen (STM: 2016-2017)
— Eurpean Forum for Research in Rehabilitation, EFRR Council member 2017-
« Toiminta terveydenhuollon ohjaukseen pyrkivissa hankkeissa
— Kaypa hoito- tyoryhman jasen olkapaan jannevaivat (Duodecim: 2013-2014)
— ICF ja toimintakykymittarit asiantuntijaryhma (THL: 2014-2015)
* Muut sidonnaisuudet
— Eiole
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Sote-uudistus - yleista

« Kustannusten nousun hillitseminen

» Perustason palveluiden parantaminen
» Valinnanvapauden lisaaminen
 Palveluiden integraation edistaminen
* Monikanavarahoituksen purkaminen
 Valtion ohjauksen lisaaminen

+ haetaan taloudellista ja toiminnallista kantokykya

+ perustaso ei enaa jarruna palveluiden saannille

+ asiakkaan vaikuttamismahdollisuuksien ja osallisuuden parantaminen
- monituottajamalli haasteellinen valinnalle: palveluohjaus korostuu

- osaoptimointi lienee edelleen mahdollinen

- ammattilaisilta vaaditaan laajempaa osaamista perustasolla

- valinnanvapauden mahdollisuutta kaytetaan kokeilujen perusteella vahan
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Valinnanvapauden laajentaminen

« Suora valinta: sote-keskuksen palvelut
* Maksuseteli, asiakasseteli, henkilokohtainen budjetointi

« Jarjestajan ja tuottajan irrottaminen toisistaan: julkinen
lilkelaitos, yhtioittaminen

+ asiakkaan mahdollisuuksien ja osallisuuden parantaminen

+ tuottajien kilpailu laadulla, hinnalla ja palvelujen nopeudella

- muut asiat kuin palvelujen laatu voivat korostua palveluissa
palvelu-asiakassetelin hinta on vaikea maarittaa oikealle

tasolle - asiakkaan maksuosuus voi nousta

- jaykat palvelusopimukset ja tiukka hintapolitiikka

palvelusetelijarjestelmassa karkoittavat palveluntarjoajat -

aito hintakilpailu, jossa laadun arviointi ja hinta tasapuolisesti

mukana on parempi
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Sote-uudistus - kuntoutuksen
palvelut

« Kuntoutus lahemmaksi hoitoprosessia alusta
alkaen

« Kuntoutuksen oma integroituminen (sosiaalinen,
laakinnallinen ammatillinen)

* Ohjaus ja rahoitus samalta taholta (valtiolta)

+ mielletaan kuntoutus osaksi hoitoa

+ kuntoutuksen varhainen aloittaminen

- vaarana varojen suuntaaminen enemman
diagnhostiikkaan ja hoitoon kuin kuntoutukseen

- kuntoutuksen ammattilaisia on talla hetkella liian
vahan perustasolla
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Sote-uudistus - kuntoutuksen
palvelut

« Kuntoutuksen keskittaminen yhdelle jarjestajalle?
« Palvelut yhdesta osoitteesta: ”"yhden luukun periaate”

+ asiakaspalvelu paranee, jos kuntoutuksen osaajia on
riittavasti

+ 0sa-optimointi vahenee

- edellyttaa yhtenaisia kuntoutustarpeen tunnistamis-
mekanismeja

- edellyttaa yhtenaisia pelisaantoja palveluille: tarvitaan
valtakunnalliset ohjeet kuntoutuspalveluiden myontamiselle

- toimivia valtakunnallisia jarjestelmia ei kannattaisi purkaa
kuten Kelan harkinnanvarainen ja vaativa laakinnallinen
kuntoutus, Kelan ammatillinen neuvonta- ja ohjausjarjestelma
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Sote-uudistus - kuntoutuksen koulutus,
tutkimus ja kehittaminen

« Tyo- ja toimintakyvysta huolehtiminen tulisi olla keskeista
kustannusten kannalta.

« Asiakkaan tilanteen laaja-alainen arviointi ja ymmartaminen

« Kuntoutuksen osaajia tarvitaan kaikille tasoille: laakareiden ja
hoitajien kuntoutuksen koulutuksen lisaaminen keskeista

« Kuntoutuksen koulutusjarjestelma on rapautunut, kuntoutuksen
tutkimus tarvitsee vahvistamista
- terveydenhuollossa ei huomioida riittavasti kuntoutuksen
tarvetta
- hoito ja siihen liittyvat toimenpiteet ovat liian
diagnoosikeskeisia
- potilaan kokonaistilanteen laaja-alaisuus jaa huomioimatta ja
siten toimenpiteet voivat kohdistua vaarin
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Sote-uudistus - kuntoutuksen koulutus,
tutkimus ja kehittaminen

« Kuntoutuksen tutkimus parjaa huonosti
Kilpailussa biolaaketieteen
tutkimukselle - kuntoutuksen
tutkimukselle on vahan rahoittajia

« Kuntoutuksen tutkimuksen ja
kehittamisen rahoittajatahot: valtio,
yliopistot, STEA, Kela - miten
jatkossa?
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