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Suun terveydenhuollon siirtymaaika

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) kiittdd mahdollisuudesta antaa
valiokunnalle taydentava lausuntosuun terveydenhuollon valinnanvapauden
toteuttamisen aikataulusta seka vaiheistuksesta.

Suun terveyden merkityksesta osana terveytta ja hyvinvointia on yhd enemman
tutkittua tietoa. Suun terveydenhuolto on osittain saatu integroitua osaksi
sosiaali- ja terveydenhuollon moniammatillista toimintaa. Suun
terveydenhuollon  valinnanvapausaikataulun eriyttdminen tulevien sote-
keskusten aikataulusta olisi haitallinen talle hyvalle kehitykselle. THL:n
nédkemyksen mukaan suun terveydenhuollon valinnanvapaus tulee toteuttaa
samassa aikataulussa muun sosiaali- ja terveydenhuollon kanssa.

Kunnat kayttivat suun terveydenhuollon palveluiden jarjestamiseen vuonna
2014 yhteensd 280 m€ ' . Lisaksi Kela maksoi vuonna 2014
sairausvakuutuskorvauksia suun terveydenhuollosta 123 me€2  Kuntien
jarjestamissa suun terveydenhuollon palveluissa on laajalti saatavuusongelmia.
Kelan —korvaamissa yksityisen sektorin palveluissa asiakkaan maksuosuus on
usein korkea, ja siksi ne eivdt ole kaikkien saatavilla. On todennZkdista, etta
suun terveydenhuollon palveluista on tyydyttdmatonta kysyntaa, joka tulisi esille
valinnavapauden my6td. Nykyisen julkisen (kunnat, sairausvakuutus)
rahoituksen mukaan mitoitettu rahoitus suun terveydenhuollon suoran valinnan
palveluille ei siten vélttamattd tule riittdmaan. Mikali rahoitus osoittautuu
rittdmattdomaksi, syntyy paine asiakasmaksujen korottamiseen , jolloin osa
palvelun tarvitsijoista voi edelleen jaada vaille palvelua.

THL:n syksylld 2016 toteuttaman suun terveydenhuollon asiakaspalautekyselyn
perusteella asiakkaat ovat koko maassa erittdin tyytyvaisia hammashoitoon?.
Merkittavia eroja tyytyvaisyydessa julkisen, yksityisen tai
opiskelijaterveydenhuollon tarjpamaan hoitoon ei ole. Julkisen sektorin
palveluissa isoin puute on hoidon saatavuudessa: ajanvaraustoiminnoissa,
hoidon tarpeen arvioinnissa ja pitkdssa odotusajassa hoitoon paasyssa. Myos
hoitokertojen vélilla asiakkaat joutuvat odottamaan pitkdan, muutamasta
kdynnistad koostuva hoitojakso saattaa kestaa jopa 1,5 vuotta.

! Terveydenhuollon menot ja rahoitus 2014, THL, Tilastoraportti 13/2016. 28.6.2016.
) hitps://sampo.thl.fi/pivot/prodffi/lsade/hammaskysely/fact hammaskysely
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Suun terveydenhuollossa on monilla alueilla pula hammasiaakareistd ja
erikoishammaslaékareistd. Erikoishammasidakaritarve tulee kasvamaan seka
integraation ettd vaestén vanhenemisen vuoksi. Hammaslaakareiden
riittdvyyden varmistamiseksi tulee parantaa tydn tuottavuutta, keskittymalla
asiakkaille arvoa tuottavaan tydhon. Osittain t4td voidaan hoitaa myos
ammattiryhmien véliselld tydnjaolla sekd digitaalisilla palveluilla. Suun
terveydenhuollon henkiléstéd pitdakin tarkastella yhtend kokonaisuutena.
Valinnanvapauden vaikutusta eri alueiden hammaslddkaripulaan on vaikea

ennustaa.
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