Vastaus kirjalliseen kysymykseen KKV 144/2019 vp

Vastaus kirjalliseen kysymykseen saattohoitolainsaidannon
valmistelutyon aloittamisesta ja muista toimista yhdenvertaisen
saattohoidon ja palliatiivisen hoidon ja osaamisen varmistamiseksi

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan tydjarjestyksen 27 §:ssé mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette
toimittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Arja Juvosen /ps néin
kuuluvan kirjallisen kysymyksen KK 144/2019 vp:

Aikooko hallitus kdynnistdd saattohoitolainsddddnnon valmistelutyon ja
mitd muuta hallitus on tekemdssd turvatakseen yhdenvertaisen saattohoidon ja
palliatiivisen hoidon osaamisen ja saatavuuden Suomessa?

Vastauksena kysymykseen esitéin seuraavaa:

Suomessa on laadittu viime vuosina useita eldmin loppuvaiheen hyvén hoidon suosituksia ja
ohjeita , joissa on kuvattu muun muassa palliatiivisen hoidon ja saattohoidon jérjestdmisen
tavoitteet, hoidon porrastus ja yhtendiset hoidon perusteet.

Valtioneuvoston asetus erikoissairaanhoidon tydnjaosta ja erdiden tehtdvien keskittimisesta
(582/2017) tuli voimaan 1.1.2018. Asetuksen perusteella viiden yliopistollista sairaalaa
ylldpitidvin sairaanhoitopiirin on huolehdittava vaativan palliatiivisen ja saattohoidon tehtivisti
ja palliatiivisen ja saattohoidon suunnittelusta ja yhteen sovittamisesta alueellisesti. Lisdksi lasten
ja nuorten saattohoidon ja palliatiivisen hoidon toteutussuunnitelman laatiminen kuuluu
yliopistosairaaloille  keskitettyihin  tehtdviin. Naitd tehtdvid varten yliopistollisiin
sairaanhoitopiireihin on perustettu tai ollaan perustamassa palliatiivisen hoidon keskuksia ja
vahvistamassa alueellista yhteistyota.

Kansalaisaloitteessa Eutanasia-aloite hyvin kuoleman puolesta (KAA 2/2017 vp) ehdotettiin, ettd
eduskunta ryhtyy lainvalmistelutoimenpiteisiin eutanasialain sditdmiseksi ja eutanasian
laillistamiseksi Suomessa. Eduskunta hylkési aloitteen 4.5.2018 istunnossaan, mutta hyviksyi
sosiaali- ja terveyslautakunnan esittdman lausuman (StVM 4/2018): ”Eduskunta edellyttas, ettd
valtioneuvosto asettaa laajapohjaisen asiantuntijatydryhmin selvittdméédn eldmén loppuvaiheen
hyvéd hoitoa, itsemédrddmisoikeutta sekéd saattohoitoa ja eutanasiaa koskevia sdételytarpeita ja
tarvittaessa antaa selvitys tyon pohjalta eduskunnalle ehdotukset lainsdddannén muuttamiseksi.”
Sosiaali- ja terveysministerion toukokuussa 2018 asettama laajapohjainen asiantuntijatydryhmé
kartoittaa tydryhmén toimikauden aikana (8.5.2018-30.6.2021) elémén loppuvaiheen hyvéin
hoitoon liittyvda vallitsevaa lainsddddannon tilaa Suomessa ja mm. teettdd selvitykset erdiden
muiden maiden saattohoitoa ja  ecutanasiaa  koskevista lainsdddantokaytdnnoista.
Asiantuntijatydryhmén tehtdvénd on selvittdd ndiden kéyténtdjen soveltuvuutta Suomen
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olosuhteisiin. Tehtidviksi on my0ds annettu selvittdd, onko eldmin loppuvaiheen hyvéa hoitoa ja
saattohoitoa tarpeen maarittia tai sen jarjestdmistd ohjata lainsdddannolld. Asiantuntijatyoryhma
tekee tarvittaessa ehdotukset lainsddddnndén muutoksiksi ja lainsddddnnén muutoksen
perusteluissa huomioon otettaviksi seikoiksi.

Asiantuntijatydryhmén  alatydryhmé, ohjaa eduskunnan syksylld 2017 myontdmén yhden
miljoonan euron siirtoméérdrahan kayttdd, jonka avulla edistetdén palliatiivisen hoidon ja
saattohoidon kehittdmisté ja alueellista yhdenvertaisuutta. Maérarahan turvin sairaanhoitopiirit ja
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ovat kartoittaneet palliatiivisen hoidon ja saattohoidon nykytilan
sekd valmistelleet laatukriteerit sosiaali- ja terveydenhuollon palveluille. Sosiaalihuollon alaisten
yksikoiden ja vanhuspalveluyksikdiden tarkempi nykytilan kartoitus on valmistumassa ja se
julkaistaneen vuoden loppuun mennessd. Vuoden 2020 aikana keskitytddn osaamisen
vahvistamiseen ja viestintdin.

Hallitusohjelmaan on kirjattu suunnitelma erillisrahoituksena tehtévistd palliatiivisen hoidon,
kivunhoidon ja saattohoidon kehittdmisestd vuosina 2020 — 2022. Suunniteltu méairéraha on 2
miljoonaa euroa vuodessa kolmen vuoden ajan. Keskeisimmat kiytdntdjen vahvistamisen tarpeet
kohdistuvat mm. perustasolla kotiin vietdvien palliatiivisen hoidon ja saattohoidon palvelujen
valtakunnallisen kattavuuden lisddmiseen, palliatiiviseen hoitoon ja kivunhoitoon erikoistuneiden
tiimien perustamiseen ja erilaisten konsultaatiopalvelujen jarjestamiseen.

Helsingissd 11.10.2019

Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru



