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Vastaus Kkirjalliseen kysymykseen imetysmahdollisuuksien ja imetys-
tuen yhdenvertaisesta turvaamisesta

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan ty6jarjestyksen 27 §:ssd mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette toi-
mittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Sofia Virran/vihr ym. ndin kuu-
luvan kirjallisen kysymyksen KK 202/2019 vp:

Miten hallitus turvaa jokaiselle yhdenvertaiset mahdollisuudet imettdd toivomustensa mu-
kaisesti sekd saada siihen tarvittavaa tukea ja ohjausta?

Vastauksena kysymykseen esitdn seuraavaa:

Kansallinen imetyksen edistdmisen toimintaohjelma 2018 - 2022 linjaa imetyksen edistdmisti ja
suojelua Suomessa. Ohjelman mukaan imetyksen edistimisen tulee perustua sekéd kansalliseen
ettd alueelliseen koordinaatioon ja ndyttoon perustuvan imetysohjauksen edistimiseen. Imetysti
edistetddn my0s imettdvien ditien tydssd kdymisen mahdollisuuksia parantamalla. Toimintaoh-
jelman toimeenpanoa seurataan keradmalla tietoa palvelujarjestelméstd (mm. neuvolaselvitykset),
imetyksen yleisyydestd (imevaisruokintaselvitys) ja perheiden palvelukokemuksista (asiakaspa-
lautekyselyt).

Vauvamyonteisyysohjelma on kansainvélinen, laajaan tutkimusnédyttoon perustuva ohjelma,
jonka implementoinnin tueksi Terveyden ja hyvinvoinnin laitos on julkaissut yhdessd Hoitotyon
tutkimus-séétion kanssa késikirjan. Se julkaistaan loppuvuodesta 2019 my6s ruotsiksi. Terveyden
ja hyvinvoinnin laitoksessa tydskenteleva imetyskoordinaattori tekee ohjauskdyntejd synnytys-
sairaaloihin ja neuvoloihin sekéd antaa ohjausta sdhkopostitse ja puhelimitse. Joulukuussa 2018
tehdyn selvityksen mukaan ldhes kaikki Suomen synnytyssairaalat kehittdvat toimintaansa vau-
vamyOnteisyysohjelman mukaiseksi ja sairaaloilla on riittédvésti imetyksen kehittdmistydhon kou-
lutuksen saaneita henkil6itd (imetyskouluttajia).

Yhdenvertaisuuden ndkokulmasta my0s sairaina tai ennenaikaisina syntyneiden lasten imetys tu-
lee mahdollistaa ja heidén perheittensé tulee saada siithen riittdva tuki. Téhén liittyen vastasynty-
neiden teho-osastoille on laadittu erillinen vauvamyonteisyysohjelma, joka suomennetaan ja
jonka toimeenpanoa tuetaan vuonna 2020. Ensi vuonna valmistuu myo0s &itiys- ja lastenneuvolan
vauva- ja perhemyonteisyysohjelma, jonka toimeenpanoa neuvoloissa on erittdin tirkedd tukea ja
seurata.

Imetyksen yhdenvertaisuus rakentuu tutkitusta tiedosta, laadukkaan imetysohjauksen yhdenver-
taisesta saatavuudesta sekd imetyksen turvaamisesta eri eldmaintilanteissa. Yhdenvertaisuustyon
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tueksi saadaan uutta tietoa alkuvuodesta 2020, kun uuden imevéisruokintaselvityksen tulokset
ovat kéytettivissd. Aineistosta on mahdollista tarkastella imetysté alueellisesti, vanhempien kou-
lutuksen, idn ja terveyskayttadytymisen sekd perheen taloudellisen tilanteen mukaan. Saadun tie-
don perusteella voidaan suunnitella ja suunnata imetyksen edistdmistoimia tehokkaasti ja kehittéa
myos uusia tapoja tavoittaa eri kieli- ja kulttuuriryhmia.

Helsingissd 25.10.2019

Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru



