Vastaus Kirjalliseen kysymykseen KKV 216/2022 vp

Vastaus Kkirjalliseen kysymykseen mielenterveyden kolmoiskriisin vas-
taamisesta

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:ssd mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette toi-
mittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Noora Koposen /vihr ym. ndin
kuuluvan kirjallisen kysymyksen KK 216/2022 vp:

Miti hallitus aikoo tehdd pahentuvaan mielenterveyskriisiin vastaamiseksi seké kansalais-
ten kriisinsietokyvyn eheyttdmiseksi?

Vastauksena kysymykseen esitéin seuraavaa:

Hallitus on pyrkinyt edistiméén vaeston mielenterveytti ja parantamaan lasten, nuorten ja aikuis-
ten mielenterveyspalveluja erityisesti perustasolla rahoittamalla kehittamistyotd sekd paivitta-
méilld lainsdadantod.

Osana mielenterveysstrategian toimeenpanoa on kaynnistetty itsemurhien ehkdisyohjelma. Siihen
liittyvien hankkeiden tavoitteena on ehkaistd itsemurhia etenkin alueilla, joissa itsemurhakuollei-
suus on suurinta. Lisdksi mielenterveysosaamisen vahvistamiseen tdhtddvissd hankkeissa lisitdén
kunnissa asukkaiden ja ammattilaisten mielenterveysosaamista ja vahvistetaan hyvén mielenter-
veysjohtamisen ja poikkihallinnollisen yhteistyon edellytyksid. Mielenterveysstrategiaa toteutta-
ville hankkeille on avattu uusi valtionavustushaku toukokuussa 2022.

Hallituksen Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -ohjelmassa on otettu kéyttoon psykososi-
aalisia mielenterveyshairididen ehkéisyn ja hoidon menetelmid nuorille vuodesta 2020 ldhtien
koko maassa. Syksyn 2021 tdydentdvén valtionavustushaun yhteydessd menetelmien kayttoon-
otto on laajentunut kaikkiin ikdryhmiin ja jatkuu vuoden 2023 loppuun. Sosiaali- ja terveyskeskus
-ohjelmaan siséltyvéssd Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelmassa (Lape) kehitetddn lasten,
nuorten ja perheiden varhaisen tuen kokonaisuutta.

Suomen kestivin kasvun ohjelman ensimmdinen valtionavustushaku péittyi helmikuussa 2022.
Ohjelmassa edistetidén hoitotakuun toteutumista, mielenterveyden hoito mukaan lukien. Hoito-,
kuntoutus- ja palveluvelan purkamisessa ainakin yhden toimenpiteisté tulee kohdentua nuoriin tai
nuoriin aikuisiin, joilla on tunnistettuja tai vield tunnistamattomia mielenterveys- tai paihdehéiri-
Oit.



Kiireettdomédén hoitoon pédsyn enimmaéisméairiajoista sdddetiédn terveydenhuoltolaissa. Hallituk-
sen esitysluonnos perusterveydenhuollon hoitotakuun tiukentamiseksi seitsemain paivadan on ol-
lut lausuntokierroksella. Siind hoitoon péédsy nopeutuisi myds mielenterveyssyiden takia.

Hallituksen esitysluonnos mielenterveys- ja paihdepalveluja koskevan lainsddddnndon uudista-
miseksi on parhaillaan lausuntokierroksella. Tavoitteena on parantaa asiakkaiden ja potilaiden
tavoittamista palveluihin, palvelujen vaikuttavuutta ja tarpeen mukaisuutta, yhteen sovittamista
sekd jatkuvuutta.

Helsingisséa 11.5.2022

Perhe- ja peruspalveluministeri Aki Lindén
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