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Vastaus Kirjalliseen kysymykseen amalgaamin kieltimisestid Suomessa
hammashoitomateriaalina

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan tydjérjestyksen 27 §:ssd mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette
toimittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Eva Biaudetin /r ym. néin
kuuluvan kirjallisen kysymyksen KK 23/2016 vp:

Mihin toimenpiteisiin hallitus on aikonut ryhtyd amalgaamin kdyton kieltimiseksi
hammashoitomateriaalina Suomessa?

Vastauksena kysymykseen esitdn seuraavaa:

Amalgaamin kéyttd on Suomessa vahentynyt merkittdvasti 1980 -luvulta ldhtien. Suomessa on
amalgaamin kéyttod vihentdvid toimenpiteitd ollut useita. Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja
kehittdmiskeskuksen (STAKES) asiantuntijaryhma laati suosituksen hammashoidossa kaytettavista
materiaaleista vuonna 1993. Suosituksessa uusien amalgaamitiytteiden teosta suositeltiin luovuttavan
ympdristosyistd elohopeakuormituksen vihentdmiseksi. Lapsille ja odottaville dideille on suositeltu
kaytettdvan muita vaihtoehtoisia hampaiden paikkausmateriaaleja. Ehkdisevdan hammashoidon
toteutumiseen kiinnitettiin myos erityistd huomiota.

Suomessa hammaslddkdrien vastaanotoilta tulevien amalgaamipitoisten jitevesien ja jétteiden
kasittelystd  sdddettiin  valtioneuvoston  pdidtoksessd 112/1997. Téamian jilkeen on
hammashoitoyksikkdjen  jatevedet saanut johtaa yleiseen jdtevesiviemériin  vain
amalgaamierottimien kautta, jonka erotustehokkuus on vdhintddn 95 prosenttia.
Elohopeakuormitus onkin viime vuosina jiatevedenpuhdistamoilla vihentynyt.

Euroopan komissio julkaisi vuonna 2005 EU:n elohopeastrategian, minka tarkoituksena on
viahentdd elohopean negatiivisia ympdéristd- ja terveysvaikutuksia. Vuonna 2011 strategia
tarkistettiin ja parannuksia ehdotettiin aloille, joissa elohopeattomia vaihtoehtoja on jo
olemassa. Hammasamalgaamin k&yton vdhentdminen tai kdyton kielto oli yksi strategian
ehdotuksista. Suomessa todettiin télloin tarve selvittdd amalgaamin kayttod ja sen tarvetta
materiaalina.  Selvitys tehtiin  vuonna 2012 ympéristoministerion ja sosiaali- ja
terveysministerion yhteistyond ja toteutettiin kyselyind alan toimijoille ja oppilaitoksille.
Selvityksen mukaan arviolta alle 3 prosenttia hampaiden paikkauksista tehtiin amalgaamia
kayttden. Amalgaamia kéytettiin vain erityistilanteissa kuten péddasiassa vaikeissa
poskihammasalueen hammaspaikkauksissa sen kestdvyyden ja edullisuuden takia. Selvityksen
perusteella naytti siltd, ettd amalgaami on korvattavissa vaihtoehtoisilla paikkausmateriaaleilla,
kunhan otetaan huomioon mahdollinen hoitokustannusten kasvu ja korvaavien materiaalien
heikompi kestdvyys. Amalgaamierottimet olivat kaytdssd ldhes kaikilla hammasliddkirien
vastaanotoilla (99%). Sekundiiristen amalgaamijatteiden késittelyssd oli kuitenkin vield
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parantamisen varaa. Tiedotuksella ja koulutuksella voidaan sekundéérisestd amalgaamin
kéytostd perdisin olevaa kuormitusta vield vidhentia.

Vuonna 2012 kaksi EU -maata Ruotsi ja Tanska ovat joko osittain tai kokonaan kieltdneet
amalgaamin kdyton hampaiden paikkauksissa. Useissa EU maissa amalgaamierottimien kéytto
hammaslddkérivastaanotoilla on maaritty pakolliseksi. EU:n ulkopuolisista valtioista Japani,
Norja ja Sveitsi ovat asettaneet rajoituksia tai kieltdneet amalgaamin kéyton kokonaan.

Minamatan elohopeaa koskeva yleissopimus avattiin allekirjoittamista varten Kumamotossa,
Japanissa, lokakuussa 2013. Euroopan unioni ja useimmat sen jasenvaltiot mukaan lukien
Suomi ovat allekirjoittaneet sopimuksen. Helmikuuhun 2016 mennessd sopimuksen on
allekirjoittanut 128 valtiota ja 23 valtiota on sen ratifioinut. Yleissopimuksen arvioidaan tulevan
voimaan vuoden 2017 aikana, kun vaadittavat 50 valtiota on sen ratifioinut.

Yleissopimuksella pyritddn vdhentdmédin myds hammasamalgaamin kéytostd aiheutuvia
ympéristo- ja terveyshaittoja. Yleissopimus ei edellytd amalgaamin kdytostd luopumista mutta
edellyttdd kidyton vihentdmistoimenpiteitd erillisen liitteen mukaisesti. Sopimuksen osapuolten
on toteutettava vahintddn kaksi liitteessd luetelluista. N&itd toimenpiteitd ovat muun muassa
kansallisten tavoitteiden asettaminen hammasamalgaamin  kiytdn  minimoimiseksi,
hammasamalgaamin kéyton rajoittaminen sen kapseloitutun muotoon, elohopeattomien
vaihtoehtojen edistiminen hampaiden paikkaamisessa, ympdriston kannalta parhaiden
kaytantojen edistiminen hammashoitolaitoksista vapautuvien elohopeapédstéjen vahentamiseksi
sekd asian huomioon ottaminen alan koulutuksessa ja tutkimustoiminnassa.

Komissio on antanut 2.2.2016 péaiatosehdotuksen, joka koskee elohopeaa koskevan
yleissopimuksen hyviksymistd Euroopan unionissa. Yleissopimus toimeenpannaan EU
tasoisella asetuksella. Sosiaali- ja terveysministerid katsoo, ettd jo nykyisilld kansallisilla
toimilla on merkittévésti vihennetty ihmisten ja ympériston altistumista amalgaamin kayttoon
liittyvélle elohopealle yleissopimuksen hengen mukaisesti. Niitd toimenpiteitd tullaan
jatkamaan yleissopimuksen edellyttdmalla tavalla ja lisdidmalla tiedottamista ja asiaan liittyvaa
koulutusta eri tilaisuuksissa.

Suun terveydenhuollossa on tirkedd, ettd huolehditaan myds ehkdisevin hoidon toimivuudesta
siten, ettd hampaiden paikkaustoimenpiteitd pystytddn vihentdmddn. Jokaisen omahoidon

tottumuksilla on keskeinen rooli suun terveyden yllapitdmisessa.

Helsingissd 7.3.2016

Perhe- ja peruspalveluministeri Juha Rehula



