
 Vastaus kirjalliseen kysymykseen KKV 255/2019 vp 

Vastaus kirjalliseen kysymykseen painehaavojen oikea-aikaisesta hoi-
dosta saatavista säästöistä terveyspalveluihin 

Eduskunnan puhemiehelle 

Eduskunnan työjärjestyksen 27 §:ssä mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette toi-
mittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Marko Kilpi / kok näin kuuluvan 
kirjallisen kysymyksen KK 255/2019 vp: 

Aikooko hallitus ryhtyä toimiin, joilla parannetaan painehaavojen hoitoa ja ennaltaeh-
käisyä?  

Vastauksena kysymykseen esitän seuraavaa: 

Painehaavat eli makuuhaavat syntyvät erityisesti vuodepotilaille, jotka joutuvat makaamaan pi-
dempiä aikoja eivätkä pysty itse kääntymään vuoteessa. Suurimmassa riskissä ovat akuutisti tai 
pitkäaikaisesti liikuntarajoitteiset tai potilaat,joilla on kiputunnon häiriöitä sairaudesta tai lääki-
tyksestä johtuen. Painehaavariskiin tulee kiinnittää huomiota hoitoprosessin jokaisessa vaiheessa. 

Painehaavojen hoitaminen on hankalaa ja vaatii asiantuntemusta. Siksi niiden syntyä on pyrittävä 
kaikin tavoin estämään. Painehaavan ehkäisy on rakennettava koko hoitoketjun kattavaksi sau-
mattomaksi prosessiksi, joka alkaa toistuvalla riskin arvioinnilla ja sitä seuraavilla tilanteeseen 
sopivilla toimenpiteillä. Hoitotyöstä vastaavan henkilökunnan panos on keskeinen. Oleellista on 
kouluttaa henkilöstö tunnistamaan riskit painehaavojen muodostumiseen.Tämä edellyttää hoito-
työn hyvää organisointia ja riittävää henkilöstöä. 

Pääministeri Rinteen hallituohjelman mukaisesti tullaan säätämään hoivahenkilöstön sitovasta 
vähimmäismitoituksesta (0,7) ympärivuorokautisen hoivan yksiköissä. Mitoituksen toteutuksessa 
otetaan huomioon aina ensisijaisesti hoitoisuus. Ympärivuorokautisen hoivan rinnalla vahviste-
taan kotihoidon resursseja ja laatua samalla kun kehitetään omaishoitoa. Palveluita parannetaan 
kehittämällä moniammatillisia sosiaali- ja terveyskeskuksia, joka pystyy tarjoamaan asinatunte-
via palvelua usealla osa-alueella, myös haavahoidossa. Tavoitteena on perusterveydenhuollon ja 
erikoissairaanhoidon tiiviimpi yhteistyö, mikä parantaa mahdollisuuksia perustason erikoissai-
raanhoitoon terveyskeskuksissa. Näin voidaan tehostaa ongelmahaavojen hoitoa ja välittää tietoa 
ja osaamista henkilöstölle haavojen ehkäisyssä.  

Helsingissä 5.11.2019 

Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru 


