Vastaus kirjalliseen kysymykseen KKV 316/2021 vp

Vastaus Kirjalliseen kysymykseen huumemyrkytyskuolemien ehkiisysti

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:ssd mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette toi-
mittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Outi Alanko-Kahiluodon /vihr
ym. ndin kuuluvan kirjallisen kysymyksen KK 316/2021 vp:

Mihin toimiin hallitus aikoo ryhtya vahentiddkseen huumeiden ongelmakéytosta aiheutuvia
haittoja ja huumekuolemia erityisesti nuorten keskuudessa ja

aikooko sosiaali- ja terveysministeri0 ryhtya toimiin lainsdddanndn valmistelemiseksi, jotta
asiantuntijoiden ja kaupunkipééttijien perddnkuuluttamia turvallisia kdyttohuoneita huu-
meidenkdyttijille voitaisiin ottaa kiyttoon?

Vastauksena kysymykseen esitdn seuraavaa:

Huumeisiin liittyvét kuolemat eivét ole uusi ilmié Suomessa ja kuolemien ehkiisemiseksi on esi-
tetty ratkaisuja myos kansainvalisistd malleista.

Huhtikuussa 2021 julkaistun paihde- ja riippuvuusstrategian yhtena tavoitteena on huumekuole-
mien ehkiisy. Kuolemia tutkitusti ehkéisevit opioidikorvaushoito ja matalan kynnyksen terveys-
neuvontatoiminta ovat jo Suomessa kdytossé laajasti. Terveysneuvontatydn ohessa annetaan oi-
keaa, asianmukaista ja neutraalia tietoa my0ds yliannostuksista ja vaihtoehtoisista kéyttotavoista
ja neuvotaan kayttétapojen muuttamisessa vahemman riskialttiiksi, vaikka kaytto jatkuukin.

Suomessa huumeisiin kuolevat useimmiten henkil6t, joiden taustalla on pitkdaikainen pidihdeon-
gelma ja usein myds mielenterveyden ongelmia. Tdméan vuoksi myds paihdepalveluiden kehitté-
minen on osa huumekuolemien ehkaisytyotd, jotta pdihdehoidosta hyotyvistd henkilGistd suu-
rempi osa saataisiin hoidon piiriin.

Péihdepalveluiden saatavuuden parantamiseen esitetdén kolmannessa lisdtalousarvioissa 23 mil-
joonaa euroa ja mielenterveyspalveluiden parantamiseen 16 miljoonaa euroa. Pdihde- ja mielen-
terveyslainsdddannon uudistus aloitetaan vuoden 2021 aikana. Lastensuojelulain mukaisia kei-
noja puuttua alaikdisten paihteidenkéyttoon tarkastellaan valmisteilla olevassa lastensuojelulain
uudistustydssé. Tyossd hyddynnetéédn lastensuojelun vaativan sijaishuollon uudistamistyoryhmén
ehdotuksia.

Suomalainen huumekuolema on omalaatuinen eikd kuolemien ehkidisyyn ole annettavissa yhta
patenttiratkaisua. Tahattoman yliannostuskuoleman aiheuttaa tyypillisimmin alkoholin,
buprenorfiinin ja bentsodiatsepiinien yhteiskéytto ja kuolemat tapahtuvat usein nukkuessa. Ter-
veyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) Huumekuolemien ehkiisyn asiantuntijaryhmén tavoit-
teena on tuottaa konkreettisia ehdotuksia ja suosituksia toimenpiteiksi, joilla yliannostuskuolemia



voitaisiin ehkéisté ja samalla selvittdd muissa maissa kaytdssd olevien huumekuolemien ehkéisy-
menetelmien soveltuvuutta Suomeen. Piihde- ja riippuvuusstrategian valmistelun yhteydessa ke-
rattiin tyoryhmén kayttéon laajasti myds kentén asiantuntijoiden nédkemyksid huumekuolemien
ehkdisytoimista. STM on myontdnyt THL:1le my6s erillisen hankerahan buprenorfiinikuolemien
tarkemmaksi selvittdmiseksi.

Tyoryhmin suositukset julkaistaan loppuvuodesta 2021, jonka jdlkeen toimenpide-ehdotuksia ja
niithin mahdollisesti liittyvié lainsdddantdmuutostarpeita voidaan arvioida.

Helsingissé 3.6.2021

Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru
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