Vastaus kirjalliseen kysymykseen KKV 322/2025 vp

Vastaus kirjalliseen kysymykseen suruvapaasta

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan ty6jarjestyksen 27 §:ssd mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette toi-
mittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Lotta Hamarin/sd ym. néin kuu-
luvan kirjallisen kysymyksen KK 322/2025 vp:

Mihin toimiin hallitus ryhtyy, jotta Suomeen saataisiin lapsensa menetténeille vanhemmille
yhdenvertainen mahdollisuus suruvapaaseen?

Vastauksena kysymykseen esitan seuraavaa:

Lapsen kuolema, tapahtui se sitten ennen syntyméé, synnytyksessd, vauvavaiheessa tai myéhem-
min, on aina tragedia ja erittdin raskas ja kuormittava asia perheelle. Tilanteesta ja perheen tar-
peista riippuen perhe tarvitsee erilaista apua ja tukea. Yhteiskunta ei saa jattaa naitéa perheita yk-
sin.

Suru itsesséan ei ole sairaus, mutta lapsen kuolemasta aiheutuu hyvin usein sellainen toimintaky-
vyn alenema, joka aiheuttaa tyokyvyttomyyttd. Naissa tilanteissa on oikeus jaada tyostaan sai-
rauslomalle ja saada sairauspaivérahaa. Tarve sairauslomalle vaihtelee tapauskohtaisesti ja arvi-
oidaan yksil6llisesti. Samoin vanhemman tarve saada hoitoa tai muita terveydenhuollon palve-
luita taikka muuta tukea tilanteessa, vaihtelee. Térke&a kuitenkin on, ett4d vanhempi kohdattaisiin
sosiaali- tai terveyspalveluissa, jolloin avun ja tuen tarve voitaisiin arvioida.

Aiempien selvitysten mukaan lapsensa menettaneiden perheiden tuki sosiaali- ja terveyspalve-
luissa on ollut vaihtelevaa. Sosiaali- ja terveysministerion asettama eldman loppuvaiheen hoitoa
pohtinut asiantuntijatyéryhma totesi vuonna 2021 loppuraportissaan, etta lapsensa menettaneiden
perheiden tukemisen kaytantdja tulisi yndenmukaistaa ja vahvistaa terveydenhuollon henkildstén
osaamista lapsensa menettaneiden perheiden kohtaamisessa.

Lahiverkostolta saadun tuen ja vertaistuen lisaksi ammattihenkilostdon ammattitaitoinen surevien
kohtaaminen ja tuki ovat tarkeita laheisten selviytymisen kannalta. Akillisesti kuolleen henkilon
laheisten tukeminen -hoitosuositus on tarkoitettu valtakunnalliseksi ohjeistukseksi sosiaali- ja ter-
veydenhuollon ammattihenkilostolle sekd muille dkillisesti kuolleen ihmisen l&heisid kohtaaville
ammattilaisille. Sen tavoitteena on lisité tietoa laheisten selviytymisté edistavasta tuesta seké yh-
tendistaa kaytantoja.



Sosiaali- ja terveysministerion ndkemyksen mukaan hyvinvointialueilla on mahdollisuus kehittéa
palvelupolkuja vastaamaan harvinaisiin ja vaikeisiin tilanteisiin, kuten lapsen kuoleman kohdan-
neen perheen tukemiseen. Sosiaali- ja terveyspalveluiden liséksi monet jérjestot tarjoavat tietoa,
vertaistukea ja ndkokulmia niin menetyksen kokeneille kuin heidén laheisilleen.

Lapsen syntyminen kuolleena tai kuolema alle kahden vuoden idssa on huomioitu vanhempain-
paivarahasaannoksissa. Vanhempainrahaa voidaan maksaa molemmille vanhemmille lapsen kuo-
linpaivan jalkeen enintadn 24 arkipéivélta tai enintd4n niin monelta péivélta kuin vanhempainra-
hapdivia on vanhemmalla jéljella. Jos lapsi syntyy kuolleena tai menehtyy pian syntyman jalkeen,
maksetaan raskaus- ja vanhempainrahaa didille yhdenjaksoisesti 105 arkipéivalta.

Lapsensa menetténeille vanhemmille tarkoitettu oma vapaa (suruvapaa), jonka ajalta maksettai-
siin ansiosidonnaista etuutta (paivérahaa), vaatii laaja-alaista valmistelu- ja selvitystyota. Se edel-
lyttaisi muutoksia ainakin tydsopimuslain ja etuuslainsaadannon puolelle. Koska asiaan liittyy
tydeldmaén lainsdadannon sekd mahdollisesti sairausvakuutusmaksuilla rahoitettavan etuuden val-
mistelua, tulee valmisteluty6td tehda yhdessa tydmarkkinaosapuolten kanssa. Hallitus pitaa per-
hejérjestojen suruvapaa-aloitetta tarkeana ja inhimillisend. Sosiaali- ja terveysministerio selvittaa
asiaa ja tekee yhteistyota perhejarjestdjen kanssa.

Helsingissa 28.10.2025

Sosiaaliturvaministeri Sanni Grahn-Laasonen



