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Kirjallinen kysymys neuropsykologien rekisteroimisesta

Eduskunnan puhemiehelle

Talla hetkelld neuropsykologien erikoistumiskoulutuksen suorittaneet eivét voi rekisterdityd Val-
virassa erikoislddkérien ja erikoishammasldédkarien tapaan henkildiksi, joilla on terveydenhuol-
lon erikoispatevyys (Laki terveydenhuollon ammattihenkildisté, 14 §).

Neuropsykologia on psykologian erikoisala, joka tutkii aivojen ja kdyttdytymisen vélistd yhteyt-
td. Terveydenhuollossa neuropsykologit tutkivat ja kuntouttavat erilaisista neurologisista sai-
rauksista kérsivid potilaita, esimerkiksi muistisairaita ja aivovamman tai -verenkiertohiirion saa-
neita henkil6itd. Liséksi neuropsykologit tutkivat kehityksellisid oireyhtymid, kuten tarkkaavai-
suuden (ADHD) ja autisminkirjon héiriditd, oppimisvaikeuksia seké dlyllisid kehitysviiveita.
Neuropsykologit osallistuvat 1d4ketieteelliseen diagnostiikkaan oman erikoisalansa asiantuntijoi-
na.

Neuropsykologia on ylivoimaisesti suosituin psykologian erikoistumisaloista, ja koulutukseen
hyvéksymisen ehtona on jo hankittu kokemus neuropsykologisista tydtehtdvistd tyonohjatusti ja
ndyttd aktiivisuudesta alalla. Neuropsykologian alan erikoistumiskoulutuksella on Suomessa pit-
ka perinne. Ensimmaiinen erikoistumiskoulutus kdynnistyi jo vuonna 1983, ja koulutuksen lapi-
kayneitd neuropsykologeja oli Suomessa vuoden 2017 lopussa 288. Neuropsykologian erikois-
psykologikoulutuksesta vastaa Helsingin yliopiston psykologian oppiaine, joka kuuluu lddketie-
teelliseen tiedekuntaan. Erikoistumiskoulutus on laajuudeltaan 70 opintopistetti ja kestdéd opin-
toihin kuuluvan tyon ohella suoritettuna kolme vuotta. Erikoistumisopinnot antavat valmiudet
toimia neuropsykologian erikoispsykologin tydtehtavissa.

Vieston ikddntyessd muistisairaudet lisddntyvit, jolloin neuropsykologista asiantuntemusta tar-
vitaan enenevassid mairin. Riskiryhméssé olevien tunnistamisella ja varhaisella diagnosoinnilla
on suuri vaikutus potilaiden ja heiddn omaistensa eliméén. Neuropsykologeilla on tdrkeéd rooli
myds esimerkiksi tyo- ja opiskelukyvyn arvioinnissa. Oppimisvaikeuksilla on suuri merkitys
nuoren syrjaytymiskehityksessd, jonka oikeanlaisen neuropsykologisen tuen ja kuntoutuksen tar-
joaminen voi katkaista. Neuropsykologit ottavat asiantuntijalausunnoissaan kantaa my6s mm. oi-
keustoimikelpoisuuteen ja ajokykyyn.

Neuropsykologisten palveluiden kysynti on erittdin suurta, ja patevistd asiantuntijoista on pulaa.
Tamé on nykytilanteessa avannut kentdn epépiteville toimijoille, jotka mainostavat palveluita
puutteellisesta osaamisesta ja koulutuksesta huolimatta. Harhaanjohtavaan mainostamiseen ei
nykytilanteessa ole mahdollisuutta puuttua. Neurologisista sairauksista karsivat henkil6t, esimer-
kiksi muistisairaat, ovat yhteiskunnallisesi erittdin haavoittuva potilasryhma4, silld heiltd puuttuu
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usein riittdvé arviointikyky asioiden itsendiseen selvittdmiseen. Ylipdatdén potilailla, kuntoutus-
asiakkailla tai heiddn omaisillaan ei rekisterin puuttuessa ole mahdollisuutta tarkistaa psykologin
erikoispédtevyyttd muutoin kuin psykologilta itseltddn.

Terveydenhuollon ammattihenkil6istd annetun lain (559/1994) 14 pykilédssd sdddetddn tervey-
denhuollon erikoispétevyydestd. Vaikka ko. pykéldssé ei ammattikuntia rajata, pitdd Valvira re-
kisterid ainoastaan erikoisldédkareista ja erikoishammasladkéreistd. Neuropsykologian erikoispsy-
kologin koulutusta voidaan pitié rinnasteisena niihin koulutuksiin, ja psykologit ovat saman lain
mukaan laillistettuja terveydenhuollon ammattihenkil6itd kuten ladkéritkin.

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:4én viitaten esitén asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Miksi neuropsykologian erikoispsykologeja ei rekisteroidd Valvirassa erikoispdtevyyden
omaavina laillistettuina ammattihenkil6ind samoin kuin erikoislddkdrit ja ervikoishammas-

lddkdrit ja

mihin toimiin ministeri aikoo ryhtyd tamdn epdkohdan korjaamiseksi?
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