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Kirjallinen kysymys järjestölähtöisestä kurssitoiminnasta

Eduskunnan puhemiehelle

Sosiaali- ja terveysjärjestöjen avustuskeskus STEA (ent. RAY) on rahoittanut järjestöjen toteut-
tamia sopeutumisvalmennuskursseja 1980-luvulta alkaen. Järjestölähtöinen sopeutumisvalmen-
nus on kuntoutusta, jolla on ollut merkittävä asema pitkäaikaissairaiden ja vammaisten henkilöi-
den ja heidän läheistensä elämänhallinnan tukemisessa sekä vaikutuksia osallistuneiden elämän-
laatuun. Järjestölähtöisen sopeutumisvalmennuksen tavoitteena on ollut pitkäaikaissairaiden ja
vammaisten henkilöiden sekä heidän läheistensä voimavarojen vahvistuminen. 

STEA linjasi sopeutumisvalmennustoiminnan osalta vuonna 2020, että vuoden 2021 alusta läh-
tien sopeutumisvalmennus-termistä luovutaan STEAn avustuskohteiden käyttötarkoitusteksteis-
sä. Sopeutumisvalmennus on siis jatkossa ainoastaan Kelan järjestämää toimintaa, vaikka järjes-
tölähtöinen sopeutumisvalmennus eroaa Kelan kuntoutuksesta monella tavalla.

Linjauksen myötä järjestölähtöinen kurssitoiminta ei ole enää kuntoutusta, eivätkä siihen osallis-
tuneet ole oikeutettuja hakemaan kuntoutusrahaa tai matkakorvauksia Kelalta. Linjaus lisää läh-
tökohtaisesti eriarvoisuutta ja jättää ihmisiä palvelun ulkopuolelle. Kela ja STEA sopivat vuonna
2020, että Kela voi vielä vuoden 2021 ajan myöntää kuntoutusrahaa ja korvata matkoja kuntou-
tukseen, joka on rahoitettu veikkausvaroin.

Edellä olevan perusteella ja eduskunnan työjärjestyksen 27 §:ään viitaten esitän asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Miten jatkossa taataan kaikille yhdenvertainen mahdollisuus hakeutua järjestölähtöiseen
kurssitoimintaan?

Helsingissä 23.2.2022
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