
Svar på skriftligt spörsmål SSS 144/2019 rd 

Svar på skriftligt spörsmål om att börja bereda lagstiftningen om 

terminalvård och om andra åtgärder för att säkerställa kunskaperna i 

och tillgången på terminalvård och palliativ vård på lika villkor 

 Till riksdagens talman 

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Ärade talman, till den minister 

som saken gäller översänt följande skriftliga spörsmål SS 144/2019 rd undertecknat av 

riksdagsledamot Arja Juvonen /sannf: 

Ämnar regeringen inleda beredningen av lagstiftningen om terminalvård och 

vad annat ämnar regeringen göra för att säkerställa kunskaperna i och tillgången på 

terminalvård och palliativ vård på lika villkor i Finland? 

Som svar på detta spörsmål anför jag följande: 

Under de senaste åren har i Finland utarbetats flera rekommendationer och anvisningar för god 

vård i livets slutskede, i vilka bland annat målen för ordnandet av terminalvård och palliativ vård, 

avtrappningen av behandlingen och enhetliga grunder för vård har beskrivits.   

Statsrådets förordning om arbetsfördelning och centralisering av vissa uppgifter inom den 

specialiserade sjukvården (582/2017) trädde i kraft 1.1.2018. Enligt förordningen ska de fem 

sjukvårdsdistrikt som är huvudmän för ett universitetssjukhus ha hand om den krävande palliativa 

vården och vården i livets slutskede samt planeringen och den regionala samordningen av den 

palliativa vården och vården i livets slutskede. Därutöver hör utarbetandet av en plan för 

genomförande av palliativ vård och terminalvård av barn och unga till de uppgifter som har 

centraliserats till universitetssjukhusen. För dessa uppgifter har man i 

universitetssjukvårdsdistrikten grundat eller är i färd med att grunda palliativa centra och stärka 

det regionala samarbetet. 

I medborgarinitiativet Motion om eutanasi för en god död (MI 2/2017 rd) föreslogs att riksdagen 

vidtar lagberedningsåtgärder i syfte att stifta en lag om eutanasi och att legalisera eutanasi i 

Finland. Riksdagen avslog initiativet vid plenum 4.5.2018, men godkände social- och 

hälsovårdsutskottets betänkande (ShUB42018 rd): ”Riksdagen förutsätter att statsrådet tillsätter 

en brett sammansatt expertgrupp för att utreda behovet av lagstiftning om god vård i livets 

slutskede, självbestämmanderätten samt vård i livets slutskede och eutanasi och att statsrådet vid 

behov och utifrån utredningen lämnar förslag till lagstiftningsändringar till riksdagen.” Den brett 

sammansatta expertgrupp som social- och hälsovårdsministeriet tillsatte i maj 2018 kartlägger 

under sin mandatperiod (8.5.2018–30.6.2021) det rådande lagstiftningsläget för god vård i livets 

slutskede i Finland och låter bl.a. göra utredningar om regleringspraxis gällande terminalvården 

och eutanasi i vissa andra länder. Expertgruppens uppgift är att utreda lämpligheten för denna 
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praxis för Finlands förhållanden. Gruppen har också fått som uppgift att utreda huruvida det finns 

ett behov av att definiera god vård i livets slutskede och terminalvård eller dess ordnande genom 

lagstiftning. Expertgruppen lämnar vid behov förslag till ändringar i lagstiftningen och vilka 

aspekter det är skäl att beakta i motiveringarna till lagändringen. 

En underarbetsgrupp till expertgruppen styr användningen av det reservationsanslag på en miljon 

euro som riksdagen beviljade hösten 2017 för främjandet av den palliativa vårdens och 

terminalvårdens utveckling av och regionala jämställdhet. Med hjälp av anslaget har 

sjukvårdsdistrikten och Institutet för hälsa och välfärd kartlagt den nuvarande situationen för den 

palliativa vården och terminalvården samt berett kvalitetskriterier för social- och hälsovårdens 

tjänster. Nulägeskartläggningen av de enheter som är underställda socialvården och enheterna för 

äldreservicen håller på att bli färdig och offentliggörs antagligen före utgången av detta år. Under 

2020 fokuserar man på stärkande av kompetens och kommunikation. 

I regeringsprogrammet finns inskrivningar om utvecklingen av den palliativa vården, 

smärtlindrigen och terminalvården under perioden 2020–2022 som ska finansieras med särskild 

finansiering. Det planerade anslaget är 2 miljoner euro per år i tre års tid. De väsentligaste behoven 

av att stärka praxis gäller bl.a. en ökning av den riksomfattande täckningen av palliativ vård och 

terminalvård på grundläggande nivå för patienter som vårdas hemma, grundandet av team som är 

specialiserade på palliativ vård och smärtlindring och ordnandet av olika konsulteringstjänster.  

Helsingfors 11.10.2019 

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru 


