Svar pa skriftligt sporsmal SS 202/2019 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om att trygga amningsméjligheter och am-
ningsstod pa lika villkor

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken giller Gversédnt foljande skriftliga sporsmél SS 202/2019 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Sofia Virta /grona m.fl.:

Hur sdkerstdller regeringen lika mojligheter for alla att amma enligt sina egna énskemal
samt att alla fdar det amningsstod och den handledning som behovs?

Som svar pé detta spoérsmal anfor jag foljande:

Det nationella handlingsprogrammet for att frimja amning 2018-2022 drar upp riktlinjerna for
fraimjandet och skyddet av amning i Finland. Enligt handlingsprogrammet ska frimjandet utga
bade fran en nationell och regional samordning och ett frimjande av evidensbaserad amnings-
handledning. Amningen frdmjas dven genom att forbéttra mojligheterna for ammande kvinnor att
arbeta. Handlingsplanens verkstéllighet foljs upp genom att samla uppgifter fran servicesystem
(b.la. utredningar om radgivningsverksamhet), om hur allmén amning ar (utredning om amning
och kost for spddbarn) och familjers serviceupplevelser (kundundersdkningar).

Det internationella programmet for amningsvénliga sjukhus &r ett program som grundar sig pa en
stor midngd evidens och Institutet for hédlsa och véilfard har publicerat en handbok med stiftelsen
Hoitotyon tutkimus som stdd for implementeringen av programmet. I slutet av 2019 publiceras
handboken dven pa svenska. Amningskoordinatorn som arbetar vid Institutet for hilsa och vélféard
besoker forlossningssjukhusen och radgivningarna for att ge handledning och handleder per e-
post och telefon. Enligt en utredning som gjordes i december 2018 utvecklar néstan alla forloss-
ningssjukhus i Finland sin verksamhet i enlighet med programmet for amningsvénliga sjukhus
och sjukhusen har tillréckligt med personal (amningsutbildare) som utbildats i amningsstdd.

Amning av barn som fotts sjuka eller fotts for tidigt ska dven mojliggdras med avseende pa lik-
stallighet och barnens familjer ska fa tillrdckligt med stdd for amningen. Mot denna bakgrund har
ett separat program for amningsvénlighet for neonatala intensivvardsavdelningar utarbetats. Pro-
grammet Gversitts till finska och genomférandet av programmet stods 2020. Médra- och barn-
radgivningens program for amnings- och familjevéanlighet fardigstalls ndsta ar och det 4r mycket
viktigt att stoda och folja upp genomforandet av programmet i radgivningarna.

Lika villkor for amning bygger pa evidens, lika tillgang till hogklassig amningshandledning och
sdkerstédllande av amning i olika livssituationer. Nar det nya rapporten om amning och kost for
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spadbarn blir tillgénglig 1 borjan av 2020 framkommer ny information som stoder likabehand-
lingsarbetet. I materialet kan amningen granskas utgaende fran region, fordldrarnas utbildning,
alder och hilsobeteende samt familjens ekonomiska situation. Med hjalp av denna information ar
det mgjligt att effektivt planera och rikta atgarder for amningsfrimjandet och &ven utarbeta nya
metoder att na olika sprék- och kulturgrupper.

Helsingfors 25.10.2019

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru



