Svar pa skriftligt sporsmal SSS 216/2022 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om att bemota den trefaldiga krisen inom
psykisk hélsa

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken géller dversént foljande skriftliga sporsmél SS 216/2022 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Noora Koponen /grona m.fl.:

Vad dmnar regeringen gora for att bemoéta den allt varre mentalvardskrisen och for att for-
enhetliga medborgarnas kristalighet?

Som svar pé detta sporsmal anfor jag foljande:

Regeringen har strivat efter att frimja befolkningens psykiska hélsa och forbéttra mentalvérds-
tjidnsterna for barn, unga och vuxna sarskilt pa basniva genom att finansiera utvecklingsarbetet
och uppdatera lagstiftningen.

Som en del av genomforandet av strategin for psykisk hélsa har ett program for férebyggande av
sjdlvmord inletts. Malet med de relaterade projekten &r att forebygga sjalvmord i synnerhet i om-
raden dér sjdlvmordsdddligheten &r storst. I projekt som syftar till att stirka kunskaperna om psy-
kisk hélsa 6kar kommunerna invénarnas och de yrkesutbildade personernas kunskaper om psy-
kisk hélsa och starker forutsdttningarna for ett gott mentalvardsledarskap och tviradministrativt
samarbete. For projekt som genomfor strategin for psykisk hélsa har en ny ansékan om statsun-
derstdd Oppnats i maj 2022.

I regeringens program Framtidens social- och hilsocentral har man sedan 2020 infort psykosoci-
ala metoder for forebyggande och behandling av psykiska storningar for unga i hela landet. |
samband med den kompletterande ansdkan om statsunderstdd hdsten 2021 har inférandet av me-
toderna utvidgats till alla aldersgrupper och fortsétter till slutet av 2023. I programmet for ut-
veckling av barn- och familjetjanster (Lape), som ingar i programmet Framtidens social- och hil-
socentral, utvecklas helheten for tidigt stdd till barn, unga och familjer.

Den forsta ansokan om statsunderstdd for Finlands program for hallbar tillvéxt avslutades i feb-
ruari 2022. Programmet frimjar forverkligandet av vardgarantin, inklusive mentalvarden. At-
minstone en av atgirderna for att avveckla vard-, rehabiliterings- och serviceskulden bor riktas in
pa unga eller unga vuxna som har identifierade eller &nnu oidentifierade psykiska storningar eller
missbruksproblem.



Bestimmelser om maximitidsfristerna for att fa icke-bradskande vérd finns i hélso- och sjukvards-
lagen. Utkastet till regeringens proposition for att skirpa vardgarantin for primérvarden till sju
dagar har varit pé remiss. Enligt utkastet ska man fa vard snabbare ocksa pa grund av psykiska
orsaker.

Utkastet till regeringens proposition om reform av lagstiftningen om mentalvards- och miss-
brukartjénster dr for ndrvarande pa remiss. Malet &r att forbattra tillgdngen till tjanster for klienter
och patienter, tjinsternas genomslagskraft och &ndamalsenlighet, samordning och kontinuitet.

Helsingfors 11.5.2022

Familje- och omsorgsminister Aki Lindén
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