Svar pa skriftligt sporsmal SSS 23/2016 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om att forbjuda amalgam som
tandfyllningsmaterial i Finland

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken géller 6versént foljande skriftliga sporsmal SS 23/2016 rd undertecknat av
riksdagsledamot Eva Biaudet /sv m.fl:

Vilka atgédrder dmnar regeringen vidta for att forbjuda amalgam som
tandfyllningsmaterial i Finland?

Som svar pa detta spdrsméal anfor jag foljande:

Anvindningen av amalgam har minskat markbart i Finland sedan 1980-talet. I Finland har man vidtagit
manga atgirder for att minska bruket av amalgam. En expertgrupp pé Forsknings- och
utvecklingscentralen for social- och hilsovarden (STAKES) utarbetade en rekommendation 1993 om
material inom tandvarden. Man rekommenderade att undvika nya amalgamfyllningar av miljohénsyn for
att minska kvicksilverbelastningen. Alternativa tandfyllningsmaterial rekommenderas for barn och
gravida kvinnor. Man féste dven sérskild uppmérksamhet vid forebyggande tandvard.

I Finland faststdlldes hanteringen av amalgamhaltigt avloppsvatten och avfall fran
tandldkarmottagningar genom statsradets beslut 112/1997. Efter det har avloppsvatten fran
tandvardsenheter fatt ledas in i1 allmédnt avlopp endast genom amalgamavskiljare, vars
verkningsgrad skall vara minst 95 procent. Avloppsreningsverkens kvicksilverbelastning har
minskat under de senaste aren.

Europeiska kommissionen antog 2005 en kvicksilverstrategi, vars syfte ar att minska de
negativa verkningarna av kvicksilver pd miljé och hilsa. Strategin genomgick en 6versyn 2011
och man foreslog forbattringar inom branscher dir det redan existerar kvicksilverfria alternativ.
Att minska eller forbjuda anvindningen av tandamalgam var ett av forslagen i strategin. Man
konstaterade ett behov att utreda bruket av amalgam och materialets behov i Finland.
Utredningen gjordes 2012 som ett samarbete mellan miljoministeriet och social- och
hélsovardsministeriet och genomfordes som enkéter riktade till branschens yrkesverksamma
samt ldroinrdttningar. Enligt utredningen beddmer man att mindre &n 3 procent av
tandfyllningarna utférdes med amalgam. Amalgam anvindes endast i speciella fall, i huvudsak
vid svéra fyllningar av kindtdnder, pga. materialets hallbarhet och ldga kostnad. Utredningen
visade att amalgamet gér att ersitta med alternativa fyllningsmaterial bara man beaktar en
eventuell hojning av vardkostnaderna och den sdmre héllbarheten hos erséittande material. S&
gott som alla tandldkarmottagningar anviande amalgamavskiljare (99 %). Det fanns dock rum
for forbattring nér det géller hanteringen av sekundért amalgamavfall. Med hjélp av information
och utbildning kan man minska belastningen av sekundéirt amalgam ytterligare.
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2012 forbjod tva EU-ldnder, Sverige och Danmark, helt eller delvis anvidndningen av amalgam i
tandfyllningar. Det &r obligatoriskt i ménga EU-ldnder att anvdnda amalgamavskiljare pa
tandldkarmottagningar. Av ldnderna utanfér EU har Japan, Norge och Schweiz begréinsat eller
helt och hallet forbjudit anvéindningen av amalgam.

Minimata-konventionen om kvicksilver 6ppnades for undertecknande i Kumamoto, Japan, i
oktober 2013. Europeiska unionen och de flesta av dess medlemsldnder inklusive Finland har
undertecknat konventionen. Fram till februari 2016 har 128 stater undertecknat konventionen
och 23 stater har ratificerat den. Konventionen beriknas trdda 1 kraft under 2017, da erfordrade
50 stater har ratificerat den.

Med konventionen strdvar man dven till att minska de miljo- och hélsomen som orsakas av
tandamalgam. Konventionen foOrutsitter inte att man slutar anvdnda amalgam, men den
forutsétter atgirder for att minska anvandningen enligt en separat bilaga. De som undertecknat
konventionen maste genomfora atminstone tva av bilagans atgirder. Dessa atgérder dr bland
annat att upprétta nationella mal for att minimera anvéndningen av tandamalgam, att begrinsa
anvéindningen av kvicksilver till att omfatta dess inkapslade form, att frimja kvicksilverfria
alternativ i tandfyllningar, att frimja rutiner som ur miljons synpunkt &r de effektivaste for att
minska kvicksilverutsldppen fran tandvardsenheter, samt att beakta frdgan i utbildning och
forskning inom branschen.

Kommissionen har den 2 februari 2016 utfiardat ett forslag till beslut om att godkinna
kvicksilverkonventionen i Europeiska unionen. Konventionen verkstills genom en foérordning
pa EU-niva. Social- och hilsovardsministeriet anser att man redan genom nuvarande nationella
atgirder mairkbart har minskat exponeringen for amalgam hos ménniskor och miljo i
konventionens anda. Dessa atgdrder kommer man att fortsiatta med enligt det som forutsétts i
konventionen och genom att 6ka information och utbildning i frdgan i olika sammanhang.

For en god munhélsa ar det viktigt att tillse att 4ven den forebyggande varden fungerar, sa att
man kan minska behovet av tandfyllningar. For att upprétthalla munhilsan spelar de dagliga

egenvardsvanorna en central roll hos var och en.

Helsingfors 7.3.2016

Familje- och omsorgsminister Juha Rehula



