
Svar på skriftligt spörsmål SSS 316/2021 rd 

Svar på skriftligt spörsmål om att förebygga dödsfall till följd av narkotikaförgiftning 

Till riksdagens talman 

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Ärade talman, till den minister 

som saken gäller översänt följande skriftliga spörsmål SS 316/2021 rd undertecknat av riksdags-

ledamot Outi Alanko-Kahiluoto /gröna m.fl.: 

Vilka åtgärder ämnar regeringen vidta för att minska skador till följd av drogmissbruk och 

narkotikadödsfall särskilt bland unga och 

 

ämnar social- och hälsovårdsministeriet vidta åtgärder för att bereda lagstiftningen så att 

de säkra användarrum för drogmissbrukare som efterlysts av experter och städernas be-

slutsfattare kan tas i bruk? 

Som svar på detta spörsmål anför jag följande: 

Narkotikarelaterade dödsfall är inget nytt fenomen i Finland och för att förebygga dödsfallen har 

man också föreslagit lösningar på basis av internationella modeller. 

 

Ett av målen i rusmedels- och beroendestrategin som publicerades i april 2021 är att förebygga 

narkotikadödsfall. Opioidsubstitutionsbehandlingar som bevisligen förebygger dödsfall och häl-

sorådgivning med låg tröskel används redan i stor utsträckning i Finland. Vid sidan av hälsoråd-

givningsarbetet ges riktig, ändamålsenlig och neutral information även om överdoseringar och 

alternativa användningssätt och man ger råd om hur användningssätten kan göras mindre risk-

fyllda även om användningen fortsätter. 

 

I Finland dör oftast personer som har långvariga missbrukarproblem och ofta även psykiska pro-

blem. Därför är också utvecklingen av missbrukartjänsterna en del av arbetet med att förebygga 

narkotikadödsfall så att en större del av de personer som gynnas av missbrukarvården ska få vård. 

 

I den tredje tilläggsbudgeten föreslås 23 miljoner euro för att förbättra tillgången till missbrukar-

tjänster och 16 miljoner euro för att förbättra mentalvårdstjänsterna. Reformen av lagstiftningen 

om rusmedel och mental hälsa inleds under 2021. Metoder enligt barnskyddslagen för att ingripa 

i minderårigas användning av rusmedel granskas i det reformarbete för barnskyddslagen som är 

under beredning. I arbetet används förslagen från arbetsgruppen för reformen av barnskyddets 

krävande vård utom hemmet. 

 

De finländska narkotikadödsfallen är originella och det går inte att ge en enda patentlösning för 

att förebygga dem. Oavsiktlig överdosdöd orsakas vanligtvis av samtidig användning av alkohol, 

buprenorfin och bensodiazepiner och dödsfallen inträffar ofta i sömnen. Expertgruppen för före-

byggande av narkotikadödsfall vid Institutet för hälsa och välfärd har som mål att ta fram konkreta 

förslag och rekommendationer till åtgärder för att förebygga överdosdödsfall och samtidigt utreda 



om de metoder för förebyggande av narkotikadödsfall som används i andra länder lämpar sig för 

Finland. I samband med beredningen av rusmedels och beroendestrategin samlade man in i stor 

utsträckning även experternas synpunkter från fältet på åtgärder för att förebygga narkotikadöds-

fall. SHM har också beviljat Institutet för hälsa och välfärd en separat projektfinansiering för 

närmare utredning av buprenorfinrelaterade dödsfall. 

 

Arbetsgruppens rekommendationer publiceras i slutet av 2021, varefter åtgärdsförslagen och 

eventuella behov av ändringar i lagstiftningen kan utvärderas. 

Helsingfors 3.6.2021 

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru 
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