Svar pa skriftligt sporsmal SSS 330/2024 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om kvaliteten pa och tillgingen till hilso-
vard for beviringar

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken giller dversént foljande skriftliga sporsmél SS 330/2024 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Terhi Koulumies /saml .fl.:

Vad gor regeringen for att se till att bevéringar far ldmplig och tillricklig hélsovard pa
garnisonerna och

att beviringar som dr mycket sjuka ska till exempel léttare tillatas stanna hemma hos sina
foraldrar?

Som svar pé detta spoérsmal anfor jag foljande:

Forsvarsmakten har i flera ar forberett sig for epidemier och hanteringen av dem. Under coro-
napandemin ldrde man sig goda hilso- och sjukvardsrutiner for att forhindra spridning av virus-
sjukdomar pé garnisonerna, och rutinerna tillimpas nu ocksa mot adenovirusepidemin.

Forsvarsmakten har uppdaterat sitt urval av héalsovards- och hilsoskyddsétgarder vid epidemier.
Forsvarsmakten har infort effektivare atgérder mot adenovirus och for sékerstillande i samarbete
med den civila hilso- och sjukvérden av personalstyrkan pa hélsostationerna pa de drabbade gar-
nisonerna. Bevéringar som insjuknat under permission eller ledighet kan efter den civila hélso-
och sjukvéardens bedomning ocksé hénvisas till att stanna hemma under sjukdomstiden.

Adenovirusutbrotten inom Forsvarsmakten ar 2024 har varit exceptionella jamfort med tidigare
ar. Sjukdomen med mycket starka symtom har huvudsakligen orsakats adenovirus typ 7, som inte
har spridit sig till det omgivande samhéllet i samma utstrdckning. Denna typ av adenovirus har
visat sig sprida sig sarskilt 14tt pa garnisoner. Inkubationstiden har uppskattats vara upp till 14
dagar och symtomen varar vanligtvis i drygt 7 dagar, vilket gor det svérare att begrdnsa smitt-
spridningen. Av dessa skil vaccinerar bland annat USA de som inleder militértjansten mot ade-
novirus typ 4 och 7. Vaccinet anvinds inte i Finland och det har inte godkénts for anvéndning i
Europa.

Institutet for hélsa och vélférd har utrett principerna for anvéindning av adenovirusvaccinet. Insti-
tutet gav den 15 augusti 2024 ett utlitande om adenovirusvaccinets effekt, sikerhet, tillginglighet



och anviandbarhet. Forsvarsmakten undersoker for ndrvarande mojligheten att borja vaccinera mot
adenovirus.

Forsvarsmakten samarbetar regelbundet med social- och hélsovardsministeriet (SHM), Institutet
for hélsa och vélfard (THL) och vélfardsomradena (VFO) for att kontrollera och 6vervaka ade-
novirusldget och uppritthalla en samlad ldgesbild.

Som svar pa fragan "Vad gor regeringen for att se till att bevaringar far lamplig och tillrdcklig
hilsovard pd garnisonerna och att bevéringar som dr mycket sjuka ska till exempel lattare tillatas
stanna hemma hos sina fordldrar?” kan det noteras att vid en epidemi ser Forsvarsmakten i sam-
arbete med den civila hélso- och sjukvarden till att det finns tillrickligt med vardpersonal for att
sdkerstélla vardbedomningen och tillgdngen till vard for dem som ar sjuka.

De exceptionella utbrotten av adenovirusinfektioner har orsakat rusning pa garnisonernas hélso-
stationer. Centret for militdrmedicin har tilldelat extra personal till hilsostationerna pa de garni-
soner som drabbats av epidemin, vilket har underléttat tillgangen till mottagningarna. Sjuksko-
tarna pa garnisonerna gor en bedomning av vardbehovet och hianvisar bevéringar till lakarvérd i
prioritetsordning beroende pé hur akut deras tillstind &r. Det gir dnd4 inte att helt utesluta felakt-
iga bedomningar av vardbehovet. En del av de insjuknade med adenovirus drabbas av en allvarlig
form av sjukdomen, och det gar inte att helt undvika allvarliga symtom eller komplikationer vid
sjukdomen.

De normala resurserna for Forsvarsmaktens medicinalvard dr dimensionerade for lagstadgad sjuk-
vard for bevaringarna och foretagshilsovérd for personalen. Personalstyrkan &r inte dimension-
erad for att klara av helt avvikande situationer. Halso- och sjukvardspersonalen i Foérsvarsmaktens
reserv anvinds, precis som den Ovriga reserven, endast vid hojning av beredskapen.

Om det finns ett behov av att hdja Forsvarsmaktens egen normala medicinalvard med tanke pa
akuta epidemisituationer, sdsom adenovirusepidemin, bor en 6kning av vardkapaciteten Gverva-
gas. For narvarande har Forsvarsmakten det lika svart att rekrytera vardpersonal som de dvriga
sektorerna inom den offentliga primérvarden. Det pagéir en beddmning av atgarder for att forbéttra
rekryteringen av ldkare till Forsvarsmakten i syfte att forbéttra lékarsituationen pa hélsostation-
erna. Enligt en granskning varen 2024 var endast 51 procent (20/39) av lékartjansterna vid For-
svarsmaktens héalsostationer permanent tillsatta.

For att trygga den militdra hélso- och sjukvardens barformaga, till exempel vid omfattande epi-
demier, maste det sikerstéllas att d&ven Forsvarsmakten dr en konkurrenskraftig arbetsgivare for
hilso- och sjukvardspersonal jamfort med andra arbetsplatser inom den civila offentliga hélso-
och sjukvérden.



Som svar pa frigan ”Vad gor regeringen for att se till att bevéringar far 1amplig och tillracklig
hilsovard pd garnisonerna och att beviringar som dr mycket sjuka ska till exempel lattare tillatas
stanna hemma hos sina foréldrar?” kan det noteras att beviringar och kvinnor som gor frivillig
militdrtjinst omfattas av Forsvarsmaktens sdrskilda aktsamhetsplikt samt hilso- och sjukvard.
Forsvarsmaktens sjukvardspersonal kan férordna en bevéring till hemvard under en viss tid, om
bevdringen genom hemvard antas aterfa sin tjanstduglighet béttre &n genom att tjédnstgéra med
tjénsteléttnader.

En liten del av dem som smittas med adenovirus drabbas av den allvarliga sjukdomsformen, som
ibland kan kriva sjukhusvard dven for personer med god grundhilsa. En del bevéringar har var-
dats pa sjukhus for sjukdomen och enstaka personer har behovt intensivvard. Férsvarsmakten har
pa alla satt forsokt forhindra att sjukdomen sprids fran de varnpliktiga till deras familjer, dar det
kan finnas personer med niagon underliggande sjukdom. Darfoér har bevéringar som insjuknat i
regel inte fatt permission eller tillatits 4ka hem for vérd, utan de har stannat p& garnisonen for att
vila. Att bevéringarna ges tillrickliga tjansteldttnader for att sékerstilla att de vilar ses ocksa som
en prioritet inom Forsvarsmakten.

For att begrénsa kontakterna vid en allvarlig epidemi kan beviringar med infektionssymtom som
insjuknat under permission och ledighet framdver utifrén lokal bedomning beordras att stanna
hemma. Hérvid betonas att den insjuknade handlar ansvarsfullt och med hénsyn till hédlsosiker-
heten for att undvika smittspridning fran beviringarna till deras familjer.

Helsingfors 8.10.2024

Forsvarsminister Antti Hakkdnen
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