Svar pa skriftligt sporsmal SSS 371/2020 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om att ordna besok pa ett tryggt sétt i och
utanfor virdhemmen dven under coronaepidemin

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken giller Gversédnt foljande skriftliga sporsmél SS 371/2020 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Arja Juvonen /saf:

Hurdana atgdrder dmnar regeringen vidta for att mojliggéra att de dldre och deras anho-
riga kan trdffas pd ett tryggt sdtt i och utanfor vardhemmen dven under coronaepidemin?

Som svar pé detta spoérsmal anfor jag foljande:

Social- och hélsovardsministeriet publicerade 15.5.2020 en uppdaterad anvisning for att fore-
bygga coronasmitta inom verksamhetsenheter med vérd och omsorg dygnet runt. Anvisningen
tillampas vid saddana verksamhetsenheter inom socialvarden som erbjuder vard och omsorg dyg-
net runt och dér klienterna 16per 6kad risk for smitta. Dessa klienter ar i synnerhet dldre personer
och personer med funktionsnedséttning som hor till riskgrupperna. Anvisningarna tillimpas dven
vid alla boendeenheter for personer med funktionsnedsittning dar det bor klienter som hor till
riskgrupperna.

Huvudregeln ér att det fortfarande rader forsoksforbud vid de verksamhetsenheter som har vard
och omsorg dygnet runt. Symptomfria nérstiende ska dnda, enligt 6verviagande fran fall till fall,
kunna pa ett tryggt sétt besoka allvarligt sjuka klienter i kritiskt tillstind eller i terminalvard.
Undantagsforhéllandena har pagatt redan ldnge. Darfor behdvs dven rutiner for att géra det moj-
ligt ocksa for andra klienter eller patienter att triaffa narstaende ansikte mot ansikte i en trygg miljo
som ordnats av verksamhetsenheten.

Anhoériga uppmuntras att halla kontakt med klienterna till exempel per telefon, videoférbindelse,
e-post eller brev. Verksamhetsenheternas personal ska &ven stoda klienterna nér det géller deras
kontakt med nirstiende. Aldre och vissa personer med funktionsnedséttningar har inte pa linge
traffat sina anhoriga pa grund av besoksforbudet. Det har dr nagot som forsamrar deras livskvalitet
och &r svart for ménga klienter att forstd. Verksamhetsenheterna ska ta i bruk olika 16sningar for
att gora det mojligt for anhoriga att hilla kontakt med klienterna. Enheterna kan till exempel skapa
avskdrmade platser eller rum dér klienterna kan triffa sina anhdriga pa ett tryggt sétt. Det kan
vara fraga om till exempel separata moduler som i man av mojlighet kan placeras pa ett sakert
stdlle inomhus, sdsom i verksamhetsenhetens aula, eller utomhus. Anhdrigas besok hos klienter i
terminalvérd ska dven arrangeras pa ett tryggt sitt. Institutet for hilsa och valfard THL samman-
stéller god praxis for praktiska besoksarrangemang och publicerar dem pa sin webbplats.
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Besoksforbudet géller inte nddvindiga rehabiliteringstjinster sdsom fysioterapi och ergoterapi. |
mén av mojlighet kan tjénsterna &ven genomforas i form av distansrehabilitering. Besdksforbudet
giller inte heller sddana personliga assistenter som avses handikappservicelagen. Men man beho-
ver emellertid se till att dessa har en d&ndamaélsenlig skyddsutrustning, och det &r i forsta hand
arbetsgivaren som har ansvar for detta.

Trots exceptionella omstiandigheter maste klienterna fa de tjanster de behover liksom sddana ak-
tiviteter som upprétthaller deras funktionsforméga och vilbefinnande. I stéllet for att ha gruppak-
tiviteter och gemensamma maéltider for hela enheten kan aktiviteterna omorganiseras sa att man
genomfor klienternas dagsprogram till exempel i grupper pé ett fital personer och ser till sdker-
hetsavstanden.

Det &r viktigt att vistas utomhus med tanke pa att uppratthélla den psykiska och fysiska funkt-
ionsformagan. Dérfor behover utomhusvistelse ordnas pa olika sétt &ven under rddande undan-
tagsforhallanden. Aven anhorigas besok kan kombineras med utomhusvistelse savida tillrickliga
skyddsatgarder (sasom avstand och skyddsutrustning) vidtas.

Helsingfors 26.5.2020

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru



