Svar pa skriftligt sporsmal SSS 443/2019 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om ojamlik behandling av diabetiker
Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken giller Gversédnt foljande skriftliga sporsmal SS 443/2019 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Ari Koponen /saf:

Hur sdkerstdller ministern att diabetiker behandlas jamlikt och far jamlik tillgang till vard
oberoende av hemkommun?

Som svar pé detta spoérsmal anfor jag foljande:

Diabetes dr en folksjukdom som, om den inte behandlas korrekt, orsakar betydande méanskligt
lidande och forsamring av livskvaliteten. Bristfillig behandling av diabetes &r den som blir allra
dyrast for nationalekonomin. Varje person som har diabetes har ratt att fa lamplig vard. Jamlik
tillgang till vard beror alla som bor i Finland.

De flesta diabetiker (ca 400 000 personer) har diabetes typ 2, som ér starkt kopplad till livsstil.
Utmaningen for primérvarden ar forutom att erbjuda god vérd ocksé att na de personer inom sitt
omrade som berors av riskfaktorer for diabetes (6vervikt, forhdjda blodfetter, forhojt blodtryck,
rokning) och motivera dem att dndra sin livsstil. Samtidigt &r det mycket viktigt att forebygga
associerade sjukdomar som utvecklas pa lang sikt. Behandlingen &r individuell och bor ske i sam-
forstand med patienten. Diabetes typ 2 kan botas helt genom livsstilsforandringar.

Social- och hélsovardsministeriet har styrt medel till projekt som strévar efter att forbattra identi-
fieringen av personer i riskgrupper samt nd dem och motivera dem till livsstilsforandringar (t.ex.
StopDia). Diabetiker behéver manga olika social- och hdlsovardstjénster, och samordningen av
dessa tjanster fungerar inte alltid flexibelt. I social- och hidlsovardsministeriets social- och hélso-
vérdsreform strdvar man efter att overbygga de granser som inverkar negativt pa virden och att
forbéttra tjdnsterna. Statsunderstdd kan sokas for utveckling av tjansterna inom ramen for pro-
jektet Framtidens social- och hdlsocentral.

Helsingfors den 4 februari 2020

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru



