
Svar på skriftligt spörsmål SSS 628/2017 rd

Svar på skriftligt spörsmål om lagstiftning gällande alternativ medicin

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Ärade talman, till den minister 
som saken gäller översänt följande skriftliga spörsmål SS 628/2017 rd undertecknat av 
riksdagsledamot Päivi Räsänen /kd:

Avser regeringen bereda speciallagstiftning gällande alternativ medicin för att förbättra
rättskyddet för patienten och framförallt patientsäkerheten?

Som svar på detta spörsmål anför jag följande:
Behoven av lagstiftning gällande alternativa behandlingar, inberäknat alternativ medicin, har utretts i en 
arbetsgrupp vid social- och hälsovårdsministeriet 2009 (Social- och hälsoministeriets rapporter 2009:17). 
Alternativa behandlingar ingår inte i hälso- och sjukvårdslagstiftningen, men konsumentlagstftningen 
gäller försäljning samt eventuella olägenheter av dem på samma sätt som försäljning och köp av andra 
tjänster. Därigenom utövas tillsynen av alternativ medicin av konsumentombudsmännen vars resurser att 
fullgöra denna uppgift dock har varit begränsade. Vid behov, från fall till fall, kan även 
skadeståndslagstiftningen och strafflagstiftningen tillämpas på alternativ medicin.

De alternativa behandlingarna är också förknippade med osunda drag och risker, vilket också
framgår av den offentliga debatten på sistone. När det gäller patientsäkerhet ligger de största
riskerna i att användningen av alternativa behandlingar kan fördröja att medicinsk behandling
påbörjas, den kan medföra försämring av sjukdomen eller ha biverkningar. Det är problematiskt
att inkludera alternativ medicin i hälso- och sjukvårdslagstiftningen på grund av att till skillnad
från läkemedel som godkänts inom ramen för det offentliga, skattefinansierade systemet saknas
forskningsdata om effekt och säkerhet för alternativa mediciner. Alternativa mediciner är inte
likvärdiga för behandling av sjukdomar som läkemedel som godkänts för användning genom
forskning.

Tillhandahållande  av  alternativ  medicin  till  personer  som saknar  förmåga  till  självständiga
beslut eller till minderåriga kan medföra stor skada. Den tidigare nämnda arbetsgruppen vid
SHM  föreslog  att  vård  av  vissa  patientgrupper  skulle  begränsas  till  enbart  yrkesutbildade
personer inom hälso- och sjukvården för att säkerställa patientsäkerheten. Dessutom föreslog
man att  någon annan än en yrkesutbildad person inom hälso-  och sjukvården skulle  kunna
behandla vissa allvarliga sjukdomar och patientgrupper endast i samarbete med en läkare.

Främjande av regleringen gällande alternativa behandlingar ingår inte i regeringsprogrammet
för  denna  regeringsperiod.  För  närvarande  är  lagstiftningsresurserna  fullt  upptagna  med  att
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genom föra de frågor som ingår i regeringsprogrammet. Det föreligger dock ett behov av att
utveckla lagstiftningen och detta behov har också identifierats.

Helsingfors 8.2.2018

Familje- och omsorgsminister Annika Saarikko


