
Svar på skriftligt spörsmål SSS 748/2021 rd 

Svar på skriftligt spörsmål om att inkludera doula-tjänsterna i familje-

tjänsterna 

Till riksdagens talman 

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Ärade talman, till den minister 

som saken gäller översänt följande skriftliga spörsmål SS 748/2021 rd undertecknat av riksdags-

ledamot Noora Koponen /gröna: 

På vilket sätt kan vi erbjuda evidensbaserade tjänster som tillhandahålls av certifierade 

doulor till alla familjer som vill ha dem, och 

 

kan vi utveckla de evidensbaserade familjetjänsterna genom att med servicesedlar erbjuda 

doula-tjänster, som tillhandahålls av certifierade doulor, till familjerna? 

Som svar på detta spörsmål anför jag följande: 

Doula-verksamheten är en frivilligverksamhet som bör uppskattas och är mycket värdefull och 

ett mycket gott stöd för mödrar, om det i den egna närmaste kretsen inte finns någon lämplig 

stödperson för förlossningen. För närvarande pågår vid social- och hälsovårdsministeriet emel-

lertid ingen beredning som gäller inkluderingen av doula-tjänsterna i det offentliga servicesyste-

met inom social- och hälsovården. 

 

Coronatiden har även varit en utmaning för förlossningstjänsterna och restriktionerna har tillfäl-

ligt riktats även till närvaron av stödpersoner för mödrar och närståendes besök. Verksamheten 

för mödra- och barnrådgivning kommer enligt regeringsprogrammet att utvecklas under inneva-

rande regeringsperiod. Familjeförberedelser har börjat ordnas som distanstjänst och framöver 

kommer distanstjänsten att utvecklas vidare så att den motsvarar familjernas behov. I fortsätt-

ningen är det viktigt att betona stödet för modern och att ingen moder ska behöva föda ensam, om 

inte det är hennes eget val. 

Helsingfors 24.1.2022 

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru 
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