Svar pa skriftligt sporsmal SSS 860/2020 rd

Svar pa skriftligtsporsmél om bristerna i missbrukarvarden for barn
och unga och behovet av ett drogprogram

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken géller dversént foljande skriftliga sporsmél SS 860/2020 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Mia Laiho /saml:

Hur ténker regeringen forbéttra missbrukarvarden for barn och unga,

planerar regeringen i samarbete med skolorna och utbildningsanstalterna att skapa en ge-
mensam vardvég for att hjilpa barn och unga med missbruksproblem,

hur tdnker regeringen sikerstélla att det finns tillrdckligt med 6ppenvards- och rehabilite-
ringsplatser for drogberoende unga,

hur tdnker regeringen sikerstélla att det finns tillrickligt med platser i avvdnjningsvarden
for barn och unga,

hur sikerstéller regeringen att minderariga far den nédvéndiga missbrukarvarden i var-
denheter dér det finns vardkompetens och yrkeskunnande for barn och unga med miss-
bruksproblem.

hur forsdkrar sig regeringen om att bade familjer och barnskyddsanstalter har tillrackligt
med mdjligheter att slussa ungdomar till missbrukarvarden och att de far del av profess-
ionellt kunnande och stod,

tanker regeringen bereda ett tviradministrativt drogprogram dar man dven tar hansyn till
barns och ungas behov av missbrukarvard,

hur ténker regeringen sdkerstélla att barn och unga far de mentalvérdstjénster som de be-
hover och som ofta ocksé har ett samband med drogproblem och

tanker regeringen infOra en terapigaranti for att forbattra mentalvardstjénster i primarvar-
den och for att hjdlpa unga?

Som svar pé denna fréga anfor jag foljande:

I barns och ungas liv har drogmissbruket ofta ett samband med andra problem i livet eller lev-
nadsmiljon. I bilden finns ofta interaktionsproblem i familjen, asocialt beteende, neuropsykia-
triska eller inldrningsproblem och brottslighet. Familjerna kan kénnetecknas av varierande brist
pa foréldraskap, fordldrarnas drogmissbruk eller psykiska problem. Ju yngre minderérigt barn det
ar frigan om desto mera uppmérksamhet bor man fésta vid det stod miljon kan erbjuda den unga
1 en utmanande situation, eller brist pa stod. Utvecklingen av framtida social- och hélsocentraler



samt familjecentraler, som finns med i regeringsprogrammet, har som grund tillgdngen till tjéns-
terna pa ett tidigt stadium och i rétt tid, pd kvaliteten och effektiviteten samt ett ndra sektorsover-
gripande samarbete. Tjanstevdgarna for barn och unga med symtom av drogproblem dr en del av
denna helhet, och dessa utvecklas i1 framtidens social- och hélsocentraler 1 samarbete mellan
social- och hélsovarden och bildningsvésendet. P& sé sétt kan utmaningar, som medfor en risk
for drogmissbruk, identifieras tillrickligt tidigt och hela familjen kan fé tvdrsektoriellt stod och
styrningen till specialtjidnster och rehabilitering effektiviseras.

Forutom ett integrerat stod at familjerna hanteras barns och ungas drogproblem i skolornas och
utbildningsanstalternas studerandevérd. Som en del av utvecklingen av framtidens social- och
hilsocentraler forstirks studerandevardens kompetens genom att infora evidensbaserade psyko-
sociala metoder for forebyggande och vrd av psykiska och drogrelaterade problem. Inlednings-
vis bygger man vard- och tjanstekedjor for detta samt utbildar personal. Arbetet dr redan i gng
i alla fem samarbetsomraden. Vidare kommer regeringens proposition, som &r under beredning
och ldmnas till riksdagen i slutet av 2020, om en forflyttning av kurators- och psykologtjénster
till vilfardsomréden och tilliggsfinansieringen till detta bidra till en utveckling av smidiga tjans-
tevigar for unga med symtom pa drogproblem. Detta mojliggor ett béttre integrerat stod &t barn
och unga nér alla yrkespersonerna inom social- och hélsovarden i skolan eller utbildningsanstalten
sammanfors under en och samma tjéansteleverantdr. 1 den kompletterande ansdkningen for den
framtida social- och hélsocentralen, som kommer att 6ppnas i borjan av 2021, har en forstarkning
av missbrukarvarden, som en del av service med lag troskel for unga, lyfts som ett prioriterings-
omréde.

Syftet med ovanndmnda atgérder pa primirvardsnivéan dr ocksa att minska remitteringstrycket till
barn- och ungdomspsykiatrisk vard samt forbattra den specialiserade sjukvardens kapacitet att
ansvara for konsultationssamarbete och vard av svérare storningar. Detta innebar t.ex. samarbete
med enheterna inom vard utom hemmet i vard av psykiska och drogproblem som kréaver specia-
listsjukvérd.

Barnskyddets atgérder for stod till barn och unga med symtom pa drogproblem &r nédvéndiga,
speciellt nér den unga inte sjdlv &r motiverad att sluta med drogmissbruket. Social- och hilso-
vardsministeriet har beviljat 5,8 miljoner euro for dren 2020-2022 for en integrerad utveckling av
barnskyddet, med syfte att stirka samarbetet mellan barnskyddet samt mentalvards- och miss-
brukartjénster. I de regionala utvecklingsprojekten stirker man bl.a. kompetensen i drogmiss-
bruksproblemen hos barnskyddets yrkespersoner och utvecklar sektorsdvergripande serviceviagar
for missbrukarvéarden.

Slutrapporten fran arbetsgruppen, som utrett reformen av barnskyddets kravande vard utom hem-
met, innehaller forslag som, nér de genomfors, forbattrar missbrukarvérden for minderéariga. Rap-
porten foreslér en forbéttring av tillgangen till bl.a. mangprofessionella tjanster, mentalvardstjéns-
ter for barn och unga och tjadnster i missbrukararbetet innan vard utom hemmet och efter den.
Vidare foreslar arbetsgruppen att innehallet, syftet och organiseringen av kridvande véard utom
hemmet skulle foreskrivas i lag. Detta skulle forstirka det funktionellt integrerade samarbetet i
social- och hélsovéarden for att forbdttra krdvande vard utom hemmet. Arbetsgruppen foreslér
ocksa sérskilda begriansningar for att skydda det drogmissbrukande barnets liv, hélsa och utveckl-

ing.



Forslagen fran arbetsgruppen, som arbetar inom social- och hélsovardsministeriet och forbereder
kompetens- och stodcentraler for barns och ungas mera kriavande tjanster, blir fardiga i slutet av
2020. Tjanstesystemets samverkan har dven beskrivits i bl.a. De enhetliga grunderna for icke-
bradskande vard (SHM 2019:2) som grundar sig pd hilso- och sjukvardslagen. Nar det géller
organisering av tjénster for unga, stods denna dven av handbocker och utredningar utgivna av
Institutet for hélsa och vilfard (THL 20/2016, THL 6/2020). Dértill har Tjansteutbudsradet for
hilso- och sjukvarden PALKO sommaren 2020 publicerat en rekommendation om metoder for
vard och rehabilitering av alkoholberoende. Rekommendationen omfattar d&ven unga. I Miss-
bruks- och beroendestrategin, som blir fardig under ar 2021, beaktas d4ven minderariga.

Som en del av social- och hilsovéardsreformen bereder regeringen en skirpning av vardgarantin
sd att i fortsdttningen kommer man att & vard inom den icke-bradskande i primédrvarden inom en
vecka fran det att vardbehovet bedomts. Primédrvardens vardgaranti géller for bade somatiska och
psykiska hilsoproblem. En reform av lagstiftningen gillande mentalvards- och missbrukartjans-
ter har infOrts 1 regeringsprogrammet. Malsdttningen ér jamlik tillgang till mentalvérds- och miss-
brukartjénster, ett tjinsteutbud enligt befolkningens behov samt en samordning och koordinering
av tjénsterna.

Helsingfors 10.12.2020

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru
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