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PROPOSITIONEN

I propositionen foreslas det att mentalvardslagen éndras. Enligt forslaget ska det till mentalvards-
lagen fogas bestimmelser om beslut om fortsatt vard eller avslutande av vard i sidana situationer
dér den tidsfrist pa sex ménader som mentalvardslagen foreskriver for fortsatt vard eller avslu-
tande av vard har 6verskridits av nagon exceptionell orsak for en réttspsykiatrisk patient som har
varit intagen for vard oberoende av patientens vilja. Institutet for hélsa och vélfard ska ha beho-
righet att i situationer nir tidsfristen overskridits besluta om fortsatt vard eller avslutande av vard
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av en rattspsykiatrisk patient, sa att stdllningen som réttspsykiatrisk patient bibehélls och den sak-
kunskap som behdvs vid fortsatt vard och avslutande av vard sikerstills.

Nir ett beslut om att fortsétta eller avsluta varden av en réttspsykiatrisk patient av ndgon excep-
tionell orsak inte har fattats inom den foreskrivna tidsfristen pa sex méanader, ska forutséttningar-
na for fortsatt vard utredas vid sjukhuset omedelbart nér 6verskridningen av tidsfristen framkom-
mit. Dessutom ska sjukhuset fatta ett interimistiskt beslut om fortsatt vard av patienten, med stéd
av vilket patienten kan héllas intagen for vard i hogst 14 dagar. Om patienten har 1damnat sjukhu-
set och inte atervint dit, ska sjukhuset bestimma att patienten ska tas in pa sjukhuset fér under-
sOkning i hogst 14 dagar. Handriackning av polisen kan begéras for aterférande av patienten till
sjukhuset. Om tidsfristen pa sex ménader for fortsatt vard eller avslutande av vard dock 16pt ut
over sex manader tidigare, ska beslut om att ta in patienten for vard fattas enligt de allménna be-
stimmelserna om vérd oberoende av patientens vilja.

Om forvaltningsdomstolen later bli att faststélla eller upphéver beslutet om att fortsétta varden av
en réttspsykiatrisk patient av ndgon annan orsak dn avsaknad av de foreskrivna forutsdttningarna
for vard oberoende av patientens vilja, ska domstolen omedelbart Gverfora drendet for behand-
ling till det sjukhus som ansvarar for varden av patienten. Vid sjukhuset ska det férfarande som
beskrivs ovan tillimpas om tidsfristen for att fortsitta eller avsluta varden har 6verskridits.

Nir forutséttningarna for fortsatt vard har utretts, ska sjukhuset utan dréjsmal gora en framstéll-
ning om att fortsétta eller avsluta varden av patienten till Institutet for hélsa och vilfard. Institutet
for hilsa och vilfard ska med stdd av framstéllningen fatta beslut om fortsatt vard av patienten,
om det fortfarande finns forutséttningar for beslut om vard, eller beslut om avslutande av vard,
om det inte finns forutsattningar for beslut om vard. Beslutet ska fattas senast 14 dagar frén det in-
terimistiska beslut som sjukhuset har fattat eller fran det da patienten har aterforts till sjukhuset
for undersokning med stod av sjukhusets beslut. Om utredningen av drendet absolut kréver det,
ska Institutet for hilsa och vélféard fatta ett nytt interimistiskt beslut om fortsatt vard av patienten i
hogst 14 dagar, under vilka Institutet for hélsa och valfard ska fatta beslut om fortsatt vard eller
avslutande av vard av patienten.

Genom de foreslagna lagéndringarna fortydligas det vilket forfarande som ska tillimpas och vil-
ken myndighet som ar behorig nér tidsfristen for fortsatt vérd eller avslutande av vérd av en rétts-
psykiatrisk patient 6verskridits, vilket ar en legislativt oreglerad situation. Dessutom sikerstéller
de foreslagna bestdimmelserna fortsatt vard av en rittspsykiatrisk patient som behover vérd.

Den foreslagna lagen avses trdda i kraft den 1 januari 2016 eller s& snart som mgjligt efter det.

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

Syftet med propositionen r att fortydliga en legislativt oreglerad situation avseende vilket forfa-
rande som ska tillimpas nér den tidsfrist p4 sex manader som foreskrivs i mentalvardslagen for
fortsatt vard eller avslutande av vard av en réttspsykiatrisk patient har 6verskridits. Genom lag-
andringen klarliggs myndigheternas behorighet och ett tillborligt forfarande nar den foreskrivna
tidsfristen overskridits, vilket i praktiken sker ndgra ganger om éaret.
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Grundlagsutskottet anser i sitt utlatande att de foreslagna bestimmelserna tillgodoser rattspsyki-
atriska patienters grundlagsenliga rtt till behorig myndighetsbehandling enligt mentalvardsla-
gen och samtidig fortydligar lagstiftningen, sérskilt i fraga om behorighetsregleringen. Ocksa so-
cial- och hélsovardsutskottet anser att &ndringarna behdvs och tillstyrker dem.

Bibehallen stillning som rdttspsykiatrisk patient

Om det har gatt mer &n sex manader fran det att den foreskrivna tidsfristen pa sex ménader for
fortsatt vard 10pte ut, ska beslut om vérd av patienten enligt den foreslagna 17 b § fattas i samma
forfarande som det som géller andra psykiatriska patienter enligt 2 kap. Ett forfarande enligt 17
b—17 ¢ § som eventuellt redan har inletts maste dé avbrytas, om det gatt mer dn sex méanader fran
det att tidsfristen 16pte ut. Att stidllningen som rattspsykiatrisk patient bibehalls en viss tid trots att
tidsfristen Gverskridits sékerstdller enligt propositionsmotiven att avslutandet av varden av pa-
tienten dven i fortsattningen i regel beddms med hjélp av den rattspsykiatriska sakkunskapen hos
Institutet for hilsa och valfard. Om patientens vardbehov bedéms utan behovlig sakkunskap kan
det enligt motiven leda till att vardbehovet inte identifieras och patienten blir utan behovlig vard,
vilket dven innebér risk for dterfall 1 brott.

Eventuella form- eller procedurfel som géller den fortsatta varden kommer i regel fram inom sex
ménader och det dr sannolikt att en patient som ldmnat sjukhuset for det mesta kan aterforas inom
denna tid. Under behandlingen i utskottet papekades det emellertid att den tid som stédllningen
som réttspsykiatrisk patient bibehalls ar kort, nér man beaktar att en patient i en rymningssitua-
tion kan lyckas hélla sig gomd sé ldnge att tidsfristen p& sex ménader 16per ut. Dé behandlas av-
slutandet av varden av patienten inte ldngre i ndimnden for réttspsykiatriska drenden.

Men i en situation dir en person som till exempel har flyttat utomlands atervénder till Finland
forst efter flera ér ar det inte langre &ndamalsenligt att ta in personen pa sjukhus om han eller hon
inte uppvisar nagra psykotiska symptom eller att nimnden for réttspsykiatriska drenden fattar be-
slut om avslutande av vérden. Patienten kan dé vid behov fa vard genom det forfarande som avses
i 2 kap. i mentalvérdslagen. Med tanke pé patientens stillning och réttigheter ar det ocksa moti-
verat att det foreskrivs om en tydlig bakre gréns for giltigheten av ett beslut om vérd. Enligt ut-
redning till utskottet dr det sannolikt att patientens symptom aktiveras inom ett &r om patienten
har slutat ta psykofarmaka.

Ett annat viktigt syfte med de foreslagna bestdmmelserna, utover att fortydliga bestimmelserna
om behdrighet och forfaringssétt, &r att trygga fortsatt vard av en rittspsykiatrisk patient som be-
hover vard och att bestimmelserna om vervakningstiden kan tillimpas pé patienten. Utskottet
anser att ocksd malet att trygga réttssékerheten 1 samhéllet dr viktigt vid sidan av att trygga pa-
tienters rattssikerhet. Vidare anser utskottet att frigan om att fortsétta eller avsluta vérden av en
rattspsykiatrisk patient i regel ska behandlas 1 nimnden for réttspsykiatriska drenden vid Institu-
tet for hilsa och vilfard. Darfor foreslar utskottet att 17 b § 1 mom. i lagforslaget dndras sé att den
tid som stéllningen som réattspsykiatrisk patient bibehalls forldngs fran sex manader till ett &r.
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Avslutningsvis

Trots att de &ndringar som gors nu for sin del klarldgger myndigheternas behdrighet och forfaran-
den finns det fortfarande behov av att revidera mentalvérdslagen. Det handlar bland annat om att
eventuellt sla samman mentalvardslagen och lagen om missbrukarvard. Efter de dndringar i men-
talvardslagen som gors bade pa till f6ljd av grundlagskrav och olika tolkningssituationer kan lag-
bestimmelserna upplevas som svértolkade. Enligt erhéllen utredning har social- och hélsovards-
ministeriet for avsikt att bereda forslag till en totalreform av mentalvérdslagen och lagen om
missbrukarvérd. Utskottet konstaterar att sérskilt en samordning av kraven pa exakta och tydliga
bestimmelser om frihetsberdvande och om begrinsning av rittigheterna for patienter som far
vérd kraver noggrann beredning.

DETALJMOTIVERING
17 b §. Utredning vid sjukhuset av forutsiittningarna for fortsatt vard i sirskilda situatio-
ner. Av de orsaker som anges i den allmdnna motiveringen foreslér utskottet att tidsfristen pa sex
ménader i 1 mom. forlangs till ett &r. Dessutom foreslar utskottet att 2 mom. kompletteras s att
sjukhuset kan meddela ett nytt beslut om att ta in patienten for undersokning, om patienten lam-
nar sjukhuset medan undersokningen pagér.
FORSLAG TILL BESLUT
Social- och hélsovérdsutskottets forslag till beslut:

Riksdagen godkdinner lagforslaget i proposition RP 92/2015 rd med dndringar. (Utskot-

tets dndringsforslag)

Utskottets dindringsforslag

Lag
om indring av mentalvardslagen

I enlighet med riksdagens beslut

dndras 1 mentalvardslagen (1116/1990) 18 a §, 22 § 1 mom., 24 § och 31 § 2 mom., sddana de
lyder, 18 a § och 22 § 1 mom. i lag 1066/2009, 24 § i lagarna 1423/2001, 723/2005 och 1066/2009
och 31 § 2 mom. i lag 438/2014, samt

fogas till lagen nya 17 b—17 d § som foljer:
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17b§
Utredning vid sjukhuset av forutsdttningarna for fortsatt vard i sdrskilda situationer

Om forutséttningarna att fortsitta varden av en patient som avsesi 17 § 1 mom. inte har kunnat
utredas vid sjukhuset inom tidsfristen enligt 17 § 3 mom. eller om ett beslut om fortsatt vard eller
avslutande av vard inte av ndgon exceptionell orsak har fattats inom den nimnda tidsfristen, ska
en lakare i tjinsteforhallande som arbetar vid sjukhuset omedelbart nir 6verskridningen av tids-
fristen framkommit utreda forutséttningarna att fortsitta varden. Om patienten har lamnat sjuk-
huset, ska forutséttningarna att fortsitta varden utredas omedelbart nir patienten har atervént el-
ler aterforts till sjukhuset. Om det dock har gatt mer 4n ett &r frén det att tidsfristen enligt 17 § 3
mom. 16pte ut, ska beslut om fortsatt vard av patienten fattas enligt 2 kap.

Omedelbart nér overskridningen av tidsfristen framkommit ska den ldkare som avsesi 11 § for
utredning av forutsittningarna for fortsatt véard fatta ett interimistiskt beslut om fortsatt véard av
patienten, med stod av vilket patienten kan héllas intagen for vard i hogst 14 dagar. Om patienten
har 1amnat sjukhuset och inte atervander dit, ska den likare som avsesi 11 § for utredning av for-
utsittningarna for fortsatt vard bestimma att patienten ska tas in pa sjukhuset for undersokning i
hogst 14 dagar. Pa samma sétt ska forfaras, om patienten ldmnar sjukhuset medan forutséttning-
arna for fortsatt vard utreds och innan Institutet for hilsa och vilfard har fattat ndgot annat beslut
om fortsatt vard 4n ett interimistiskt beslut som avses i 17 ¢ § eller ett beslut om avslutande av var-
den. Handréckning av polisen kan begéras for aterforande av patienten till sjukhuset. Bestimmel-
ser om handrédckning finns i 31 § 2 mom.

Niér forutsittningarna for fortsatt vard har utretts, ska den likare som avsesi 11 § utan drojsmal
skicka en framstéllning om fortsatt vérd eller avslutande av vérd av patienten till Institutet for hél-
sa och vélfard. Framstillningen ska innehélla ett motiverat stéllningstagande till om det fortfaran-
de finns forutséttningar for beslut om vard oberoende av patientens vilja. Dessutom ska det i
framstéllningen redogdras for orsaken till att tidsfristen enligt 17 § 3 mom. verskridits.

17¢§
Beslut om fortsatt vard i sdrskilda situationer

Institutet for hilsa och valfard ska behandlai 17 b § avsedda drenden som géller beslut om fort-
satt vard och avslutande av vard av patienten skyndsamt. Nér Institutet for hilsa och vélfard fattar
beslut om fortsatt vard eller avslutande av vard av patienten ska 12 a—12 c § inte tillimpas.

Institutet for hilsa och vilfard ska utifran den framstéllning som avsesi 17 b § 3 mom. fatta be-
slut om fortsatt vard av patienten, om det fortfarande finns forutséttningar for beslut om vard obe-
roende av patientens vilja, eller beslut om avslutande av véard, om det inte finns forutséttningar for
beslut om vard oberoende av patientens vilja. Beslutet ska fattas senast 14 dagar fran det interi-
mistiska beslut som avses i 17 b § 2 mom. eller fran det att patienten aterfordes till sjukhuset for
undersokning i enlighet med vad lakaren bestdmt enligt 17 b § 2 mom. Om utredningen av dren-
det oundgéngligen kraver det, ska Institutet for hélsa och vélfard inom de ndmnda 14 dagarna fat-
ta ett nytt interimistiskt beslut om fortsatt vard av patienten i hogst 14 dagar, under vilka Institutet
for hilsa och vilfard ska fatta beslut om fortsatt vard eller avslutande av vard av patienten.

Ett beslut av Institutet for hélsa och vilfard om fortsatt vard av en patient ska, med undantag av
ett interimistiskt beslut, genast understillas forvaltningsdomstolen. Dessutom ska Institutet for
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hélsa och vélfard gora en anmélan till regionférvaltningsverket om sitt beslut om fortsatt vard el-
ler avslutande av vard av patienten, med undantag for ett interimistiskt beslut. I anmélan ska pa-
tientens identifieringsuppgifter samt orsaken till att den tidsfrist som avses i 17 § 3 mom. har
overskridits ndmnas.

Med stdd av ett annat beslut av Institutet for hélsa och vélfard om fortsatt vérd én ett interimis-
tiskt beslut fér en patient hallas intagen for vard oberoende av patientens vilja i hdgst sex mana-
der. Efter detta ska 17 § 3—S5 mom. iakttas vid beslut om fortsatt vard eller avslutande av vard av
patienten.

17d§
Forfarandet vid forvaltningsdomstolen i sdrskilda situationer

Om forvaltningsdomstolen later bli att faststélla eller upphédver etti 17 § avsett beslut om fort-
satt vard av en patient av ndgon annan orsak dn avsaknad av de forutsdttningar som avsesi 8 § 1
eller 2 mom., ska den omedelbart dverfora drendet for behandling till det sjukhus som ansvarar
for varden av patienten. Nér tidsfristen enligt 17 § 3 mom. har dverskridits, ska sjukhuset forfara
pa det sitt som angesi 17 b §.

18a§
Utskrivning under 6vervakning av en verksamhetsenhet inom sjukvdrdsdistriktet

En person som avsesi 17 § 3 och 6 mom., for vilken ett vardbeslut géller, kan fore den slutliga
utskrivningen pé villkor som Institutet for hilsa och vilfard bestimmer och som grundar sig pa en
beddmning av patientens hélsotillstdnd eller pa ldkemedelsbehandling eller annan hélsovard fa
lamna sjukhuset for hogst sex manader i sdnder. Under denna tid dvervakas patienten av en psy-
kiatrisk verksamhetsenhet inom sjukvérdsdistriktet. Sjukvardsdistriktet ska utse den psykiatriska
enhet som ska ansvara for 6vervakningen.

22§
Vard oberoende av den dtalades vilja nér denne inte domts till straff

Om Institutet for hélsa och vilféard konstaterar att det finns forutséttningar for att bestimma att
en person som pé grund av sitt sinnestillstdnd inte domts till straff ska tas in for vard oberoende av
sin vilja, ska institutet bestimma att personen tas in for sddan vérd. I frdga om bestdmmande av
platsen for inledande av vard, kvarhallande i vard, fortsatt vard, utskrivning fran sjukhuset och
avslutande av vard tillimpas vad som foreskrivs i 17—17 d och 18 a §.
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24§
Andringssékande

Ett beslut av en sjukhusldkare om att ndgon ska tas in for vard eller héllas kvar for fortsatt vard
oberoende av sin vilja, att patientens egendom ska omhéndertas eller att patientens kontakter ska
begrénsas med stod av 22 j § 2 mom. far 6verklagas genom besvér hos forvaltningsdomstolen.
Besvir ska anforas inom 14 dagar fran delfiendet av beslutet. Bestimmelser i 6vrigt om dndrings-
sokande finns i forvaltningsprocesslagen (586/1996). I besvirsdrenden far uppgifter om patien-
tens hélsotillstind l&mnas ut till andra parter &n patienten endast med patientens samtycke eller i
de fall som avses i 9 § i lagen om patientens stéllning och rittigheter. Férvaltningsdomstolens be-
slut om omhéndertagande av egendom fér inte dverklagas genom besviér.

Beslut av Institutet for hilsa och vélfiard om att en person oberoende av sin vilja ska tas in for
vérd eller om att varden ska fortsétta eller, i de fall som avsesi21 §, om att en person ska tas in pa
sjukhus for undersdkning samt beslut som géller meddelande av specialomsorger oberoende av
patientens vilja far 6verklagas genom besvér hos forvaltningsdomstolen enligt vad som bestdms i
forvaltningsprocesslagen.

Etti 17 b § 2 mom. avsett interimistiskt beslut av en sjukhuslékare om fortsatt vard av en pa-
tient och etti 17 ¢ § 2 mom. avsett interimistiskt beslut av Institutet for hilsa och vilfard om fort-
satt vard av en patient samt etti 17 b § 2 mom. avsett beslut av en sjukhuslékare om att en patient
ska undersokas far 6verklagas genom besvér hos forvaltningsdomstolen. Besvir ska anforas inom
14 dagar fran delfaendet av beslutet. Besviren kan behandlas i férvaltningsdomstolen utan att ut-
latande begérs av den myndighet som har fattat det 6verklagade beslutet. Bestimmelser i ovrigt
om &ndringssokande finns i forvaltningsprocesslagen. Beslut av forvaltningsdomstolen med an-
ledning av besvir far inte 0verklagas genom besvir.

Besvir dver beslut som avses i 1—3 mom. fér dven, riktade till besvarsmyndigheten, inom be-
svarstiden 1amnas till den overlikare vid sjukhuset som svarar for den psykiatriska varden eller
till ndgon annan som utsetts till uppgiften. Ett intyg over att besvérsskriften har tagits emot ska ut-
fardas, och pa besvérsskriften ska antecknas vem som har ldmnat in den och nér det har skett.
Overlikaren ska utan drdjsmal sinda besvirsmyndigheten besvirsskriften, de handlingar som
ligger till grund for hans eller hennes dverklagade beslut och sitt utldtande med anledning av be-
svér over ett beslut som avses i 1 mom.

I ett beslut enligt 1—3 mom. om att en minderarig ska tas in for vérd eller hallas kvar for fort-
satt vard far dndring sokas av den minderarige sjdlv, om han eller hon har fyllt 12 &r, av hans eller
hennes fordldrar och vardnadshavare samt av den som omedelbart fore beslutet om vard haft hand
om den minderariges vard och uppfostran. I ett beslut enligt | mom. om att en minderérig patients
kontakter ska begrénsas far dndring sokas av den minderarige sjélv, om han eller hon har fyllt 12
ar, samt av hans eller hennes vérdnadshavare, intressebevakare eller ndgon annan laglig foretri-
dare samt av ndgon annan part vars kontakter med barnet har begrénsats genom beslutet.
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31§

Handrdckning av polisen

Om en person som har tagits in for observation eller meddelats vardbeslut lamnar sjukhuset
utan tillstand, eller om det enligt 17 b § 2 mom. bestdmts att en patient ska tas in pa sjukhus for un-
dersokning, dr polisen pa begiran av en ldkare i tjansteforhallande som arbetar vid sjukhuset skyl-
dig att ge handréckning for att aterfora personen till sjukhuset.

Denna lag tréder i kraft den 20 .
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