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Keskustelualoite ikääntyneiden asemasta Suomessa

Eduskunnan puhemiehelle

Ikääntyneiden määrä kasvaa Suomessa, ja on tärkeää, että heidän asemansa yhteiskunnassa huo-
mataan. Vanhusasiavaltuutetun toimenkuva on Suomessa uusi ja hänen roolinsa ikääntyneiden
asioiden esiinnostamisessa tärkeä. Vanhusasiavaltuutettu on laatinut juuri eduskunnalle historian
ensimmäisen vanhusasiavaltuutetun kertomuksen Vanhusasiavaltuutetun kertomus eduskunnal-
le 2024. Kertomukseen sisältyy muun muassa vanhusasiavaltuutetun suosituksia. 

Vanhusasiavaltuutettu nostaa esiin ikääntyneiden tilanteeseen ja palveluihin liittyviä havaintoja.
Hän toteaa, että ikääntyneiden perusoikeuksien toteutuminen vähentää syrjäytymisriskiä. Ikään-
tyneillä on vaikeuksia digitalisaation kanssa, ja sähköinen asiointi tuottaa ongelmia. Ikääntyneil-
lä on vaikeuksia saada sote-palveluja ja päästä palvelujen piiriin. Kotona asumista tukevat palve-
lut eivät ole riittäviä, ympärivuorokautiseen asumiseen pääsy on vaikeaa ja asumisen laatu vaih-
telee. Ikääntyneillä tulee olla oikeus kuntoutukseen ja mahdollisuus liikkumiseen ja esteettömyy-
teen. Ikääntyneiden välttämätön toimeentulo on turvattava, ja ikääntyneen itsemääräämisoikeut-
ta on kunnioitettava. 

Yhä useampi omaishoitaja on yli 65-vuotias ja tekee tärkeää työtä lähimmäisensä eteen.
Omaishoitajien asema on merkittävä. 

Vanhuslain tehtävänä on ollut säädellä hyvän vanhustenhoidon tilaa Suomessa. Vanhusasiaval-
tuutettu toteaa päähuomionaan kahden toimintavuoden kokemuksen ja tutkimustiedon perusteel-
la, että valtaosa ikääntyneistä voi hyvin. Jotta voisimme kaikki osallistua keskusteluun ikäänty-
neiden asioiden edistämisestä, ajankohtaiskeskustelu aiheesta olisi tärkeää.

Edellä olevan perusteella ehdotan,

että eduskunta käy ajankohtaiskeskustelun ikääntyneiden asemasta Suomessa.

Helsingissä 22.3.2024
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