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Kirjallinen kysymys laadukkaan saattohoidon ja palliatiivisen hoi-
don turvaavasta lakimuutoksesta

Eduskunnan puhemiehelle

Palliatiivinen hoito on parantumatonta, etenevdi sairautta sairastavan potilaan aktiivista koko-
naisvaltaista hoitoa. Sen tavoitteena on vdhentdd kdrsimysti ja vaalia eldménlaatua. Palliatiivi-
nen hoito voi kestdd vuosia. Saattohoito on palliatiivisen hoidon viimeinen vaihe. Yhteiskunnan
on turvattava jokaiselle oikeus hyvéian hoitoon myds eldmén loppuvaiheessa.

Palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa koskeva lainsdddénto ei valitettavasti ole Suomessa ajan tasal-
la. Sadntely on osin eri sdddostasoilla padllekkaistd, eika sddntely esimerkiksi tue riittavélla taval-
la terveydenhuoltoalan ohjaus- ja valvontakeinojen ja sanktioiden tehokasta kayttoa.

Vaikka Suomessa on tehty paljon kehittdmisty6td ja meilld on hyvid esimerkkeja laadukkaasta
saattohoidosta, on eldmén viime hetkien hoidossa merkittiavia alueellisia eroja ja rdikeitdkin puut-
teita. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tuoreiden tutkimustulosten mukaan eri potilasryhmét
eivit saa palveluita tasa-arvoisesti. Palliatiivisen hoidon tarvetta ei aina edes tunnisteta kaikkialla
riittdvan hyvin, joten hoitoa jad myds kokonaan saamatta.

Eurooppalaisessa vertailussa palliatiivisen hoidon erityistason palvelujemme saatavuus sijoittuu
keskitasoon. Vertailussa Suomea heikompi tilanne oli 1dhinni [td-Euroopan maissa. Pohjoismai-
sessa vertailussa Suomi on viimeinen.

Eduskunnan vuonna 2018 tekemin tahdonilmaisun johdosta asetettiin sosiaali- ja terveysminis-
terion toimesta elamén loppuvaiheen hyvéa hoitoa selvittdméadn asiantuntijajoukko. Ryhma esitti
viime vuonna yksimielisesti lainsdddédntomuutoksien olevan vilttdmattomia laadukkaan ja yh-
denvertaisen saattohoidon ja palliatiivisen hoidon turvaamiseksi. Hallituksen nykyiset toimet
yrittdd korjata tilannetta hankkeilla ovat riittimattomié.

Massiivisen aluehallintouudistuksen myllerryksessd ja uusien hyvinvointialueiden aloittaessa
toimintansa on vélttdmatontd, ettd maassamme on lainsdddéantd, joka vauhdittaa yhdenvertaisen
ja laadukkaan saattohoidon ja palliatiivisen hoidon rakentamista.

Ihmiseldm&a on kunnioitettava loppuun saakka. Kenenkddn ei pitiisi joutua kuolemaan pelois-
saan tai yksin. Saattohoidon ja palliatiivisen hoidon tavoitteena on hoitaa ihmisté niin, ettd arvo-
kas kuolema olisi mahdollinen ja jéljelld oleva elima mahdollisimman kivutonta, lempe&é ja hy-

Valmis
5.0



Kirjallinen kysymys KK 130/2022 vp
véd. My0s omaisten valmistautuminen ldhestyméén kuolemaan on térked osa saattohoitoa. Arvo-
kas eldmén viimeinen vaihe kuuluu kaikille.
Lainsddddnnon ja riittdvien voimavarojen liséksi on maassamme panostettava henkilokunnan
koulutukseen ja tiedon lisddmiseen. Viime kédessi laadukkaan saattohoidon tasa-arvoisen toteu-

tumisen turvaa osaava terveydenhuollon henkildkunta.

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:4én viitaten esitén asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Mihin toimiin hallitus aikoo ryhtyd eldmdn loppuvaiheen hyvdd hoitoa selvittineen asian-
tuntijaryhmdn esityksen toimesta,

onko hallitus valmistelemassa ja aikeissa tuoda eduskunnan kdsittelyyn lainsddntomuutok-
set, joilla turvataan yhdenvertainen saattohoito ja palliatiivinen hoito ja

mihin toimiin hallitus aikoo ryhtyd koulutuksen kehittimiseksi, jotta palliatiivisen hoidon
Jja saattohoidon sosiaali- ja terveydenhuollon henkiloston osaaminen on riittdvdlld tasol-
la?

Helsingissd 18.3.2022
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