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KIRJALLINEN KYSYMYS 183/2014 vp

Energianuuskan myyntikielto alle 18-vuotiaille

Eduskunnan puhemiehelle

Energianuuska on nikotiiniton tupakkajiljitel-
mé, joka muistuttaa nuuskaa. Se sisdltdd piristé-
vid ainesosia kuten vihredi teeti ja kofeiinia sekd
ginsengid. Energianuuskaa voi ostaa kaupoista ja
kioskeista vapaasti eikd tuotteen ostamiselle ole
ikérajoja. Sen mainonta on kuitenkin kielletty tu-
pakkalailla, koska energianuuskaa voidaan pitdd
tupakan vastikkeena.

Energianuuskasta on tullut lasten ja nuorten
keskuudessa muoti-ilmid, joka vahvistaa myon-
teisid mielikuvia nuuskasta. Syopdjarjestojen
teettdmén Nuuska nuorten maailmassa — selvi-
tyksen mukaan nuoret liittivdt nuuskaan ja sen
kayttoon myonteisid mielikuvia — se ndhddin
miehekkédénd ja muodikkaana sekd terveellisem-
pind ja hyvéksyttdvdmpana kuin tupakka. Nuor-
ten nuuskakokeilut ja -kdyttd ovat lisddntyneet.
Nuuskaa kokeilevat ja kdyttavit erityisesti pojat,
mutta myo0s tyttdjen nuuskakokeilut ovat lisdén-
tyneet. Sen kdytté on yleisempdd urheilevilla,
erityisesti joukkuelajeja harrastavilla pojilla.

Nuorille ja lapsille ei tulisi tarjota kdyttomah-
dollisuutta tuotteelle, jonka avulla he oppivat
nuuskan kédyttdtavan ja siirtyminen nuuskan
kayttoon helpottuu. Energianuuskaa voi kutsua
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"harjoittelunuuskaksi" oikean nuuskan kayton
opettelussa. Energianuuskan sisdltima kofeiini ei
ole haitatonta lapsille, vaan jo pienet maérit voi-
vat aiheuttaa drtyneisyytté, levottomuutta ja uni-
héirioitd. Nuuskalla on suunterveydelle haitta-
vaikutuksia kuten ienten vetdytymadt ja limakal-
vovauriot.

Lasten ja nuorten terveiden elintapojen edisté-
minen ja terveystottumusten kehittyminen eivét
ole pelkéstdéin vanhempien vastuulla. Valistusta
energianuuskan haitoista ja riskeistd on lisédttavi
erityisesti urheiluseuroissa ja kouluissa. Nuorten
lisddntyneen nuuskan kdyton vuoksi tarvitaan li-
sdksi toimenpiteitd nuuskan kdyton, kokeilujen ja
aloittamisen ehkdisemiseksi. Yhtend tehokkaana
keinona on energianuuskan — "harjoittelunuus-
kan" — myynnin kieltdminen alle 18-vuotiaille.

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tyojér-
jestyksen 27 §:4dn viitaten esitimme asianomai-
sen ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyk-
sen:

Mitd aiotaan tehdd energianuuskan
myynnin kieltimiseksi alle 18-vuotiail-
le?
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Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan tydjérjestyksen 27 §:sséd mainitussa
tarkoituksessa Te, Herra puhemies, olette toimit-
tanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kan-
sanedustaja Merja Mékisalo-Ropposen /sd ym.
ndin kuuluvan kirjallisen kysymyksen KK
183/2014 vp:

Mitd aiotaan tehdd energianuuskan
myynnin kieltimiseksi alle 18-vuotiail-
le?

Vastauksena kysymykseen esitdn seuraavaa:

Niin sanottu energianuuska on tupakkalaissa
(693/1976) tarkoitettu tupakan vastike. Tupakan
vastikkeella tarkoitetaan lain 2 §:n mukaan kéyt-
totarkoitukseltaan tupakkaa vastaavaa, tupakkaa
siséltdmétontd ainetta. Tupakkalaki kieltdd tupa-
kan vastikkeiden ja tupakkajéiljitelmien mainon-
nan ja markkinoinnin, mutta ei puutu niiden maa-
hantuontiin tai myyntiin.

WHO:n tupakkapuitesopimuksen 16 artiklas-
sa suositellaan kiellettdviksi makeisten, vilipa-
lojen, lelujen yms. valmistus ja myynti alaikdi-
siin vetoavien tupakkatuotteiden muodossa. Suo-
messa tupakkapoliittisia lakimuutoksia valmis-
tellut tydryhméd ehdotti vuonna 2009, etti tupa-
kan vastikkeen ja tupakkajiljitelmdn maahan-
tuonti, myynti ja muu luovuttaminen kiellettdi-
siin tupakkalaissa. Tdémé ehdotus sai kuitenkin
paljon kritiikkid, eikd toteutunut vuoden 2010 tu-
pakkalain uudistuksessa.

Vuoden 2010 tupakkalain (693/1976) uudis-
tuksessa lain uudeksi tavoitteeksi asetettiin tu-
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pakkatuotteiden kédyton loppuminen Suomessa.
Lailla halutaan suojella erityisesti lapsia ja nuo-
ria tupakalta. Hallitusohjelmassa sitoudutaan te-
kemién toimintasuunnitelma tupakkalain tavoit-
teen toteuttamiseksi. Valmisteilla oleva tupak-
kapoliittinen toimenpideohjelma linjaa keskeiset
tavoitteet ja toimenpiteet, joilla pdéstddn asteit-
tain tupakkatuotteiden kidyton loppumiseen Suo-
messa vuoteen 2040 mennessd. Toimenpideoh-
jelmassa otetaan kantaa myos tupakan vastikkei-
den ja tupakkajiljitelmien sééntelyyn.

Toukokuussa 2014 tulee voimaan EU:n uusi
tupakkatuotedirektiivi. Direktiivin sdddokset on
siséllytettdvd Suomen ja muiden jdsenvaltioiden
kansalliseen lainsdddéntdon kahden vuoden ku-
luessa sen hyviksymisestd eli viimeistddn ke-
vadlld 2016. Direktiivissa itsessddn ei esitetd saa-
doksid liittyen tupakkajéljitelmiin tai tupakan
vastikkeisiin, mutta tupakkalain avauksen yhtey-
dessd voidaan harkita niiden tiukempaa sdénte-
lyd mainontakiellon lisdksi. Tupakkalaissa olisi
mahdollista asettaa tupakkajéljitelmille ja
tupakan vastikkeille esimerkiksi vastaava esilla-
pitokielto kuin tupakkatuotteille sekd ostoiki-
raja 18 vuoteen.

Téssd yhteydesséd on syytd korostaa erityisesti
kauppojen vastuuta asiassa. Lasten ja nuorten
energianuuskan kayton estdmiseksi kaupat, kios-
kit ja huoltoasemat voisivat toimia vastuullises-
ti. Nama tuotteet voi jéttda pois valikoimista eikd
ainakaan pitdisi myyda niité alaikaisille. Lisdksi
tillaisten tuotteiden kysyntéa tulisi ehkiistd osa-
na yleistd terveyden edistdmista.



Ministerns svar

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbets-
ordning har Ni, Herr talman, till den minister som
saken giller oversdnt foljande skriftliga spors-
mal SS 183/2014 rd undertecknat av riksdagsle-
damot Merja Mikisalo-Ropponen /sd m.fl.:

Vad dmnar man géra for att forbjuda
forsdljningen av energisnus till dem som
dr under 18 ar?

Som svar pa detta sporsmal anfor jag foljande:

Det sé kallade energisnuset betraktas som to-
bakssurrogat i enlighet med bestimmelserna i to-
bakslagen (693/1976). Enligt 2 § i lagen avses
med tobakssurrogat medel som till anvindnings-
sdttet motsvarar tobak men som inte innehaller
tobak. I tobakslagen finns forbud mot reklam for
och marknadsforing av tobakssurrogat och to-
baksimitationer men dir regleras inte import el-
ler forséljning av dem.

I 16 artikeln i WHO:s tobakskonvention re-
kommenderas ett forbud mot tillverkning och
forsdljning av t.ex. sotsaker, mellanmal och lek-
saker som utformas som tobaksprodukter vilket
lockar minderériga. En arbetsgrupp som i Fin-
land beredde tobakspolitiska lagéndringar fore-
slog 2009 att bestimmelser om att det ska vara
forbjudet att importera, sidlja och pa annat sétt
overlata tobakssurrogat och tobaksimitationer
bor tas med i tobakslagen. Forslaget fick dock
massor med kritik och togs inte med i revidering-
en av tobakslagen 2010.

Syftet med revideringen av tobakslagen
(693/1976) 2010 &r att anvindningen av tobaks-
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produkter ska upphora i Finland. Med lagen vill
man framfor allt skydda barn och unga personer
mot tobak. I regeringsprogrammet férbinder man
sig att gora upp ett atgérdsprogram for att n ma-
len i tobakslagen. I ett tobakspolitiskt program
som bereds for nirvarande linjerar man de cen-
trala mdlen och &tgérderna for att anvéndningen
av tobaksprodukter ska upphora i Finland grad-
vis senast fore utgangen av 2040. I atgérdspro-
grammet tar man ocksé stillning till regleringen
av tobakssurrogat och tobaksimitationer.

I maj 2014 trider EU:s nya direktiv om to-
baksprodukter i kraft. Bestimmelserna i direkti-
vet ska tas med i Finlands och de dvriga med-
lemslédndernas lagstiftning inom tva ar efter att
det har antagits, d.v.s. senast pa varen 2016. I di-
rektivet framldggs inga bestimmelser som i sig
giller tobakssurrogat eller tobaksimitationer men
i samband med att tobakslagen vecklas upp kan
man dverviga en stringare reglering av dem uto-
ver forbudet som géller reklam. I tobakslagen &r
det mojligt att exempelvis pd samma sitt som for
tobaksprodukter forbjuda att tobakssurrogat och
tobaksimitationer halls synligt framlagda och att
de séljs till den som dr under 18 ar.

I detta skede dr det skl att betona framfor allt
butikernas ansvar. For att forhindra anvéndning-
en av energisnus bland barn och ungdomar bor
butiker, kiosker och bensinstationer agera an-
svarsfullt. Dess produkter kan ldmnas bort fran
produktsortimentet eller i alla fall borde dem inte
sdljas till minderarige. Dessutom borde efterfra-
gan pa produkter av detta slag forebyggas som ett
led i det allménna frimjandet av hélsa.
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