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Kirjallinen kysymys riskiryhmien suojaamisesta koronatartunnal-
ta ja hoitohenkilokunnan testaamisesta

Eduskunnan puhemiehelle

Uudenmaan ja muun Suomen vilinen litkenne on suunnitteilla sulkea valmiuslain 118 §:n nojalla
27.3 alkaen ainakin 19.4.2020 saakka. Rajat ylittdva liikenne tulee vihenemaén, kun rajan ylitta-
vd vapaa-ajan matkailu on kielletty. Talld erityistoimella pyritddn vilttdmééan taudin rdjahdys-
maistd levidmistd muihin maakuntiin. Uudenmaan eristdmistd on perusteltu silla, ettd kaikista sai-
raalahoidossa olevista koronaviruspotilaista 75 prosenttia on Uudellamaalla, ja Uudellamaalla te-
hohoidon kapasiteetti on parempi muuhun Suomeen verrattuna. Koronaviruksen ilmaantuvuus on
erityisen korkea useissa Uudenmaan kunnissa, kuten Helsingissé, Espoossa, Kauniaisissa, Van-
taalla, Sipoossa, Inkoossa, Raaseporissa, Siuntiossa ja Lohjalla.

THL:n méadrittelyn mukaan yli 70-vuotiaiden lisdksi vakavan infektiovaaran riskiryhmiin kuulu-
vat henkil6t, joilla on vaikea-asteinen sydédnsairaus, huonossa hoitotasapainossa oleva keuhkosai-
raus, diabetes, johon liittyy elinvaurioita, krooninen munuaisten tai maksan vajaatoiminta, leuke-
mia- ja lymfoomapotilaat ja potilaat, joilla on vastustuskykyd heikentdvét laakitys.

Kun Uusimaa todenndkoisesti tullaan eristdméén ja tartunnat Uudenmaan sisdlld lisdéntyvit, niin
Uudenmaan ihmisten tartuntariski kasvaa. Voidaan myos olettaa, ettd Uudellamaalla riskiryh-
méén kuuluvat henkil6t ovat suuremmassa riskissé sairastua koronainfektioon. Suuri maéra ihmi-
sid pienemmalld alueella tulee nostamaan tartunnan riskid. Uudellamaalla on paljon palveluja ja
ihmisiéd verrattuna muihin maakuntiin. Riskiryhmien suojelemiseksi palveluiden, kuten kauppo-
jen hygienian tulisi olla erityisen hyvaa.

Riskiryhmit joutuvat asioimaan kaupassa, ellei heilld ole sellaista apua, joka voisi sen heiddn
puolestaan tehda. Meilld on my6s paljon riskiryhméédn kuuluvia ihmisié, joiden vanhemmat tai
joku perheenjésen kdy toissd. Perheenjdsenten kautta tuotu tartunta on mahdollinen.

Riskiryhmiin kuuluvat joutuvat myos kdyttiméaén perusterveitd ihmisid enemmaén sairaaloiden ja
terveyskeskusten palveluita. Riski saada tartunta ndissé palveluissa kasvaa, jos asiaa ei ole yksi-
koissd huomioitu riittdvélld tavalla. Pelko sairastua on todellinen. Riskiryhmiin kuuluvien poti-
laiden tartuntariski tulee minimoida. Vaikka suosituksena on pysyé kotona ,niin monen on liikut-
tava itse julkisilla paikoilla ja kdytdva sairaaloissa perussairauksiensa takia. Hygienia, ohjeistus
ja riskien minimointi ovat nyt avainasemassa niiden ihmisten tartunnan saamisen ehkdisemisek-
si. Jos esim. syopahoidossa kdyva ihminen saa koronainfektion, on taudin aiheuttama kuoleman-
riski moninkertainen.
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Olisi erityisen térkedd, ettd riskiryhméan kuuluvat ihmiset péasisivét helposti ja turvallisesti tes-
taukseen. Néihin ryhmiin kuuluville riittdvén ajoissa tehty testaus voi pelastaa hengen. Riskiryh-
maién kuuluvia ihmisié testataan koronan kannalta edelleen samoissa pisteissd muiden potilaiden
kanssa. Heité ei tulisi altistaa testauspisteiden tartuntavaaroille. Julkisessa keskustelussa on nous-
sut esille riskiryhmédén kuuluvien ihmisten huoli saada tartunta viimeistdin testauspisteilld. Ris-
kiryhmille riskialttiimpia paikkoja ovat testauspisteet, mikéli he joutuvat odottamaan testausta
samassa tilassa oireellisten potilaiden kanssa. Riskiryhmien testaus tulisi hoitaa ennemminkin
esimerkiksi kotikdynneilla tai drive-in-tyyppisissé paikoissa, ettei heidén tarvitse altistua julkis-
ten testauspisteiden odotustiloille. My0s testauspisteiden hygienian on oltava niin hyvii, ettei
testaukseen meneminen itsesséén jo pelota riskiryhméén kuuluvia. Testauspisteillé tulisi véhin-
tddn olla hanskat ja maskit kaikille seké turvavalisti olisi pystyttdvé pitdméan huolta ja odotusai-
ka testaukseen olisi pidettdvd mahdollisimman lyhyeni. Kenenké&én ei tulisi pelétd saavansa tar-
tuntaa testauspisteella.

Viime péivind lehdistd on my0s saatu lukea myds tapauksesta, jossa lasten syopéosastolla tyos-
kennellyt hoitaja oli sairastunut koronaan. Tydntekijét, jotka ovat oireettomia, saattavat tartuttaa.
Heidat pitéisi testata, jotta voidaan turvallisesti hoitaa potilaita. Hoitajien testaamattomuus on ris-
ki potilaille, etenkin kun otetaan huomioon taudin tarttuvuus jo muutamia péivid ennen oireiden
ilmaantumista. Jos tautiketjuja ei saada kiinni, ihmiset jadvat tartuttamaan virusta muiden jouk-
koon. Hoitajien ja ladkéreiden testaamattomuus on riski erityisesti niissé paikoissa, joissa hoide-
taan vastustuskyvyltdén alentuneita ihmisid; lapsia tai aikuisia.

Julkisessa keskustelussa on myos ihmetelty STM:n tasolta saatua muuttuvaa ohjeistusta vanhus-
ten kotihoitoon koronakriisissd. THL:n mukaan kotihoidossa oli vuoden 2018 lopussa 75 000
henkil6d. Kunnilla tulisi olla ndiden riskiryhmiin kuuluvien ihmisten hoitoon yhtendiset STM:n
tasolta tulleet ohjeet, jotta taudin levidminen pystytdin minimoimaan. Hoitajilla tulee olla selvai,
mité ja miten kotihoidon asiakkaita hoidetaan turvallisesti. Erityisen haastavaksi kotihoidon ti-
lanteen tekee se, ettd yhden asiakkaan luona voi kdyda kuukaudessa yli 60 hoitajaa. Ohjeistusten
tulee olla kunnossa.

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:4én viitaten esitdn asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Miten suojataan riskiryhmid ja varmistetaan, ettd riskiryhmddn kuuluvien tartuntariskit
eivdt kasva samalla, jos Uusimaa eristetddn,

miten turvataan, ettd muiden sairausasioiden takia riskiryhmiin kuuluvat (syopdhoidoissa
olevat, perussairaat yms.) sote-palveluissa asioivat tai hoidossa olevat voivat turvallisesti
asioida hoitoyksikoissd ilman pelkoa tartunnasta,

aikooko hallitus lisdtd sosiaali- ja terveydenhuollon henkiloston testauksia asiakkaiden
riskin vihentimiseksi,

aikooko hallitus aloittaa sote-henkiloston testaukset myéds oireettomille tyontekijoille ris-
kiryhmien suojelemiseksi,
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miten hallitus varmistaa, ettd syopdhoitoja ja immuunipuolustusta alentavia lddkkeitd
kdyttivdt eivdt altistu tartunnalle asioidessaan tai ollessaan hoidossa terveydenhuollon
vksikéissd ja

aikooko hallitus ohjeistaa kuntia kotihoidon hoitajien vaihtuvuuden vihentimiseksi?

Helsingissd 27.3.2020

Mia Laiho kok



	Kirjallinen kysymys
	Eduskunnan puhemiehelle
	Edellä olevan perusteella ja eduskunnan työjärjestyksen 27 §:ään viitaten esitän asianomaisen ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:
	Helsingissä 27.3.2020

