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Kirjallinen kysymys esteettisten pistoshoitojen saantelysti

Eduskunnan puhemiehelle

Téayteainehoitojen ja muiden esteettisten pistoshoitojen suosio on viime vuosina kasvanut. Esteet-
tisid pistoshoitoja tarjotaan jopa alaikdisille ilman, ettd asiakkaille kerrotaan riittdvésti hoitojen
riskeistd, mikd heréttdd vakavia kysymyksiéd kuluttajansuojasta ja turvallisuudesta. Suomessa ei
ole ikérajoja tiyteainehoitojen ottamiselle toisin kuin esimerkiksi Ruotsissa, jossa tidyteainehoi-
doille on asetettu 18 vuoden alaikéraja.

Ruotsissa tdyteainehoitoja saavat antaa vain terveydenhuollon ammattilaiset, kun taas Suomessa
niitd voi nykyisen lain puitteissa antaa kuka tahansa. Ruotsissa rajoittava lainsdddént6 on tullut
voimaan 1.7.2021, jolloin esteettiset kirurgiset hoidot ja pistoshoidot tuotiin kokonaisvaltaisesti
potilasturvallisuussdantelyn piiriin.

Yksi keskeinen syy l[6yhemmalle sddntelyllemme on se, ettd meillé tiyteaineet luokitellaan 144-
kinnéllisiksi laitteiksi, ei 1adkkeiksi. Pistoshoitojen turvallisuus ja laatu voivatkin vaihdella suu-
resti sen mukaan, miké on palveluntarjoajan ammattitaito ja mitd ovat hoidoissa kéaytettiavit ai-
neet. Kuluttajalla ei usein juurikaan ole mahdollisuuksia varmistua hoidon antajan patevyydesta.

Terveydenhuollon ammattilaisten, kuten Suomen Plastiikkakirurgiyhdistyksen, mukaan kuiten-
kin vain terveydenhuollon koulutuksen saaneiden ammattilaisten pitdisi pystya tarjoamaan ndita
hoitoja, silld koulutus antaa selvésti paremmat mahdollisuudet tunnistaa ja hallita hoitoihin liit-
tyvid riskejd sekd hoitaa ammattimaisesti mahdollisia komplikaatioita. Pistoshoidoissa voi esi-
merkiksi huonosta hygieniasta seurata tulehdus. Epapétevien henkiloiden tarjoamista pistoshoi-
doista on seurannut vakavia komplikaatioita, joita joudutaan toisinaan korjaamaan sairaalahoi-
dossa. Téyteaineen joutuminen verenkiertoon voi aiheuttaa jopa kuolioita tai akuutin ndénmene-
tyksen.

Julkisuudessa olleiden tietojen perusteella esimerkiksi hyaluronihappogeelipistoksen poskipéi-
hinsa ottanut nainen sai vakavan bakteeritulehduksen, joka johti sairaalahoitoon ja aiheutti pos-
kiin pysyvét arvet ja kuopat. Tulehduksen seurauksena posket kovettuivat ja nithin muodostui
marképaiseita, jotka vaativat kirurgisia toimenpiteitd. Tulehduksen syyksi epdilldédn juuri pistos-
hoidosta syntynyttd komplikaatiota, ja tilanteen korjaaminen edellyttii kalliita hoitoja.

Petteri Orpon hallitusohjelmassa on kirjaus, jonka mukaan "selvitetéén vaihtoehtohoitoihin ja ei-
ladketieteellisin perustein annettaviin esteettisiin hoitoihin liittyvaé lainsdddantdtarvetta yhdessa
ty0- ja elinkeinoministerion kanssa potilasturvallisuuden varmistamiseksi". Muissa Pohjoismais-
sa ja laajemmin Euroopassa on jo otettu kéyttoon tiukemmat tiyteainehoitoja koskevat sdadok-
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set. Potilasturvallisuuden kannalta olisikin ensisijaisen tirkedi saada tehtyé lainsdddantomuutok-
set mahdollisimman pian myds Suomessa. Lain muuttaminen ei ainoastaan suojaisi kuluttajia,
vaan myds selkiyttdisi markkinoita ja parantaisi alan ammattimaisuutta seké luottamusta alan toi-
mijoihin.

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:4én viitaten esitdn asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Milld tavoin hallitus aikoo parantaa esteettisten pistoshoitojen potilasturvallisuutta ja ku-
luttajansuojaa,

milld aikataululla hallitus aikoo uudistaa sddntelyd esteettisten pistoshoitojen osalta ja
milld tavoin esteettisten pistoshoitojen sddntelyssd aiotaan ottaa huomioon muissa Poh-
Jjoismaissa ja laajemmin Euroopassa jo olevat sddnnokset palveluntarjoajien ammattipd-
tevyydestd?

Helsingissd 24.5.2024
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