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Kirjallinen kysymys ehkiisypalveluiden jarjestamisesti sosiaali-
ja terveyspalvelujen uudistuksessa

Eduskunnan puhemiehelle

Kokonaisvaltaisilla ja helposti saatavilla olevilla ehkéisypalveluilla voidaan vihentdd huomatta-
vasti raskaudenkeskeytyksid ja sukupuolitauteja sekd parantaa kansalaisten terveyttd ja hyvin-
vointia.

Sosiaali- ja terveysministerio sekd Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ovat suosituksissaan esittd-
neet, ettd kunnat tehostaisivat nuorten seksuaali- ja lisddntymisterveyden palveluita. Toistaiseksi
palveluiden saatavauus vaihtelee suuresti kunnittain ja jopa kuntien sisalla.

Maksuttoman ehkdisyn on todettu lisddvan ehkdisyn kayttod. Korkea hankintahinta muodostaa
kynnyksen erityisesti pitkdvaikutteisten ehkidisymenetelmien kéytdlle, vaikka niiden ehkéisyte-
ho on paras ja elinkaarikustannus matalin. Hinta muodostaa kynnyksen erityisesti nuorille ja pie-
nituloisille naisille. Maksuttoman ehkédisyn tarjoavissa kunnissa nuorten tekemien raskaudenkes-
keytysten mééra on laskenut merkittivisti ja sukupuolitautitartuntojen mééra on vahentynyt.

Toimivista seksuaali- ja lisdéntymispalveluista on hyvié esimerkkejd. Vantaalla kunta on keskit-
tanyt ehkdisy- ja seksuaaliterveyspalvelut neljdén ehkaisy- ja perhesuunnitteluneuvolaan, joissa
asiointi on maksutonta. Kunta my®ds kustantaa ensimmadisen pitkdaikaisen ehkiisimen kertaluon-
teisena etuna kaikille, ja liséksi raskaudenkeskeytyksen jilkeen ja pdihdehuollon asiakkaille tar-
jotaan pitkdaikaisehkdisy maksuttomasti. Alle 20-vuotiaat saavat Vantaalla lisdksi yhdeksdn kuu-
kauden ehkdisyn veloituksetta. Myds kondomeja ja jélkiehk&isyd on saatavissa.

Sosiaali- ja terveyspalveluiden uudistuksen yhteydessd vastuu ehkdisypalveluista siirtyy kunnil-
ta maakunnille. Uudistus tarjoaa tilaisuuden levittdd toimivat kdytannot maakunnallisiksi tai val-
takunnallisiksi, mutta toisaalta uhkana on toimivien ja kustannustehokkaiden kuntakohtaisten
kaytantdjen loppuminen ja palveluiden heikentyminen.

Toistaiseksi on epdselvid, tulevatko ehkiisypalvelut maakunnan liikelaitoksen vastuulle vai va-
linnanvapauden piiriin ja onko toimivista maksuttoman ehkdisyn kdytannoista ja keskitetyista eh-
kdisyneuvoloista mahdollista pitdd kiinni uudistuksen yhteydessd. Ylipadtdan seksuaali- ja li-
sddantymisterveyspalvelut ovat jadneet vahille huomiolle sote-uudistuksen ymparilld kaydyissi
keskusteluissa.
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Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tydjarjestyksen 27 §:44n viitaten esitimme asianomai-
sen ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Miten ehkdisypalvelut aiotaan jdrjestid sosiaali- ja terveyspalveluiden uudistuksessa?
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