Kirjallinen kysymys KK 255/2019 vp

Marko Kilpi kok

Kirjallinen kysymys painehaavojen oikea-aikaisesta hoidosta saa-
tavista saastoisti terveyspalveluihin

Eduskunnan puhemiehelle

Painehaava on paikallinen ihon ja/tai sen alla olevan kudoksen vaurio. Painehaavat ovat kivuliai-
ta, lisddvat potilaiden infektioalttiutta ja kuolemanvaraa eli vaarantavat potilasturvallisuutta ja
huonontavat potilaan eldménlaatua.

Painehaavat ovat suurimmaksi osaksi ehkiistidvissé yksinkertaisten ehkiisy- ja hoitotoimenpitei-
den avulla. Painehaavan ehkédisyn keskeisiin osa-alueisiin kuuluvat riskinarviointi yksikkd6n so-
pivalla mittarilla (esim. Braden), riskinmukaisen makuualustan ja istuintyynyn valinta, asento-
hoito, ithon kunnon arviointi ja hoito, riittdva ja monipuolinen ravitsemus sekd kaikkien ndiden
osa-alueiden kirjaaminen hoitokertomukseen.

Suomessa arvioidaan esiintyvan 55 000—80 000 potilaalla yksi tai useampi painchaava vuosit-
tain. Pelkéstddn painechaavojen osuus Suomen terveydenhuollon vuosittaisista kustannuksista on
2—73 prosenttia eli ldhes 500 miljoonaa euroa. Laskelmat Suomen painehaavakuluista perustuvat
suomalaisiin ja kansainvélisiin tutkimuksiin. Demarren tutkimus osoittaa, ettd painehaavojen eh-
kédisyn vaatimat kustannukset ovat 10 % painehaavojen kokonaiskustannuksista.

Terveydenhuollon sédst6jé etsitddn sote-ratkaisuista ja hoitohenkilokunnan tydoloista ja palk-
kauksesta, mutta tdssd meilld olisi tilaisuus tehda suuria sddst6ja potilasturvallisuutta lisdten.

Edelléd olevan perusteella ja eduskunnan tydjarjestyksen 27 §:44n viitaten esitdn asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Aikooko hallitus ryhtyd toimiin, joilla parannetaan painehaavojen hoitoa ja ennaltaeh-
kdisyd?
Helsingissd 24.10.2019
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