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Kirjallinen kysymys varusmiesten terveydenhuollon laadusta ja
saatavuudesta

Eduskunnan puhemiehelle

Varusmiehet ovat Suomelle keskeinen voimavara puolustuksessa, ja heidédn terveydestéén ja hy-
vinvoinnistaan on velvollisuus huolehtia erityisen hyvin. Varusmiehilld on oikeus lakisédéteiseen
terveydenhuoltoon palvelusaikana, ja sen toteutumisesta tulisi huolehtia kohtuullisessa ajassa.
Varuskuntasairaaloiden pitiisi olla virusepidemian kestavia.

Varusmiesliitto on vastikddn todennut, ettd tima tavoite ei nykydan toteudu Suomessa, vaan va-
ruskuntiin tarvitaan lisdi terveydenhuollon henkilokuntaa. Virusepidemiat ovat tuoneet esiin va-
ruskuntien riittimattomat resurssit varusmiesten terveydenhoidossa. Liitto katsoo, ettd Puolustus-
voimien pitédisi tarkastella hoitohenkilokunnan resursseja varusmiesten perusterveydenhuollon
turvaamiseksi kaikissa tilanteissa ja kaikissa varuskunnissa.

Alkuvuonna erddn varusmiehen diti kertoi Iltalehdelle (21.3.2024) poikansa kohtelusta varuskun-
nassa ja piti sitd pojan hengen vaarantavana heitteillejittona. Aiti oli vienyt pojan varuskuntaan
sunnuntai-iltana 40 asteen kuumeessa, eika torstaihin mennessa kukaan ollut kdynyt kertaakaan
katsomassa hénen vointiaan. Poika oli ollut tdysin yksin eristyksissd kasarmilla vakavasti sairaa-
na ilman hoitoa, seurantaa, ilman juomaa — edes vettd, saati ruokaa tai ladkkeitd. Usean pdivan
ajan korkeassa kuumeessa ollutta poikaa ei kdyty siis edes katsomassa, ja hénelle oli tuotu tuon
viiden pdivéan aikana vain yhden kerran juomaa. Pojalle oli tullut hengitysvaikeuksia ja rintaki-
puja. Vasta aidin sinnikkdiden yhteydenottojen ja pojan etsintityon seurauksena poika oli péds-
syt hoitoon Meilahden sairaalaan.

Varusmiesten heikko terveydenhuolto huolestuttaa todella paljon heiddn omaisiaan. Heikko ter-
veydenhuolto aiheuttaa varusmiesten perheille huolta siitd, onko varusmiespalvelus turvallinen
paikka nuorille. Omaiset ihmettelevit ansaitusti hoitoon padsyn vaikeutta varuskunnassa, sairai-
den pitdmistd samoissa tuvissa terveiden kanssa ja sitd, miksi lomilla sairastuneen pitdi palata va-
ruskuntaan, vaikka olisi todella huonossa kunnossa.

Eris vakavasti sairastunut poika kertoi Ylelle (3.9.2024), ettei saanut varuskunnassa riittdvan no-
peasti hoitoa ja padssyt tutkimuksiin, kun sairauden oireet pahenivat. Hanet vietiin lopulta ambu-
lanssilla hoitoon Oulun yliopistolliseen sairaalaan. Sielld keuhkoista leikattiin pois iso mérképai-
se, ja poika joutui keskeyttdmadn palveluksen. Han kertoo yrittdneensd padastd monta kertaa hoi-
toon varuskunnassa, mutta ei ollut saanut hoitoa ja koki, ettei sairautta otettu tosissaan ja hénté oli
viahatelty. Kun poika kertoi viestissé didilleen, ettei hdn enédé pystynyt hengittdmaén, kotona alet-
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tiin pelétd, ettei poika ehké endé tule eldvéna takaisin. TAma on jarkyttidvéaa. Jokaisen suomalai-
sen pitdisi voida luottaa siihen, ettd varusmiesten hengesti ja terveydesti huolehditaan asepalve-
lusaikana.

Laékariliitto on todennut, ettd Puolustusvoimissa palvelevien asevelvollisten on oltava yhteis-
kunnan erityisessa suojelussa siten, ettd palvelusolosuhteiden turvaamiseksi tehddin kaikki mah-
dollinen. Palvelusturvallisuuteen kuuluvat korkealaatuiset terveyspalvelut, joissa noudatetaan
toiminnasta annettuja eettisid ohjeita. Asevelvollisuuslain (1438/2007) mukaisesti varusmiespal-
velustaan suorittavan tulee aina olla terveydentilaltaan palvelukseen kykenevé eli palveluskelpoi-
nen hénelle méaréttyyn tehtdvdan. Varusmiespalvelus tai kisketty palvelustehtiva ei saa vaaran-
taa asevelvollisen terveydentilaa, eikd terveydellinen riskinotto ole hyvéksyttivaa. Myds Euroo-
pan ihmisoikeussopimuksessa edellytetddn, ettd kun valtio velvoittaa kansalaisiaan suorittamaan
asepalveluksen, sen on ryhdyttévé kaikkiin tarpeellisiin toimiin suojellakseen yksilon henked.

Edell4 olevan perusteella ja eduskunnan tygjarjestyksen 27 §:44n viitaten esitimme asianomai-
sen ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Mitd hallitus tekee sen eteen, ettd varusmichet saavat varuskunnissa asianmukaista ja riit-
tavdd terveydenhoitoa ja

ettd varusmiehet saisivat esimerkiksi matalammalla kynnykselld luvan pysyd pahasti sai-
raana kotona vanhempiensa hoidossa?
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