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Kirjallinen kysymys kuntoutuspalveluiden turvaamisesta poik-
keusoloissa hoiva- ja palvelukotiyksikoissi

Eduskunnan puhemiehelle

Perustuslakivaliokunta korosti mietinnéissdédn, ettd valmiuslain mukaisia toimivaltuuksia voi-
daan kayttad vain, jos tilanne ei ole hallittavissa viranomaisten sddnnénmukaisin toimivaltuuk-
sin. Valmiuslain nojalla on kuitenkin joissakin kunnissa ja hoitoyhteisoissd jopa lopetettu erilai-
sia toimintoja ja palveluita "varmuuden vuoksi" pohtimatta lainkaan, ovatko nima valttimatto-
mid valmiuslain tarkoituksen ndkdkulmasta. Naissé tilanteissa ei ole mydskddn pohdittu asiak-
kuuksien keskeytyksestd aiheutuvia haittoja tai sitd, miten toiminnat voisi jarjestdd vaihtoehtoi-
sella tavalla.

Térkeitd, toimintakykya yllapitdvia palveluita on peruttu ja lakkautettu koronaepidemiaan vedo-
ten. My0s kuntoutuksen ammattilaiset ovat kertoneet samasta asiasta. Heitd ei padstetd tekeméén
tyotadn palveluyksikdihin tai hoitokoteihin aluehallintoviranomaisten kannanotoista huolimatta,
koska viimesijaisesti asiasta paittdd hoitokodin johtaja. Téllaisilla paatdksilld voi olla vakavia,
jopa peruuttamattomia terveydellisid seurauksia yksilon kohdalla. Kunto voi heiketd nopeastikin,
kun kuntoutus loppuu. Erityisen haavoittuvassa asemassa ovat ikdihmiset ja vammaiset.

Aluehallintoviranomaisten mukaan vierailukieltojen suhteen on noudatettava hallinto-oikeudel-
lista suhteellisuusperiaatetta. Vierailukielto ei koske vélttamattomia kuntoutuspalveluja, kuten
fysioterapia- ja toimintaterapiapalveluja. Yleisperiaatteena on se, ettd ldhikuntoutusta kaytetddn
silloin, kun se on erityisen tarpeellista.

Kuten aluehallintoviranomaisen padtoksessd todetaan, nyt on osattava kayttdd oikein suhteelli-
suusperiaatetta. Jos etdkuntoutusta ei voida jarjestdd, kuntoutus on mahdollistettava ldhikuntou-
tuksena. Koronaepidemia ei tarkoita palvelujen lakkauttamista

Jos poikkeusolojen takia lopetamme ihmisten terveyden ja hyvinvoinnin kannalta valttiméatto-
mat palvelut, aitheutamme valtavan paljon inhimillistd kdrsimystd ja samalla tulevaisuuden so-
siaali- ja terveysmenot kasvavat.

Edelléd olevan perusteella ja eduskunnan tydjarjestyksen 27 §:8dn viitaten esitdn asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:
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Kuinka hallitus aikoo selkeyttid ohjeistusta siitd, miten terveyden ja hyvinvoinnin kannal-
ta valttamdttomdt kuntoutus- ja fysioterapiapalvelut toteutetaan hoiva- ja palvelukotiyksi-
kéissd myds koronakriisin aiheuttamissa poikkeusoloissa?
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