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Kirjallinen kysymys esteettisia tiyteaineita pistivien ammattitai-
tovaatimuksista ja toimintaan liittyvista riskeisti

Eduskunnan puhemiehelle

Erilaisten esteettisten hoitojen antaminen on kasvanut vuosi vuodelta ja erityisesti veitseton kau-
neuskirurgia, kuten kasvojen kohotus, pistoksina annettava juonteiden silotus ja huulten taytot
ovat yhé suositumpia. Kiinnostus tdyteainehoitoja kohtaan on kasvanut maailmalla, ja Suomes-
sakin niitd tehdddn nykyéén vuosittain yli 10 000. Kauneudenhoitoalan yritysten maard on tup-
laantunut kymmenessi vuodessa. Suomen asiakastieto Oy:n rekisterin mukaan aktiivisia kauneu-
denhoitoalan yrityksid on tilld hetkelld 6 635. Vuonna 2009 niitd oli 3 792. Kaikki néisté eivét
kuitenkaan tarjoa esteettisid hoitoja, kuten kasvojen alueen pistoshoitoja, mutta kasvusta voi paa-
telld, ettd ihmisten kiinnostus esteettisid hoitoja kohtaan on kasvanut kovaa vauhtia. Komplikaa-
tioita joudutaan hoitamaan yksityisen ja julkisen sektorin puolella, ja Suomen Plastiikkakirurgi-
yhdistyksen mukaan komplikaatioiden maéra on selvéssé kasvussa.

Suomessa ainoastaan botuliini (Botox) on reseptilddke, ja sen pistiminen kuuluu Valviran val-
vonnan alle. Botox-pistoksia voi antaa ainoastaan ldakéri tai 1adkérin valtuuttama terveydenhuol-
lon ammattilainen, kuten sairaanhoitaja. Tayteainemarkkinoilla on myds ilman reseptié tilattavia
tdyteaineita, kuten eri vahvuisia hyaluronihappogeelejd. Tayteainehoidot ovat invasiivisié toi-
menpiteitd, joissa niiden antaja kajoaa asiakkaan ihon alle. Operaatiot eivét ole riskittomid.
Hyaluronihappo on jopa vaarallisempi aine kuin botox. Vaéraan paikkaan tai vaédrin annosteltuna
ne saattavat aiheuttaa vakavia terveydellisid haittoja, joista pahimpina sokeutuminen, verisuonen
tukkeutumiset seké kasvojen alueen kuoliot. Néiden lisdksi mahdollisia komplikaatioita ovat al-
lergiset reaktiot, tulehdukset, arpeutumiset ja muut ulkondkoon vaikuttavat haitat. Reseptitto-
mien tdyteainehoitojen antajista ei ole olemassa rekisterid. Kauneudenhoitopalveluiden tarjoajil-
le ei ole sdadetty erityisid patevyysvaatimuksia laissa. Laki ei aseta tutkinto- tai patevyysvaati-
muksia tdyteaineiden antajille. Lahtokohtaisesti kuka tahansa saa tarjota ja suorittaa niitd. Tay-
teaineiden pistdmiseen liittyy kuitenkin vakavien komplikaatioiden riski. Toimintaa sdételee ku-
luttajaturvallisuuslaki.

Ongelmatilanteissa usein tarvitaan nopeaa reagointia ja ensiapua. Myoskédn laakkeellistd vasta-
ainetta ei ndilld injektioiden antajilla ole. On huolestuttavaa, ettd Suomessa ihon alle injektoitavia
tdyteainehoitoja tarjotaan usein lyhykéisimmillddn muutaman tunnin mittaisella koulutuksella.

Potilasturvallisuuden ndkokulmasta on ongelmallista, ettd ihon alle tai ihoon pistettdvit
tayteaineet luokitellaan Suomessa ladkinnallisiksi laitteiksi, eikd Suomessa ole niiden kayttoa
sddtelevid lainsdddantod. Toisin kuin Botoxilla annettavat pistokset, tdyteainepistokset eivét ole
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terveyden- tai sairaanhoidon palveluita ja ne kuuluvat Turvallisuus- ja kemikaaliviraston (TU-
KES) ja Léadkealan turvallisuus- ja kehittamiskeskuksen (FIMEA) toimialaan. TUKES edellyttéa
ohjeissaan turvallisuusasiakirjan laadinnan lahinna palveluntarjoajan omaksi tyokaluksi. Asiakir-
jaa ei kuitenkaan tarvitse toimittaa viranomaisten tarkastettavaksi, eiki sen olemassaoloa siéin-
nonmukaisesti valvota. TUKES tekee pistokoeluonteisia tarkastuksia kauneusalan yrityksiin, ku-
ten muihinkin vastuulleen kuuluviin yrityksiin. Tarkastuksella kdydéén lépi turvallisuuskéytén-
t0jd, omavalvontaa ja dokumentteja. Arvio ammattitaidosta jaé kuitenkin palveluntarjoajalle, kun
palvelu ei ole terveydenhuollon toimintaa. FIMEA puolestaan edellyttié, ettd toiminnalla on vas-
tuuhenkild ja seurantajirjestelmé. Seurantajérjestelmén pitdé siséltdd tiedot asiakkaasta, kiyte-
tystd tuotteesta ja kirjaukset mahdollisista vaaratilanteista. FIMEAn ohjeistuksen seurantaa ei
valvota.

Kosmetologeilla, partureilla ja muilla hyvinvointialan yrittéjilld, jotka pistoshoitoja antavat, ei
ole myoskdin mahdollisuutta ottaa potilasturvallisuusvakuutusta, koska he eivit ole terveyden-
huollon ammattilaisia ja eivét ole Valviran alaisia toimijoita. Néin ollen heiltd puuttuu tiysin
taustatuki, joka normaalisti terveydenhuollon ammattilaisilla on. Asiakas on my0s tietdméttdan
erl asemassa lain edessé, kun ainut tie saada oikeutta on oikeusteitse.

Potilas- ja asiakasturvallisuuden tulee olla kérkisijalla myds esteettisid toimenpiteitd tehtéessé.

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:44n viitaten esitén asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Miten hallitus aikoo puuttua alalla vallitseviin turvallisuusriskeihin,

kuinka hallitus aikoo parantaa potilasturvallisuutta liittyen ihon alle pistettiviin tdyteai-
netoimenpiteisiin,

aikooko hallitus lisdtd alan toimijoiden valvontaa,
aikooko hallitus vaatia tdyteaineiden antajien rekisterdintid,

aikooko hallitus ottaa kdyttoon tutkinto- tai koulutusvaatimuksia tdyteaineiden antajiin
liittyen,

aikooko hallitus tehdd toimenpiteitd, jotta haittavaikutusilmoitusten teko olisi velvoittavaa
Jja tiedot haittavaikutuksista olisivat asiakkaiden saatavilla ja

onko hallituksella suunnitteilla lainsddddnnollisid muutoksia esteettiseen alaan ja ihon ld-
vistdvien toimenpiteiden suhteen?

Helsingissd 15.7.2021
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