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Kirjallinen kysymys puheterapeuttien koulutuksen lisaimisesta

Eduskunnan puhemiehelle

Ty6- ja elinkeinoministerion 20.9.2018 julkaiseman ammattibarometrin mukaan suurin pula
osaavasta tyOvoimasta on tilld hetkelld puheterapeuttien ammattiryhmaéssa. Laillistettuja puhete-
rapeutteja on valtakunnallisesti noin 1 700. Puheterapeuttiliiton mukaan Suomessa ei ole sellais-
ta paikkakuntaa tai aluetta, missé puheterapiaresursseja olisi riittdvasti tarjolla. Odotusajat puhe-
terapiaan ovat kauttaaltaan liian pitkid. Esimerkiksi Helsingissd jono puheterapian ensikdynnille
on pisimmilldin nelisen kuukautta, minka jélkeen asiakas voi joutua uuteen jonoon aloittaakseen
itse terapian.

Puheterapia on lddkinnillistd kuntoutusta, ja sen tarjoaminen on lakisditeistd. Puheterapiaan liit-
tyy kolmen kuukauden hoitotakuu. Puheterapiaa saavat lapset ja nuoret, joilla on esimerkiksi kie-
lenkehityksen viivdstyma, kuulovamma tai kehitysvamma, seké aikuiset, joilla on aivoverenkier-
toh&iridsta tai aivovammasta johtuvia kielellisid hdirioitd. My0s etenevai neurologista sairautta,
kuten Parkinsonin tautia, tai dementiaa sairastava voi saada puheterapiaa.

Kaytannossd palvelujen saajia joudutaan kuitenkin priorisoimaan voimakkaasti. Puheterapiaa
tarjotaan ensisijaisesti alle kouluikéisille lapsille. Kouluikéiset lapset joudutaan yleensi rajaa-
maan kuntoutuksen ulkopuolelle, aikuisista ja ikddntyvastd véestostd puhumattakaan. Padkau-
punkiseudun ulkopuolella jonot voivat venya jopa yli vuoteen. Aluehallintovirasto on tdni vuon-
na antanut puheterapeuttien vihyydestd huomautuksen Tampereen yliopistolliselle sairaalalle,
vaikka paikkakunnalla koulutetaan puheterapeutteja.

Puheterapian ulkopuolelle jddvit usein myos nuoret rikoksentekijét, vaikka heiddn joukossaan on
kielellisid vaikeuksia moninkertaisesti normividestoon verrattuna. Suomessa ei vield ole kéytan-
tod, ettd nuoret rikoksentekijét seulottaisiin kielellisten taitojen osalta. Muun muassa Isossa-Bri-
tanniassa téllainen kadytantd on, ja se olisi tirked ottaa kdyttoon Suomessakin.

Uusia logopedian opiskelijoita otetaan valtakunnallisesti sisdén noin 110 vuosittain. Yliopisto-
koulutusta tarjotaan Tampereen lisdksi Helsingissd, Turussa ja Oulussa. Valmistuneet puhetera-
peutit jadvit yleensd koulutuspaikkakunnalle, miké tarkoittaa, ettd nykyisistd koulutuspaikoista
ei saada tyOntekijoitd Itd-Suomeen, Keski-Suomeen eikd Pohjois-Suomeen. Ongelmat nakyvat
myo0s Péijat-Hameessd, Kanta-Hédmeessd ja Pohjanmaalla. Pula puheterapeuteista niakyy jopa
koulutuspaikkakunnilla ja niiden l&hialueilla, kuten Pirkanmaan ympéristokunnissa.

Puheterapian asiakasmairét ovat kasvaneet ikddntyvén véeston, varhaisen tunnistuksen ja maa-
hanmuuton myo6ti. Ikdantyvéin vieston myota sairastuminen aivoverenkiertohéirioihin lisdéntyy,
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kuten my0s etenevit sairaudet, kuten ALS ja Parkinsonin tauti. Myds muistisairaudet vaikuttavat
viestintdén. Nykyéin kielellinen héirid myos tunnistetaan aiempaa aikaisemmin, jo 2—3-vuo-
tiailla lapsilla. Lapsista noin 20 prosentilla on kielen ja puheen kehityksen hitautta tai poikkea-
maa, ja seitsemdlld prosentilla on neurologiasta johtuva kielellinen erityisvaikeus. Maahanmuut-
to on lisénnyt puheterapiaa tarvitsevien méaraa. Esimerkiksi Vantaalla oli vuonna 2015 yhteensa
2 500 lasta puheterapiassa, joista 700 maahanmuuttajataustaisia.

Puheterapiapula ndkyy myds tarjottavien kuntoutusjaksojen lyhentymisend, mikd vihentda tera-
pian vaikuttavuutta. Hoitamattomat ongelmat nékyvét arjessa monin tavoin, kuten heikkona kou-
lumenestyksend, kdyttdytymisen ongelmina, matalana tulotasona, huonona itsetuntona, syrjayty-
misend, vaikeutena palata tyoeldméén ja eldménlaadun heikkenemisend. Ndmé ongelmat tulevat
kalliiksi niin yksil6lle kuin yhteiskunnallekin.

Ratkaisuna puheterapeuttipulaan logopedian koulutuksen opiskelijoiden sisédénottoméérié on li-
sattdva vuosittain 30—40 opiskelijalla. Samalla logopedian opetusta antavien yliopistojen rahoi-
tusta on nostettava riittévélla tavalla. Logopedian opetus sisdltdé paljon yksilo- ja pienryhméope-
tusta, mikd on edellytys kliinisen terapiatyon oppimiselle ja asiantuntijuuden kehittymiselle.
Koulutuspaikkojen lisddminen tarkoittaa néin ollen suoraa tarvetta myds henkiloston méaran li-
sddmiseen.

Itd-Suomen puheterapeuttivajetta voisi helpottaa jérjestdimalla Itd-Suomeen harjoittelupaikkoja
logopedian pitkda harjoittelua suorittaville opiskelijoille. Asiasta olisi syytd neuvotella yhteis-
tyossid logopedian opetusta tarjoavien yliopistojen sekd Itd-Suomen yliopiston kanssa. Harjoitte-
lu suoritetaan yleensé opintojen loppuvaiheessa, jolloin harjoittelua suorittavat opiskelijat voitai-
siin rekrytoida suoraan t6ihin harjoittelupaikkoihin tai heidén olisi helpompi palata tutulle har-
joittelupaikkakunnalle opintojen viimeistelyn jélkeen.

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:4én viitaten esitdn asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Mihin toimenpiteisiin hallitus aikoo ryhtyd puheterapeuttien koulutusmddrdn kasvattami-
seksi valtakunnallisesti ja

aikooko hallitus edesauttaa logopedian harjoittelupaikkojen jdrjestamistd Itd-Suomessa
viiopistojen kanssa kiytdivissd tulosneuvotteluissa?
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