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Kirjallinen kysymys saattohoidon Kkehittimistyon etenemisesti
hallituksessa, saattohoitolainsaidinnon tarpeellisuudesta ja riitti-
vasti saattohoidon asiakaspaikkojen maarasta

Eduskunnan puhemiehelle

Saattohoito (hospice-hoito) on ldhestyvid kuolemaa edeltdvéd hoitoa silloin, kun kuoleman odo-
tetaan tapahtuvan ldhipéivien tai -viikkojen aikana. Se voi olla osa palliatiivista hoitoa, ja sen tar-
koituksena on tukea ja hoitaa yksilollisesti kuolevaa ihmisté ja hénen ldheisidén parhaalla mah-
dollisella tavalla inhimillisid arvoja kunnioittaen.

Saattohoitovaiheeseen siirtyminen on potilaan asemasta ja oikeuksista annetussa laissa (785/
1992) tarkoitettu hoitopdétds. Saattohoitoa itsessédén pidetdédn verrattain yksimielisesti véalttdmét-
toméand, mutta sen valtakunnallisella kehittdmiselld ja yhdenmukaisella saatavuudella on vieléd
kehittdmistarpeensa. Olen nostanut saattohoitoteemaa esiin eduskuntakaudella 2011—2015 seu-
raavilla valtiopdivitoimilla: keskustelualoite Saattohoidon kehittdminen(KA 17/2012 vp), toi-
menpidealoite Kuntakohtaisen saattohoitosuunnitelman ja -ohjeistuksen laatimisvelvoitteen kir-
jaaminen vanhuspalvelulakiin (TPA 32/2012 vp), kirjallinen kysymys samasta aiheesta (KK 732/
2012 vp), toimenpidealoite Saattohoitosuunnitelmien laatiminen kunnille (TPA 31/2012 vp), kir-
jallinen kysymys Saattohoitosuunnitelmat sairaanhoitopiireissd ja terveyskeskuksissa (KK 65/
2011 vp) ja Saattohoitopaikkojen sdilyminen vanhusten laitoshoitopaikkoja vahennettéessd (KK
1186/2013).

Saattohoitoon on vaadittu erillistd lakia kansalaisaloitteella. Aloitteessa painotettiin sitd, ettd in-
himillinen ja kivuton kuolema on jokaisen ihmisen perusoikeus ja ettd saattohoidon riittdva ja
tasa-arvoinen toteutuminen edellyttia, ettd se on tarvittaessa kaikkien ihmisten saatavilla riippu-
matta asuinpaikasta tai sairaudesta. Saattohoitolain sddtdmiseen tdhddnnyt kansalaisaloite sisélsi
tuolloin ehdotuksen lainvalmisteluun ryhtymisestd (OM 26/52/2014). Aloite ei kuitenkaan eden-
nyt eduskunnan kasittelyyn.

Saattohoitosuosituksilla, suunnitelmilla, saattohoidon huomioimisella lainsdddannossd seké ta-
hén liittyvilla kuntien velvollisuuksilla on tirked merkitys saattohoidon kannalta.

Kansalaiskeskusteluissa nousee kuitenkin yha useammin myos esiin kysymys siité, onko suosi-
tustaso riittdvé vai tulisiko saattohoidon asianmukaisen toteutumisen varmistamiseksi laatia vel-
voittavaa sddntelyéd eli saattohoitolainsdddantdd. Saattohoidon kehittdmistydn jatkaminen on
vélttdméatontd, ja pidankin kiitettdvand sitd asiaa, ettd Sipilédn hallitusohjelmassa kiinnitetddn
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myo0s huomiota tdhén asiaan. Hyvé, yhdenvertainen ja oikea-aikainen saattohoito on jokaisen
saattohoitoa tarvitsevan henkilon oikeus.

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:4én viitaten esitén asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Miten hallitusohjelmaan kirjattu saattohoidon kehittdmistyo etenee hallituksessa,
tarvitaanko hallituksen mielestd Suomeen erillinen saattohoitolainsddddnto vai kyetddnko
Suomessa turvaamaan hyvid, yhdenvertaista ja oikea-aikaista saattohoitoa kaikille sitd

tarvitseville ja

onko Suomessa riittdvdsti saattohoitoon erikoistuneita asiakaspaikkoja?
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