Kirjallinen kysymys KK 626/2021 vp

Arja Juvonen ps

Kirjallinen kysymys hallituksen toimista liittyen elamén loppuvai-
heen hyviai hoitoa pohtivan asiantuntijatyoryhmin loppuraportin
esittimiin lainsdadintoehdotuksiin ja ehdotusten eduskuntakisit-
telyn aikataulusta

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnnassa késiteltiin vuonna 2018 kansalaisaloite ”Eutanasia-aloite hyvan kuoleman puo-
lesta”. Eduskunta hylkisi aloitteen, mutta edellytti valtioneuvostoa asettamaan asiantuntijatyo-
ryhmién selvittdmiin elamén loppuvaiheen hyvéa hoitoa, itsemairddmisoikeutta sekd saattohoi-
toa ja eutanasiaa koskevia sddntelytarpeita.

Sosiaali- ja terveysministerion asettama asiantuntijatyoryhma on saanut tyonsa valmiiksi. Se esit-
taa yksimielisend ndikemyksena, ettd palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa tulisi kehittdd ja saatto-
hoidon saatavuutta sekd osaamista liséta.

Saattohoitoa on ohjeistettu Suomessa vuosikausia pelkin suosituksin. Epdkohta on havaittu jo
vuosia sitten, ja aiheesta on tehty my0s eduskunnassa lukuisia kirjallisia kysymyksid, toimenpi-
dealoitteita ja lakialoitteita. Myos hoitotyon ruohonjuuritasolta paittdjien tietoon on saatettu lu-
kuisia kertoja viesteja, ettd suomalaisessa saattohoidossa on paljon korjattavaa. Palliatiivinen hoi-
to pitdd sisdlladn hyvén, oikea-aikaisen ja riittdvan kivunlievityksen, ja se on saatava yhdenver-
taiseksi koko maassa, kuten myos saattohoitoon erikoistuneiden hoivakotien yllépito.

Sedaation eli eldmén loppuvaiheessa hyvin kivuliaan potilaan tilannetta helpottavan ja ladkkeilld
tapahtuvan nukutuksen mahdollisuus on turvattava saattohoitotilanteissa. Potilaan, mutta myos
omaisen hété, huoli ja suru tarvitsevat myds tulla kuulluiksi, ja sielunhoidollista ja henkista tukea
on oltava tarjolla.

Suomessa tulee my0s huolehtia siitéd, ettd lasten ja nuorten saattohoitoon panostetaan erityiselld
osaamisella.

Asiantuntijatyoryhma toteaa muistiossaan, ettd pelkét saattohoitosuositukset eivét riitd saattohoi-
dossa esiintyvien puutteiden korjaamiseen, vaan tarvitaan muutoksia lainsdddantoon. Tyoryh-
méin tyon tulos on kauan odotettu totuus siité, ettd ihmiseldmin loppuvaihe ja elimén ehtoon vii-
meiset hetket ansaitsevat osakseen arvokkaan, kunnioittavan, osaavan, kipuja lievittdvan, inhimi-
lisen ja hyvén saatto- ja palliatiivisen hoidon.
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Loppuraportti ei esité erillistd saattohoitolakia, mutta se esittdd muutoksia jo olemassa olevaan
lainsdddantoon. Potilaan asemasta ja oikeuksista annettu lakiin (785/1992, potilaslaki), tervey-
denhuoltolakiin (1326/2010) ja sairausvakuutuslakiin (1224/2004) esitetdén muutoksia.

On ensiarvoisen térkedd, ettd Suomen hallitus toimii nopeasti ja ldhtee vélittomaisti valmistele-
maan tyOryhmén loppuraportissaan esittdmat lainsdéddéannolliset muutokset, jotta laadukkaasta ja
hyvéstd saattohoidosta tulee jokaisen kansalaisen subjektiivinen oikeus.

Asiantuntijatydryhmaé késitteli myds selvitystyOssién ladkariavusteista itsemurhaa ja eutanasiaa,
mutta se ei esitd yksimielistd ndkemysti siitd, tulisiko lddkériavusteinen itsemurha tai eutanasia
laillistaa. Tilanteessa, jossa saattohoidossa on puutteita ja sen laadussa on epéluotettavuutta, kes-
kustelu eutanasiasta on ymmarrettavaa.

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:44n viitaten esitén asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Mihin toimiin hallitus ryhtyy eldmdn loppuvaiheen hyvdd hoitoa pohtivan asiantuntijatyo-
ryhmdn loppuraportissa esittimien lainsddddntéehdotusten pohjalta ja

missd vaiheessa loppuraportissa esitetyt lainsddddntoehdotukset saadaan eduskunnan kd-
siteltiviksi?
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