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Kirjallinen kysymys koronavirusepidemiaan varautumisesta seka
epidemiaan liittyvisti lidkkeiden, hoitotarvikkeiden ja sairaala-
paikkojen riittavyydesti

Eduskunnan puhemiehelle

Uusi koronavirustyyppi COVID-19 on lisdtty 14.2.2020 yleisvaarallisten tartuntatautien luette-
loon. Uusi virus on rakenteeltaan ja tartuntatavoiltaan samankaltainen kuin aiemmin tunnetut, va-
kavia sairauksia aiheuttavat SARS- ja MERS-koronavirukset, jotka ovat jo yleisvaarallisten tar-
tuntatautien luettelossa. Tartuntatauti on yleisvaarallinen, jos taudin tarttuvuus on suuri, tauti on
vaarallinen ja taudin levidminen voidaan estéd tautiin sairastuneeseen, taudinaiheuttajalle altistu-
neeseen tai tillaiseksi perustellusti epéiltyyn henkil66n kohdistettavilla toimenpiteilld, kuten ka-
ranteenilla tai eristyksella.

Virus tarttuu ihmisesté toiseen pisaratartuntana. [timisajan on arvioitu olevan noin 2—12 piivaa,
keskiméérin noin 5 paivdi. Levidmisen tehokkuutta ja tartuttavuusaikaa ei vield tunneta tarkasti.
Yksittdisid havaintoja oireettomien henkildiden tartuttavuudesta on olemassa, mutta Kiinan vi-
ranomaisten ja WHO:n nykyarvion mukaan se on epatodennékdistd eikd vaikuta merkittdvasti
riskinarvioon. Tartuntoja on 19.2.2020 mennessi jo yli 73 000 ympéri maailmaa ja kuolleita yli
2 000. Infektoituneista potilaista 20 % on kriittisessa tilassa. Jos tauti levidd yhtd voimakkaasti
usealle mantereelle, on vaarana sen eteneminen epidemiaksi myds meilld Suomessa. Runsaan
matkailun vuoksi tautien siirtyminen toiselle puolelle maapalloa voi tapahtua nopeasti.

Viruksen saaneista noin 81 %:1la tauti on ollut lievé, ja he toipuvat normaalisti, mutta 14 %:Ila on
todettu keuhkokuume ja noin 2 % on kuollut tautiin. Kuolleisuus keskittyy erityisesti vanhempiin
ikdluokkiin. Jos virustartunta osuu heikkoihin vanhuksiin, riski joutua sairaalahoitoon on suuri.
Esimerkiksi pelkésséd sdadnnollisen kotihoidon piirissd on tilld hetkelld Suomessa vajaat 60 000
vanhusta. Suurin piirtein saman verran vanhuksia on ympérivuorokautisessa hoivassa.

Suomen sairaaloissa on hyva valmius tutkia ja hoitaa koronavirusinfektioita eristysolosuhteissa.
Mutta onko jérjestelmésséd varauduttu lisdéntyneisiin sairaalahoitopaikkoihin seké siithen, miten
iakkéaitd vanhuksia hoidetaan epidemiatilanteessa, jos he sairastuvat? Kotihoidossa olevien van-
husten toimintakyky on jo rajoittunut, ja jos he saavat infektion, he vaativat kdytdnnossa sairaa-
lahoitoa. Myos muut tarvitsevat hoitoa.

Terveydenhuollon henkildstd on keskeisessd asemassa tartuntatautien torjumisen kannalta, mut-
ta he ovat my0s suuressa riskissé sairastua. Terveydenhuollon kentéltd on kuulunut huolta ohjeis-
tuksesta. Kaupungeista ja yksikoistd riippuen noudatetaan alueellisia ohjeita, eiké yhteisti kaik-
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ki sairaanhoitopiirit kattavaa kansallista ohjeistusta ole. Tiedotuksen kattavuus sairaanhoitopiirin
sisédlld myos vaihtelee. Kentélld on epédselvyyttd esim. siitd, miten suojataan muita ihmisié tartun-
noilta, jos henkil6lld on vield varmistamaton tautiepéily. Kéytdnnon tason konkreettisia ohjeita
kaivattaisiin. Terveydenhuollon toimintayksikditd on seka julkisella etté yksityiselld puolella. On
tarkedd, ettd kaikki toimijat saavat riittdvén informaation ja myds vastuut ovat selkedt. Mahdol-
listen tautitapausten nopea tunnistaminen on tdrkeéé, jotta tehokkailla torjuntatoimilla voidaan
véhentdd jatkotartuntojen riskid.

Fimea on kehottanut lddkevalmistajia ja lddkkeiden maahantuojia arvioimaan uuden koronavi-
ruksen mahdollisen levidmisen vaikutuksia lddkevalmisteiden saatavuuteen seké toimitusketjui-
hinsa ja varastotilanteeseensa. Ladkkeiden myyntiluvan haltijoiden on varmistettava, ettd toimi-
tusketjut ovat riittdvan joustavia kestimadn toimitushdirioitd. Suomessa turvataan lddkkeiden
saatavuutta myos velvoitevarastoinnin avulla. Varastointivelvoite koskee ldédketehtaita, ladkeval-
misteiden maahantuojia, terveydenhuollon toimintayksikditéd ja Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tosta. Velvoitevarastointilainsddddnnon tarkoituksena on turvata lddkkeiden saatavuus ja kaytto-
mahdollisuudet tilanteissa, joissa ladkkeiden tavanomainen saatavuus maahamme on vaikeutu-
nut tai estynyt lddkkeiden toimituskatkosten, vakavan kriisin tai muun ndihin verrattavan syyn ta-
kia. Velvoitevarasto ei kuitenkaan riitd epidemiatilanteessa huomioiden vieston muut sairaanhoi-
dolliset tarpeet. Kun Suomessa jo nykytilanteessa on useissa lddkkeissd saatavuusongelmia, niin
miten jérjestelmd on varautunut ennakolta koronaviruksen mahdollisesti aiheuttamiin logistisiin
tai ladkkeiden tuotannollisiin ongelmiin? Asiaa ei voi jéttd4 vain seurannan varaan, vaan asiaan
on varauduttava etukéteen.

THL on tehnyt toimenpideohjeen hoitohenkilokunnalle epéiltidessd koronaviruksen COVID-19
aiheuttamaa infektiota. Myds puolustusvoimat on tehnyt suunnitelman yhteistyssd THL:n kans-
sa. Kansallisissa ohjeistuksissa tulisi kiinnittdd huomiota sosiaali-ja terveydenhuollon varautu-
misen ohella enemmén myds poikkihallinnollisesti niihin muihin rakenteisiin, joissa ihmisié liik-
kuu. My6s mm. palvelualojen, kauppojen, paivikotien ja koulujen henkildkunta ja heidén huo-
mioimisensa tiedottamisessa ja riittdvé ohjeistus on huomioitava muuttuvassa tilanteessa. Jos ti-
lanteeseen ei ole ennakolta varauduttu, yksi sairastunut péivikotilapsi voi ehtid sairastuttaa jo
monta ihmistd ennen kuin tilanteeseen havahdutaan. Talvilomasesongin ollessa kuumimmillaan
ihmiset matkustavat myos mantereiden vélilld, mika lisdé tartuntariskia.

Kansainviliseen liikkuvuuteen ja matkailuun liittyvit tartuntatapaukset ovat Suomessa mahdol-
lisia, kuten jo ensimmdinen tautitapaus osoitti. Lisdéntyneen matkustelun takia tartunta voi léh-
ted myos muualta kuin Kiinasta.

Edell4 olevan perusteella ja eduskunnan tydjarjestyksen 27 §:44n viitaten esitimme asianomai-
sen ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Miten hallitus huolehtii, ettd kaikilla sosiaali- ja terveydenhuollon yksikéilld on kdytos-
sddn valtakunnalliset, yhtendiset ja riittdvin yksityiskohtaiset ohjeet koronavirusepdilyn
kohdalla, ja miten ehkdistddn jatkotartuntoja 24/7,
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kuinka hallitus varmistaa, ettd kansalaisilla, kouluilla, pdivikodeilla ja palvelualoilla
tyoskentelevilld ihmisilld on yhtendiset ohjeet, miten toimia, jos kohdataan tartuntatau-
tiepdily,

miten hallitus on varautunut ennalta lddkkeiden ja tarvittavien suoja- ja hoitovarusteiden
hankintaan epidemian/pandemian varalta ja

kuinka hallitus on varautunut vastaamaan kotihoidon ja muiden potilaiden sairaalahoito-
paikkojen ja henkiloston tarpeen kasvuun, jos tautitilanne levidd Suomessa epidemiaksi/
pandemiaksi?

Helsingissd 19.2.2020
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