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Kirjallinen kysymys Terapiatakuu-kansalaisaloitteen tavoitteiden
toteuttamisesta

Eduskunnan puhemiehelle

Lausuntokierroksella oleva hallituksen esitys hoitotakuulainsäädännöstä ei toteuta Terapiatakuu-
kansalaisaloitteen vaatimuksia perustason mielenterveyspalvelujen parantamisesta. Mielenter-
veysjärjestöt ottivat tuoreeltaan kantaa, ettei esitys takaa hoitoon pääsyä psyykkisten ongelmien
osalta.

Hallituspuolueiden taholta on toistuvasti annettu ymmärtää, että hoitotakuulainsäädännön muu-
toksilla toteutetaan Terapiatakuu-kansalaisaloitteen tavoitteet.

Terapiatakuun toteutuminen edellyttäisi lyhytpsykoterapioiden, muiden tutkimusnäyttöön perus-
tuvien psykososiaalisten hoitomenetelmien ja lyhytinterventioiden sisällyttämistä perustervey-
denhuoltoon ja hoitotakuun piiriin. Lausunnolla olevassa  hoitotakuuesityksessä nämä on rajattu
seitsemän päivän takuun ulkopuolelle.

Mielenterveysjärjestöt vaativat, että mielenterveyspalvelujen osalta terveydenhuoltolakiin sääde-
tään erillinen pykälä psykoterapeuttisen ja muun psykososiaalisen hoidon järjestämisestä neljän
viikon sisällä hoidon tarpeen arvioinnista. 

Edellä olevan perusteella ja eduskunnan työjärjestyksen 27 §:ään viitaten esitämme asianomai-
sen ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Aikooko hallitus toteuttaa Terapiatakuu-kansalaisaloitteen mukaiset tavoitteet ja

millaisin toimin hallitus aikoo varmistaa, että erityisesti lapset ja nuoret pääsisivät psy-
kiatrisen hoidon jonoista ja että jatkossa apua tarvitsevat saisivat sitä oikea-aikaisesti ja
ennalta ehkäisevästi? 
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