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Kirjallinen kysymys lounasetujärjestelmän uudistamisesta

Eduskunnan puhemiehelle

Verohallinto antoi uuden ohjeistuksen lounasedun tulkitsemisesta. Sen mukaan työnantajan
lounasedulla voi ostaa enää kauppojen itse valmistamia ruoka-annoksia tai kokoamia salaatteja,
mutta ei enää esimerkiksi valmisruokia tai paistopistetuotteita. Muutos on selkeä tiukennus
aiempaan käytäntöön.

Tiukentunut ohjeistus asettaa esimerkiksi monet epäsäännöllistä vuorotyötä tekevät hankalaan
asemaan, kun kauppojen lounastiskit ovat aikaisin aamulla vielä kiinni tai ruoka niissä on myyty
usein työvuoron jälkeen loppuun. Ohjeistus asettaa näin erilaista työtä tekevät ryhmät
eriarvoiseen asemaan keskenään. Nyt tilanne rajoittaa monella vuorotyöläisellä selkeästi edun
käyttöä ja siten myös vaikeuttaa ateriarytmiä.

Samalla järjestelmä ei esimerkiksi kannusta terveelliseen syömiseen, kun kauppojen
valmissalaatit eivät enää kuulu lounasedun piiriin tai edulla ei voi ostaa esimerkiksi hedelmiä
mukaan. Tämä on kansanterveyden näkökulmastakin nurinkurista.

Lounasetulainsäädäntö tuleekin nyt käydä läpi ja varmistaa, että se tulevaisuudessa entistä
paremmin paitsi huomioisi epäsäännölliset työajat myös mahdollistaisi terveellisen vaihtoehdon
valitsemisen sekä näin ollen myös entistä paremmin kansanterveyden edistämisen.

Edellä olevan perusteella ja eduskunnan työjärjestyksen 27 §:ään viitaten esitän asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Mihin toimiin hallitus aikoo ryhtyä, jotta lounasedun heikennys perutaan ja jotta jatkossa
lounasetu kohtelee tasapuolisesti myös epäsäännöllistä vuorotyötä tekeviä sekä
mahdollistaa myös terveellisemmän vaihtoehdon valitsemisen ja näin kansanterveyden
edistämisen?
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