Kirjallinen kysymys KK 919/2020 vp

Marko Kilpi kok ym.

Kirjallinen kysymys kaikkien oikeudesta hyvain kuolemaan

Eduskunnan puhemiehelle

Saattohoito vaatii resursointia, ja ilman riittivéa resursointia ei ole mahdollista antaa saattohoi-
toa, joka takaa mahdollisuuden hyvééan kuolemaan. Monet muut asiat ovat menneet saattohoidon
edelle, vaikka yleisesti sen tarve tiedostetaankin yhd paremmin. Resurssit tarkoittavat osaavaa
koulutettua henkilokuntaa, asianmukaisia saattohoitoon sopivia tiloja, kotisaattohoidon kehitti-
misté sairaalatasoiseksi (24 h avunsaanti) ja psykososiaalisen tuen konkreettista mahdollistamis-
ta saattohoidossa oleville sekd heidén léheisilleen. Osaava henkilokunta tarkoittaa asianmukaista
kouluttautumista niin hoitajien kuin ladkarienkin suhteen. Myds hoitajamitoituksen mahdollista-
minen saattohoidon edellyttdmaéksi on tarkedd. Kotiin tulisi tarvittaessa voida jéarjesti sellaiset
olosuhteet, ettd saattohoitoa voitaisiin niissd olosuhteissa toteuttaa tarvittaessa potilaan kuole-
maan asti, mikéli se olisi ollut potilaan toive.

Vuonna 2019 valmistunut sosiaali- ja terveysministerion teettima selvitys palliatiivisen hoidon ja
saattohoidon tilasta nosti esiin selkeitd kehittimistarpeita palveluiden rakenteissa ja osaamisessa.
Kehittadmiskohteena néhtiin palliatiivisen hoidon ja saattohoidon palveluketjujen rakentaminen.

Valtakunnallinen moniammatillinen tyéryhmé on laatinut laatukriteerit palliatiivisen hoidon ja
saattohoidon eri tasoille (perustaso, A-perustason saattohoidon yksikot, B-erityistaso ja C-vaati-
va erityistaso). Erityistason palveluiden saatavuudessa todettiin merkittdvid puutteita. Tasa-
arvoinen hoitoon paasy ei toteudu, ja palveluiden saatavuudessa on suurta alueellista vaihtelua.
Parhaiten erityistason palveluita on saatavilla Eteld-Suomessa.

Saattohoidon peruspilareita ovat itsemaaradmisoikeus, oikeudenmukaisuus seki tasa-arvoisuus.
Ne eivit saisi olla vain sanoja, vaan niiden tulisi toteutua jokaisen saattohoidettavan kohdalla
myds kaytdnnossa. Jokaisella tulee olla oikeus hyvdin kuolemaan.

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan ty6jarjestyksen 27 §:44n viitaten esitimme asianomai-
sen ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Mihin toimiin hallitus aikoo ryhtyd, ettd koko Suomen palliatiivisen hoidon ja saattohoi-
don palvelut vastaavat valtakunnallisia laatukriteerejd?
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