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Eduskunnalle

PERUSTELUT

Sikidaikainen alkoholialtistus on yleisin ehkiistévissd oleva sikiovaurioiden syy. Tutkimustieto-
jen mukaan noin kuudella prosentilla raskaana olevista naisista on paihderiippuvuus. Tarkkaa al-
koholin vaurioittamien lasten mééardad on mahdotonta laskea, mutta joidenkin arvioiden mukaan
alkoholi vaurioittaa joka vuosi pysyvasti jopa tuhatta sikidtd. Diagnoosi saadaan usein vasta vuo-
sien kuluttua lapsen syntymaéstd, miké vaikeuttaa tilastointia. Pdihteiden kaytto raskausaikana al-
tistaa lapsen fetaalialkoholisyndrooman (FAS) oireyhtymadlle, jonka seurauksena lapsella voi olla
kasvuhairioitd, keskushermoston rakenteellista poikkeavuutta ja pahimmassa tapauksessa vaka-
va ja pysyvéa aivovaurio.

Alkoholi on sikidlle myrkky. Etanoli lapdisee istukan ja sikion verenkiertoon toistuvasti joutues-
saan aiheuttaa pysyvid, kehityksellisid elinvaurioita keskushermoston lisdksi sydimeen, munuai-
siin, luustoon ja aistinelimiin. Tietyt aivojen kehityksen vaiheet ovat erityisen herkkiéd etanolin
vaikutuksille. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen mukaan Suomessa on télld hetkelld noin
10 000 alle 16-vuotiasta lasta, joilla on jonkinasteinen didin raskausajan paihteidenkayton aiheut-
tama vaurio.

Péihdehuoltolaki (41/1986) mahdollistaa alkoholin ja muiden pdihteiden kayttdjien vastentahtoi-
sen hoidon eli pakkohoidon. Pakkohoito on darimmadinen keino, mutta esimerkiksi itsetuhoisen
tai véikivaltaisen potilaan kohdalla joskus ainoa keino auttaa. Pdihdehuoltolain tahdosta riippu-
mattoman hoidon méaraykset soveltuvat torjumaan alkoholistien itselleen ja ymparistolleen aihe-
uttamia haittoja. Sen sijaan péihteitd kdyttdvin raskaana olevan naisen tapauksessa laista ei ole
talla hetkelld hyotyd. Tahdosta riippumatonta hoitoa tulisi voida soveltaa paihdeditien hoidossa,
kun tavoitteena on syntyméttdman lapsen suojelu. Muissa Pohjoismaissa alkoholiongelmista kér-
sivien ditien tahdonvastaisesta hoidosta on saatu hyvid kokemuksia. Ensisijaisesti on turvattava
vapaachtoisen péaihdehoidon riittdvéat resurssit kaikkialla maassa. Vapaaehtoisuuteen pohjautu-
van pdihdekuntoutuksen tulee olla ensi sijalla, mutta viime kédessa sikidaikaisen alkoholialtis-
tuksen vuoksi syntyneiden kehitysvammojen muodostuminen voitaisiin ehkédisti esimerkiksi &i-
din omaan sitoumukseen perustuvalla raskausajan tahdosta riippumattomalla hoidolla. Ongelma-
na on usein paihdekuntoutuksen edellyttimé pitkéjanteisyys. Raskausaikana nainen on erityisen
motivoitunut piisemiin irti pdihteisti. Aiti saattaa haluta hoitoon, mutta ei jaksa pysyi hoidossa
tarvittavaa aikaa ilman riittdvad tukea. Jokainen 4iti, myos péihderiippuvainen, pohjimmiltaan
haluaa lapsensa parasta. Kyseessd on ennen kaikkea my0s naisen oma etu: hin paésee pitkdjin-
teiseen hoitoon, ja lapsi syntyy terveempana.

Valmis
5.0



Lakialoite LA 32/2016 vp

Ennakollinen lastensuojeluilmoitus synnyttdd toimintavelvoitteen sosiaalitoimeen jo ennen lap-
sen syntymid. [Imoitusvelvollisia ovat samat tahot kuin varsinaiseen lastensuojeluilmoitukseen,
ja ilmoitus tehddén ensisijaisesti sosiaalipdivystykseen. Ennakollinen lastensuojeluilmoitus on
tehtévé tilanteissa, joissa ilmoittajalla on perusteltu syy epéilld tulevan &idin tai isén kérsivén esi-
merkiksi pdihdeongelmasta tai vakavasta mielenterveyden héiriostd. Kohdussa elédvén ja saman-
ikdisen keskoslapsen asema on hyvin eriarvoinen. Edellisen voi &iti paihderiippuvuutensa vuoksi
myrkyttdd ja vammauttaa kohtuun, keskoslapsen tai vastasyntyneen vastaava kohtelu olisi rikos.
Sikion ja tulevan lapsen elinikdisen terveyden tulee olla tirkedmpédé kuin didin raskaudenaikai-
sen oikeuden péihteiden kayttoon.

Edell4 olevan perusteella ehdotamme,

ettd eduskunta hyviksyy seuraavan lakiehdotuksen:

Laki

piihdehuoltolain 10 §:n muuttamisesta

Eduskunnan paatoksen mukaisesti
lisdtddn paihdehuoltolain (41/1986) 10 §:n 1 momenttiin uusi 3 kohta seuraavasti:

10§
Hoitoon mddrddmisen edellytykset

Hoitoon tahdostaan riippumatta voidaan méérété henkild, jonka hoidon ja huollon jirjestdmi-
sessd vapaachtoisuuteen perustuvat palvelut eivit ole mahdollisia tai ne ovat osoittautuneet riit-
tdmattomiksi ja joka

3) pdihteiden kdyton vuoksi vakavasti vaarantaa kohdussaan eldvin sikion hengen tai tervey-
den (sikionsuojelu).

Téma laki tulee voimaan pédivind kuuta 20 .
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