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LAKIALOITE 35/2006 vp

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista annetun
lain 6 ja 8 §:n muuttamisesta

Eduskunnalle

PERUSTELUT

Kuoleman todellisuus ja oman kuoleman kohtaa-
minen nousevat yhé tairkeimmiksi teemoiksi ter-
veydenhuollon eettisessd keskustelussa ja kuole-
vien potilaiden hoidon kehittdmisessi. Potilaan
oikeus paittdd omasta hoidostaan on tirked pe-
riaate. Potilaan lakisddteinen asema on kansain-
vilisen vertailun valossa meilld vahva. Potilaan
asemasta ja oikeuksista annetun lain mukaan po-
tilasta on hoidettava yhteisymmérryksessd ha-
nen kanssaan ja potilaalla on aina oikeus kieltay-
tyd hoidosta, jolloin hintd on hoidettava muulla
ladketieteellisesti hyviaksyttdvilla tavalla. Jos
potilas on aikaisemmin vakaasti ja patevisti il-
maissut hoitoa koskevan tahtonsa esimerkiksi
kirjallisen hoitotestamentin muodossa, hénelle
ei saa antaa tdmén tahdon vastaista hoitoa.
Kenenkain ei ole pakko ottaa vastaan ladke-
tieteen saavutuksia, vaikka ne todennikoisesti
pidentdisivdt ihmisen elinpdivid. Toisaalta hoi-
totahdon laatimiseen ja hoidosta kieltdytymi-

seen saattavat vaikuttaa véérit ja ennakkoluulo-
jen sdvyttdmat kasitykset hoidon rasittavuudes-
ta ja eldmén laadusta sairastumisen jélkeen. Hoi-
totahtoa tulee kehittdd niin, ettd siind voi maara-
td uskotun henkilon, jolla on oikeus kéyttid po-
tilaan puolesta puhevaltaa sellaisessa sairauden
vaiheessa, jossa potilas ei endéd kykene muodos-
tamaan tai ilmaisemaan omaa tahtoaan. Uskottu
henkil6 voi olla potilaan 1dhiomainen, ystiva tai
terveydenhuollon ammattilainen, jonka harkin-
takykyyn potilas luottaa mahdollisissa vaikeissa
hoidollisissa valintatilanteissa ja joka on suostu-
nut ottamaan tehtivin vastaan. Uskotun henki-
16n nimeédminen ehkéisee myds mahdollisia hoi-
tovalintoihin liittyvid ristiriitatilanteita erimie-
listen omaisten kesken.

Edelld olevan perusteella ehdotan,

ettd eduskunta hyvdksyy seuraavan la-
kiehdotuksen:
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Laki

potilaan asemasta ja oikeuksista annetun lain 6 ja 8 §:n muuttamisesta

Eduskunnan pédatoksen mukaisesti

muutetaan potilaan asemasta ja oikeuksista 17 pdivénid elokuuta 1992 annetun lain (785/1992)
6 §:n 2 ja 3 momentti, sellaisena kuin niistd on 3 momentti laissa 489/1999, ja

lisdtddn 8 §:44n uusi 2 momentti seuraavasti:

6§
Potilaan itsemddrddmisoikeus

Jos tdysi-ikdinen potilas ei mielenterveyden-
hdirion, kehitysvammaisuuden tai muun syyn
vuoksi pysty pdittimddn hoidostaan, potilaan
laillista edustajaa taikka ldhiomaista tai muuta
laheistd on ennen tirkedn hoitopéditoksen teke-
mistd kuultava sen selvittdmiseksi, millainen
hoito parhaiten vastaisi potilaan tahtoa. Jos poti-
las on aikaisemmin vakaasti ja pitevésti nimen-
nyt kirjallisesti henkilon, jota haluaa kuultavan
tehtdessd hdnen hoitoaan koskevia paatoksii, ja
henkild on antanut tdhdn suostumuksensa, hoi-
toa on annettava yhteisymmarryksessid nimetyn
henkilon kanssa. Jos potilaan tahdosta ei saada
selvitystd, potilasta on hoidettava tavalla, jota
voidaan pitdd hdnen henkilokohtaisen etunsa
mukaisena.

Tapauksissa, joita 2 momentissa tarkoitetaan,
tulee hoitoon saada potilaan nimedmén henki-
16n, laillisen edustajan taikka ldhiomaisen tai
muun lidheisen suostumus. Nimetyn henkilon,
laillisen edustajan, ldhiomaisen ja muun lihei-
sen tulee suostumusta antaessaan ottaa huo-
mioon potilaan aiemmin ilmaisema tahto tai, jos

hoitotahtoa ei ole ilmaistu, hdnen henkilokohtai-
nen etunsa. Jos nimetty henkild, laillinen edusta-
ja, ldhiomainen tai muu l&heinen kieltdd hoidon
antamisen tai hoitotoimenpiteen tekemisen poti-
laalle, potilasta on mahdollisuuksien mukaan
hoidettava yhteisymmaérryksessd suostumisesta
kieltdytyvian henkilon kanssa muulla lddketie-
teellisesti hyviksyttivilld tavalla. Jos laillisen
edustajan, ldhiomaisen tai muun ldheisen nike-
mykset hoidosta eroavat toisistaan, potilasta on
hoidettava tavalla, jota voidaan pitdd hidnen hen-
kilokohtaisen etunsa mukaisena.

83§
Kiireellinen hoito

Jos potilas on nimennyt 6 §:n 2 momentissa
mainitulla tavalla henkil6n, jota haluaa kuulta-
van hoitoaan koskevissa paitoksissd, hoitoa on
annettava yhteisymmarryksessd nimetyn henki-
16n kanssa.

Tadmai laki tulee voimaan péiviana kuuta
20 .
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