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Lakialoite laiksi mielenterveyslain 22 j §:n muuttamisesta

Eduskunnalle

ALOITTEEN PÄÄASIALLINEN SISÄLTÖ

Lakialoitteen tarkoituksena on muuttaa mielenterveyslakia siten, että psykiatrisessa sairaalassa
hoidossa olevan potilaan yhteydenpitoa sairaalan ulkopuolelle voidaan rajoittaa, mikäli on syytä
epäillä, että potilas käyttää yhteydenpitoa rikollisiin tarkoitusperiin. Samalla mielenterveyslakia
muutetaan siten, että potilaan yhteydenpitoa voidaan rajoittaa enintään 90 päivää kerrallaan, mi-
käli hänen epäillään käyttävän yhteydenpitoa rikollisiin tarkoitusperiin.

PERUSTELUT

Mielenterveyspotilaiden yhteydenpitoon käytettävien välineiden ja laitteiden käytön rajoittami-
nen, jos heitä epäillään rikollisesta toiminnasta, on perusteltua potilaan oman hoidon ja turvalli-
suuden, muiden potilaiden ja henkilökunnan turvallisuuden sekä muiden henkilöiden yksityisyy-
den suojaamisen näkökulmasta. Lainsäädännön täydentäminen tämän mahdollistamiseksi antaa
selkeän oikeudellisen perustan toimille, jotka parantavat sairaalan yleistä turvallisuutta ja potilai-
den hoidon tehokkuutta.

Arvion epäillystä rikoksen teosta tekee esitutkintaviranomainen. Esitutkintaviranomaisena aloit-
teen tarkoittamissa tapauksissa toimii poliisi.

Jos potilaan epäillään käyttävän yhteydenpitoa rikollisiin tarkoitusperiin, on yhteydenpidon ra-
joittaminen perusteltua nykylaissa määriteltyä 30 päivää pidempään. Tämä ennaltaehkäisee uu-
sien rikoksien tekemistä ja siten osaltaan edistää hoidon onnistumista. Uudistus helpottaa myös
hoidosta vastaavaan lääkärin sekä tapausta tutkivan poliisin työtä, kun uusia päätöksiä ei tarvitse
tehdä kuukauden välein ja esitutkinta ehditään suorittaa loppuun ilman, että uusia rikoksia tapah-
tuu.

Rajoitus kohdistuisi vain siihen nimenomaiseen yhteydenpidon välineeseen, jolla rikoksia epäil-
lään tehtävän. Rajoitus voisi kohdistua siis esimerkiksi vain internetyhteydellä varustettuun mat-
kapuhelimeen tai tietokoneeseen, mikäli rikoksia epäillään tehtävän internetin myyntipalstoilla.

Edellä olevan perusteella ehdotamme,

että eduskunta hyväksyy seuraavan lakiehdotuksen:
 Valmis
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Laki

mielenterveyslain 22 j §:n muuttamisesta

Eduskunnan päätöksen mukaisesti
muutetaan mielenterveyslain (1116/1990) 22 j §, sellaisena kuin se on laissa 1423/2001, seu-

raavasti:

22 j §

Yhteydenpidon rajoittaminen

Potilaalla on oikeus pitää yhteyttä sairaalan ulkopuolelle käyttämällä puhelinta, lähettämällä ja
vastaanottamalla kirjeitä tai muita luottamuksellisia viestejä ja muita lähetyksiä sekä vastaanot-
tamalla vieraita.

Potilaan yhteydenpitoa sairaalan ulkopuolelle saadaan rajoittaa, jos yhteydenpidosta on vaka-
vaa haittaa potilaan hoidolle, kuntoutukselle tai turvallisuudelle, jos rajoittaminen on välttämä-
töntä muun henkilön yksityiselämän suojaamiseksi tai jos on syytä epäillä, että potilas käyttää yh-
teydenpitoa rikollisiin tarkoitusperiin. Arvion potilaan epäillystä rikoksesta tekee esitutkintavi-
ranomainen.

Edellä 2 momentissa tarkoitetusta syystä potilaan lähettämä tai hänelle osoitettu yksittäinen
kirje tai muu siihen rinnastettava viesti saadaan lukea ja pidättää. Potilaan hallussa olevat yhtey-
denpitoon käytettävät välineet ja laitteet saadaan rajoituksen ajaksi ottaa toimintayksikön hal-
tuun tai niiden käyttöä saadaan rajoittaa. Pidätetyt kirjeet on säilytettävä erillään potilasasiakir-
joista siten, että ne ovat vain pidättämispäätöksen tekemiseen osallistuvien luettavissa.

Potilaan ja sairaalan toimintaa valvovien viranomaisten, lainkäyttöviranomaisten ja ihmisoi-
keuksien kansainvälisten valvontaelimien välistä kirjeenvaihtoa tai muuta yhteydenpitoa ei saa
rajoittaa. Potilaan yhteydenpitoa oikeusavustajaansa tai sairaalan potilasasiamieheen ei saa rajoit-
taa.

Sairaalan psykiatrisesta hoidosta vastaavan ylilääkärin tai muun vastaavan lääkärin on tehtävä
2 momentissa tarkoitetusta yhteydenpidon rajoittamisesta kirjallinen päätös. Ennen päätöksen te-
kemistä on potilaalle varattava tilaisuus tulla kuulluksi. Myös muulle sairaalan tiedossa olevalle
asianosaiselle on mahdollisuuksien mukaan varattava tilaisuus tulla kuulluksi. Päätöksessä on
mainittava rajoituksen syy, henkilöt, joihin rajoitus kohdistuu, millaista yhteydenpitoa rajoitus
koskee ja missä laajuudessa se toteutetaan. Rajoitusta koskevan päätöksen tulee olla määräaikai-
nen ja se saa olla voimassa enintään 30 päivää kerrallaan. Jos esitutkintaviranomainen epäilee po-
tilaan käyttävän yhteydenpitoa rikollisiin tarkoitusperiin, rajoitusta koskeva päätös saa olla voi-
massa enintään 90 päivää kerrallaan.

————
Tämä laki tulee voimaan   päivänä   kuuta 20  .

——————
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