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LAKIALOITE 57/2001 vp

Laki sairausvakuutuslain 5 8:n muuttamisesta

Eduskunnalle

Terveydenhuollossa on suuntauduttu viime ai- simman symmetrisesti. Hanelle kuuluu mygés
koina enenevdssad maarin avohoitoon. Avohoreuropsykologisen oireiston kuntoutus samoin
don lisdaminen onkin perusteltua vaeston vanh&uin psyykkinen kuntoutus. Toimintaterapeutil-
tessa. Avohoidon sairausvakuutuskorvauksee¢ kuuluu siis psykofyysisen kuntoutuksen koko-
ovat jadneet pdivittamatta sille tasolle, milla niinaisvastuu. Myos tyodterveyshuollossa on kayt-
den hoitomuodon yleisyyteen nédhden tulisi ollatda toimintaterapeuteille, esimerkiksi vaikea
Laakarien, terveyden- ja sairaanhoitajien, fysioylaraajan kipuongelma voi tarvita tydoskentelyn
terapeuttien seka laboratoriohoitajien tarjpamathjausta tai tuki/lepolasta voidaan joutua teke-
palvelut — hoidot ja kotikdynnit — ovat jo sai- maan yksilollisesti. Talla hetkella toimintatera-
rausvakuutuskorvauksen piirissd. Korvaus opeuttien ammattikunta ja heidan kaytténsa on
useassa tapauksessa mahdollistanut hoidon kmimakkaassa kasvussa. Koko Suomessa on noin
tona. Kotihoidon laajentuessa edelleen on kuB00 toimintaterapeuttia. Heidan tyénsa ja tar-
tenkin tullut esille ammattiryhmid, jotka ovatpeensa ovat voimakkaassa kasvussa myds yksi-
valttamattémia vaikeasti sairaiden kotihoidossgyisen terveydenhuollon alalla.
ja jotka eivat ole korvauksen piirissa. Toiminta- Ravitsemushoidolla voidaan hoitaa muun
terapeuttien ja ravitsemusterapeuttien tarjpamatuassa lihavuutta, sepelvaltimotautia ja kihtia.
palvelut tulisi mitd pikimmin saada sai- Esimerkiksi aikuisian diabetesta voidaan tehok-
rausvakuutuksen piiriin. kaasti estaa ja taudin puhkeamista siirtaa ravitse-
Toimintaterapeutit ovat varsin nuori ammatti-musterapialla. Diabetesta sairastavalle ravitse-
ryhméa. Koulutusta alalla on tarjottu noinmusterapeutin palvelut ovat valttAmattomia.
10 vuotta. Kyseessa on ammattikorkeakoulututloissakin allergiatapauksissa, kuten keliakiassa,
kinto, johon valmistuminen kestda 3,5 vuottaravitsemushoito on ainoa hoitomuoto. Ennalta-
Toimintaterapeutti on kuntoutustyontekija. Fy-ehkaisyn ja hoidon liséksi ravitsemusterapeutte-
sioterapeutin ja toimintaterapeutin toimenkuvga tarvitaan myds muun terveydenhuoltohenkil-
on jossain maarin paallekkainen, mutta esimekunnan kouluttamiseen. Ravitsemusterapeutin
kiksi hoidettaessa aivohalvauspotilasta fysiotetutkinto vastaa laajuudeltaan toimintaterapeutin
rapeutille kuuluu hanen liikunnastaan ja liikku-tutkintoa. Heidan méaaransa vaihtelee julkisessa
misen apuvdlineistaan huolehtiminen. Toimintaterveydenhuollossa voimakkaasti kunnittain.
terapeutin tydnkuva on laajempi, hanelle kuululMaassamme on arviolta 350 ravitsemusterapeut-
lisdksi muun muassa asunnon muutostdiden jétia, mutta suurimmassa osassa kuntia ravitse-
jestely sekd omaisten ja avustajien ohjaus niimusterapeutin palveluja ei ole saatavilla. Tasta
ettd he osaavat auttaa potilasta kuormittamaayysta ravitsemushoidon mahdollisuudet ovat
halvaantunutta puolta ja toimimaan mahdollijdaneet osittain hyddyntamatta.
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Kuntien resurssit palkata toimintaterapeutte- Edella olevan perusteella ehdotamme,
jaja ravitsemusterapeutteja ovat 0soittautuneet

riittamattomiksi avohoidon yleistyessa. ettd eduskunta hyvéksyy seuraavan la-
kiehdotuksen:

L aki

sairausvakuutuslain 5 §:n muuttamisesta

Eduskunnan paatéksen mukaisesti
lisdtdén 4 paivana heindkuuta 1963 annetun sairausvakuutuslain (364/1963) 5 §:n 1 momenttiin,

sellaisena kuin se on osaksi laeissa 479/1985, 1286/1987, 91/1991 ja 1202/2000, uusi 5 kohta seu-
raavasti:

58 laillistetun ravitsemusterapeutin antama ravitse-
Sairaanhoitona korvataan sen mukaan kuimushoito ja toimintaterapeutin antama kuntou-
jaliempana saadetaan: tus.

5) laékarin maaraama sairauden tutkimusta ti -

hoitoa varten terveydenhuollon ammattihenki- Tama laki tulee voimaan paivana kuuta
[6istd annetun lain (559/1994) 5 §&:n mukaisen
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