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Lakialoite laiksi ikddntyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta
seka idkkiiden sosiaali- ja terveyspalveluista annetun lain 20 §:n
muuttamisesta

Eduskunnalle

Ikéddntyneen véeston toimintakyvyn tukemisesta sekd idkkdiden sosiaali- ja terveyspalveluista
(myoh. vanhuspalvelulaki) annetun lain toimeenpanoa selkeyttdméin ja tukemaan laaditut laa-
tusuositukset siséltivét ikddntyneiden henkiléiden hoitoon liittyvid ohjeistuksia ja suosituksia.
Ikadntyneiden hoidon laadun parantamisen edellytykseksi laatusuosituksissa mééritellain muun
muassa henkildston méirad eli hoitajamitoitusta. Laatusuosituksessa esitetdén henkildston vi-
himmaisméériksi tehostetussa palveluasumisessa ja vanhainkodeissa 0,50 hoitotyontekijié asia-
kasta kohden. Henkildstomitoitus tarkoittaa henkiloston ja hoidettavien asiakkaiden vélistd las-
kennallista suhdelukua. Esimerkiksi, jos tyOyksikossé tyoskentelee 20 hoitotyontekijéd ja yksi-
kossé on yhteensd 40 asiakasta, henkildston ja asiakkaiden vélinen laskennallinen suhdeluku on
20/40 eli 0,5. (Laatusuositus hyvin ikdéntymisen turvaamiseksi ja palvelujen parantamiseksi
2017—2019, Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2017:6, s. 34) Mikali terveyskeskusten
vuodeosastoilla on pitkdaikaishoidossa asiakkaita, joiden hoidon tarve on perusteltu ldéketieteel-
lisesti tai turvallisen hoidon varmistamiseksi, vihimmaismitoitus on 0,60—0,70 hoitotyontekijaa
asiakasta kohden (Laatusuositus hyvén ikdéntymisen turvaamiseksi ja palvelujen parantamisek-
si, Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2013:11, s. 49).

Laatusuosituksissa vanhuspalvelulakiin sisdltyvé henkilostod kasitteleva sdédnnos (20 §) edellyt-
tad, ettd toimintayksikossd on oltava henkildsto, jonka méédré ja tehtdvérakenne vastaavat idkkai-
den asiakkaiden toimintakyvyn edellyttdméaa palvelun tarvetta ja turvaa heille laadukkaat palve-
lut. Jos toimintayksikon tiloissa hoidettavana olevan idkkéan henkilon toimintakyky on alentunut
siten, ettd hén tarvitsee huolenpitoa vuorokaudenajasta riippumatta, toimintayksikossé on oltava
riittdvisti henkilostod kaikkina vuorokauden aikoina.

Vanhuspalvelulain 20 §:n on arvioitu antavan laatusuosituksille ja viranomaisvalvonnalle aikai-
sempaa vankemman pohjan. Lakitasoiset sadnndkset on tarkoitettu vahvaksi tueksi muun muassa
laatusuosituksessa esitettyyn henkiloston mééraén.

Hoitajamitoituksessa havaitut epidkohdat, hoitajamitoituksen ailahtelevaisuus ja hoitajamitoituk-
sen epitasapuolinen jakautuminen ovat syité siihen, ettd vanhuspalvelulakia on ryhdyttdva tés-
mentdmaén hoitajamitoituksen osalta vélittomaisti. Hoitajamitoituksen tdsmentédminen lailla tur-
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vaa muuttumattoman ja yhdenvertaisen hoitajamitoituksen suomalaisessa vanhustenhoidossa ja
vahvistaa hoitoisuudeltaan raskaiden ja vaativien hoivayksikdiden resursseja.

Edelld olevan perusteella ehdotamme,

ettd eduskunta hyviksyy seuraavan lakiehdotuksen:

Laki

ikiddntyneen vieston toimintakyvyn tukemisesta seka iiikkiiden sosiaali- ja terveyspalve-
luista annetun lain 20 §:n muuttamisesta

Eduskunnan paatoksen mukaisesti
lisdtddn ikdantyneen vdeston toimintakyvyn tukemisesta seké idkkdiden sosiaali- ja terveys-
palveluista annetun lain (980/2012) 20 §:44n uusi 3 momentti seuraavasti:

20 §

Henkilosto

Henkil6ston vahimméaismaira tehostetussa palveluasumisessa on 0,50 hoitotyontekijda asia-
kasta kohden. Vanhainkodeissa henkiloston vihimmaisméaard on 0,60 hoitotyontekijdd asiakasta
kohden. Terveyskeskusten tai muiden sellaisten hoivayksikdiden vuodeosastoilla, joissa on pit-
kaaikaishoidossa asiakkaita, joiden hoidon tarve on perusteltu lddketieteellisesti tai turvallisen
hoidon varmistamiseksi, vihimmaismitoitus on 0,70 hoitotyontekijad asiakasta kohden. Henki-
16ston vahimmaismitoitus tarkoittaa todellista hoitoon osallistuvan henkildston mitoitusta, jossa
poissaolevien tyontekijoiden osuus korvataan sijaisilla.

Téma laki tulee voimaan pédivind kuuta 20 .
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