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Lakialoite laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta

Eduskunnalle

ALOITTEEN PÄÄASIALLINEN SISÄLTÖ

Tällä lakialoitteella ehdotetaan, että eturauhassyöpäseulontojen järjestäminen lisätään viralli-
seen, kansalliseen seulontaohjelmaan. Terveydenhuoltolakiin (1326/2010) esitetään lisättäväksi
uusi pykälä kuntien järjestämistä, miespuolisten henkilöiden eturauhassyöpäseulonnoista. Seu-
lontojen käytännön järjestämisestä, kohderyhmästä ja seulonta-ajoista tulee säätää tarkemmin
valtioneuvoston asetuksessa seulonnoista.

PERUSTELUT

Miesten eturauhassyöpä on Suomen yleisin syöpä.  Suomessa eturauhassyöpään sairastuu vuosit-
tain yli 5 000 miestä ja sairauteen kuolee joka vuosi yli 900 miestä. Syövän esiintyvyys nousee
voimakkaasti. Vuonna 2017 syöpärekisterissä oli 5 446 uutta eturauhassyöpätapausta. THL:n en-
nusteen mukaan vuonna 2025 tulee olemaan jo 7 000 eturauhassyöpätapausta vuodessa. Eturau-
hassyöpäjärjestöjen katto-organisaatio Europa Uomon ja Euroopan Urologiyhdistyksen mukaan
Euroopassa sairastuu vuosittain yli 400 000 miestä. Vastaavasti kuolleisuus on Euroopan tasolla
noussut nopeassa tahdissa yli 100 000 mieheen vuodessa. Europa Uomo ja Euroopan Urologiyh-
distys suosittelevatkin kiireellisesti eturauhassyövän seulonnan aloittamista kaikissa Euroopan
maissa. 

Sairauden varhainen havaitseminen on äärimmäisen tärkeää, jotta syövän leviäminen voidaan eh-
käistä. Eturauhassyövälle on tyypillistä, että niin kauan kuin se kasvaa eturauhasta ympäröivän
kapselin sisällä, se ei aiheuta oireita. Siksi tauti pääsee usein leviämään pitkälle ennen kuin se ai-
heuttaa miehelle merkittäviä oireita. Seulonta voidaan toteuttaa helposti verikokeen avulla, sillä
eturauhassyöpä nostaa useimmissa tapauksissa veren PSA-arvoa. Tutkimusten mukaan PSA-seu-
lonta tulisi tehdä niin varhaisessa vaiheessa, että tauti ei ole muuntunut aggressiiviseksi eikä le-
vinnyt. PSA-seulonta ja kehittyneet magneettikuvaustekniikat mahdollistavat eturauhassyövän
varhaisen havaitsemisen. PSA-seulonta pelastaisi noin 30 % miehistä, jotka nyt kuolevat eturau-
hassyöpään. Eturauhassyöpäseulonnat säästäisivät näin ollen joka vuosi noin 300 miehen hengen. 

Seulonnoilla eturauhassyöpä saataisiin varhaisessa vaiheessa esiin ja hoito voitaisiin aloittaa riit-
tävän ajoissa. Näin vältyttäisiin myös myöhäisen vaiheen hoitojen kalliilta kustannuksilta ja mie-
hen elämänlaatua voitaisiin paremmin vaalia. Alan asiantuntijoiden mukaan potilaat, jotka kuu-
luvat riskiryhmään, tulisi seuloa jo 40-vuotiaina. Riskiryhmään kuuluvat potilaat, joiden lähisu-
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vussa on nuorella iällä sairastettua eturauhassyöpää tai/ja usealla miehellä lähisuvussa äidin tai
isän puolella on eturauhassyöpä. Muut miehet tulisi seuloa 50 ikävuodesta lähtien. 

Suomessa naisilla on ollut säännöllisesti tehtävä kohdunkaulasyövän seulonta jo yli 50 vuotta ja
kattava rintasyövän seulonta, mammografia, yli 30 vuotta. Rintasyöpään sairastuu vuosittain lä-
hes saman verran naisia kuin miehiä sairastuu eturauhassyöpään. Hallitus on hallitusohjelmas-
saan voimakkaasti painottanut tasa-arvon toteutumista kaikilla sektoreilla. Miesten tasa-arvon-
kin kannalta olisi erittäin tärkeää saada mahdollisimman nopeasti aikaan kattava eturauhassyö-
vän seulonta.

Edellä olevan perusteella ehdotamme, 

että eduskunta hyväksyy seuraavan lakiehdotuksen:

Laki

terveydenhuoltolain muuttamisesta

Eduskunnan päätöksen mukaisesti
lisätään terveydenhuoltolakiin (1326/2010) uusi 14 a § seuraavasti:

14 a §

Eturauhassyöpäseulonnat

Kunnan tulee järjestää miespuolisille asukkailleen eturauhassyöpäseulonnat siten kuin valtio-
neuvoston asetuksessa seulonnoista tarkemmin säädetään.

————
Tämä laki tulee voimaan   päivänä   kuuta 20  .

——————
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