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Lagmotion med förslag till lag om ändring av 22 j § i mentalvårds-
lagen

Till riksdagen

HUVUDSAKLIGT INNEHÅLL

Syftet med lagmotionen är att ändra mentalvårdslagen så att kontakterna med omvärlden för pa-
tient som vårdas på ett psykiatriskt sjukhus får begränsas, om det finns skäl att misstänka att pa-
tienten utnyttjar kontakterna för brottsliga ändamål. Samtidigt ändras mentalvårdslagen så att pa-
tientens kontakter kan begränsas med högst 90 dagar åt gången, om han eller hon misstänks ut-
nyttja kontakterna för brottsliga ändamål.

MOTIVERING

Det är med tanke på patientens egen vård och säkerhet, andra patienters och personalens säkerhet
samt skyddet av andra personers personliga integritet motiverat att begränsa mentalvårdspatien-
ters användning av redskap och anordningar för kontakter, om patienterna misstänks för brottslig
verksamhet. En komplettering av lagstiftningen för att uppnå detta ger en tydlig rättslig grund för
åtgärder som förbättrar sjukhusets övergripande säkerhet och effektiviteten i patientens vård och
behandling.

Bedömningen av den misstänkta brottsliga gärningen görs av förundersökningsmyndigheten.
Förundersökningsmyndighet i de fall som avses i motionen är polisen.

Om patienten misstänks utnyttja kontakterna för brottsliga ändamål, är det motiverat att begränsa
kontakterna längre än de 30 dagar som det föreskrivs om i den gällande lagen. Detta förebygger
nya brott och bidrar därmed till en framgångsrik vård och behandling. Reformen underlättar ock-
så arbetet för den läkare som ansvarar för vården och behandlingen och för den polis som utreder
fallet, eftersom nya beslut inte behöver fattas med en månads mellanrum och förundersökningen
hinner slutföras utan att nya brott begås.

Begränsningen gäller endast det uttryckliga kommunikationsmedel med vilket det misstänkta
brottet begås. Begränsningen kan alltså exempelvis gälla bara mobiltelefoner eller datorer med
internetanslutning, om det misstänks att brott begås på säljwebbplatser.

Vi föreslår
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att riksdagen godkänner följande lagförslag:

Lag

om ändring av 22 j § i mentalvårdslagen

I enlighet med riksdagens beslut
ändras i mentalvårdslagen (1116/1990) 22 j §, sådan den lyder i lag 1423/2001, som följer:

22 j §

Begränsning av kontakter

En patient har rätt att hålla kontakt med omvärlden genom att använda telefon, sända och ta
emot brev eller andra förtroliga meddelanden och andra försändelser samt genom att ta emot be-
sök.

Patientens kontakter med omvärlden får begränsas, om kontakterna vållar allvarliga olägenhe-
ter för vården och rehabiliteringen av patienten eller för patientens säkerhet, om en begränsning
behövs för att skydda någon annans privatliv eller om det finns skäl att misstänka att patienten ut-
nyttjar kontakterna för brottsliga ändamål. Bedömningen av patientens misstänkta brott görs av
förundersökningsmyndigheten.

Av de skäl som avses i 2 mom. får enstaka brev eller andra jämförbara meddelanden som pa-
tienten skickat eller som riktats till honom eller henne läsas och stoppas. För den tid begränsnin-
gen gäller får de redskap och anordningar som patienten innehar och som används för kontakter-
na omhändertas av verksamhetsenheten eller användningen av dem begränsas. De brev som stop-
pats ska förvaras skilt från journalhandlingarna så att de kan läsas endast av dem som deltar i fat-
tandet av beslutet om att de ska stoppas.

Brevväxlingen och övriga kontakter mellan patienten och de myndigheter som övervakar sjuk-
husets verksamhet, rättskipningsmyndigheterna och internationella organ för övervakning av de
mänskliga rättigheterna får inte begränsas. Patientens kontakter med sitt rättsbiträde eller patien-
tombudsmannen på sjukhuset får inte begränsas.

Den överläkare som ansvarar för den psykiatriska vården på sjukhuset eller någon annan ans-
varig läkare ska meddela ett skriftligt beslut om en sådan begränsning av kontakter som avses i 2
mom. Innan beslutet fattas ska patienten beredas tillfälle att höras. Även andra parter som sjuk-
huset känner till ska i mån av möjlighet beredas tillfälle att höras. I beslutet ska anges orsaken till
begränsningen, vem begränsningen gäller, hurdana kontakter begränsningen gäller och i vilken
omfattning den genomförs. Ett beslut om begränsning ska gälla för en bestämd tid, högst 30 da-
gar åt gången. Om förundersökningsmyndigheten misstänker att patienten utnyttjar kontakterna
för brottsliga ändamål, får beslutet om begränsning gälla högst 90 dagar åt gången.

————
Denna lag träder i kraft den    20  .

——————
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