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Miaridrahan osoittaminen ennalta ehkiisevaian
mielenterveystyohon

Eduskunnalle

Mielenterveystyossé tarvitaan riittivad panostus-
ta sekd ongelmien korjaamiseen ettid ennaltach-
kédisyyn. Ennaltachkdisyn edut ovat erityisesti
lasten ja nuorten mielenterveyden alueella kiis-
tattomat. Se kannattaa ennen kaikkea inhimilli-
sesti, mutta myos taloudellisesti. Esimerkiksi
koulupsykologin asiakkuus maksaa noin 400 eu-
roa vuodessa, kun taas lastenpsykiatrisen sairaa-
lapaikan vuosihinta on noin 130 000 euroa. Siksi
varoja tulisi varata ennalta ehkéisevdin hoitoon
riittdvasti samalla, kun hoidetaan niitd akuuttia
hoitoa tarvitsevia potilaita, joiden osalta ennalta-
ehkéisy on jo liian myo6hiisté.

Téssé taloudellisessa taantumassa on toisteltu
pyrkimysté vélttda edellisen laman aikana tehdyt
virheet. Edellisen laman aikana juuri ennalta eh-
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kéisevistd palveluista tingittiin kovalla kidelld,
ja lasku siirtyi maksettavaksi suurempana eri-
koissairaanhoitoon. Ennalta ehkdisevien palvelu-
jen tarve kuitenkin lisdédntyy taloudellisen taan-
tuman aikana. Valitettavasti virhettd ollaan tois-
tamassa monissa kunnissa. Kéiytinndssd tima
tarkoittaa kasvavia mielenterveyspalvelujen kus-
tannuksia tulevaisuudessa.

Edelld olevan perusteella ehdotan,

ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2010 kolmanteen lisdtalousarvioon mo-
mentille 28.90.30 lisdyksend 2 000 000
euroa ennalta ehkdisevidn mielenter-
veystyohon.
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