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Plenum

Tisdag 19.11.2024 kl. 14.00—21.57

9. Regeringens proposition till riksdagen med forslag till lag om édndring av lagen om Folk-
pensionsanstaltens rehabiliteringsformaner och rehabiliteringspenningforméaner och till
lagar som har samband med den

Regeringens proposition RP 124/2024 rd

Utskottets betainkande ShUB 12/2024 rd

Andra behandlingen

Forste vice talman Paula Risikko: Arende 9 pa dagordningen presenteras for andra be-
handling. Innehéllet har godkénts i férsta behandlingen och lagférslagen kan nu antas eller
forkastas. — Debatt. Ledamot Nurminen, varsagod.

Debatt

18.06 Ilmari Nurminen sd: Arvoisa rouva puhemies! Keskustelimme jo viime viikolla
ykkoskasittelyssa tistd kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain muut-
tamisesta, ja tdssdhédn keskeistd on se, ettd ndima ammatillisen kuntoutuksen myontdmise-
dellytykset kiristyvit. Ja kidytdnndssd tdma tarkoittaa sitd, ettd esimerkiksi timé tirked
Nuotti-valmennus ei padsdantoisesti endd oikeuttaisi kuntoutusrahaan.

Tadllahan kdvimme hyvin vérikdstékin keskustelua ja vaadimme ja perdsimme hallituk-
selta perusteluja. Ja kuten varmasti salissa kaikki muistavat, niin kylld monille jdi mieleen
tdma perussuomalaisten edustaja Keskisarjan hallituksen esitysti puolustava kommentoin-
ti, jossa hédn véhatteli nditd nuorten palveluita ja niiden merkitystd. Edustaja Keskisarja
muisteli 80-lukua ja keskikaljaa ja muuta, miké oli mielestdni hyvin epéasiallista ottaen
huomioon, ettd kyse on vakavista ja tirkeistd asioista. Ja ihan yhtend huomiona viela:
Edustaja Keskisarja esimerkiksi viittasi ndihin lukuihin, ja niissi oli hyvinkin paljon tar-
kentamisen varaa. Esimerkiksi voidaan todeta, ettd tdstd edustaja Keskisarjan mainitse-
masta ajanjaksosta, kun sitd tarkastellaan, tihén paivain itsemurhien maéré on puolittunut,
ja ehkd sen takia kannattaisi pohtia tdtd nykyhetked.

Arvoisa rouva puhemies! Otan esimerkiksi timédn Nuotti-valmennuksen ja sen tirkey-
den. Tdmén vertaisarvioidun seurantatutkimuksen mukaan kuntoutukseen osallistuneista
tyokykynsa heikoksi kokevien maéré puolittui valmennuksen aikana ja tyokykynsa hyvak-
si kokeneiden miird kolminkertaistui. Ja tddlld asiantuntijalausunnoissa oli hyvin merkit-
tdvid lausuntoja siitd, ettd nyt kun hallitus leikkaa niistd palveluista, niin kun me katsotaan
titd kokonaisuutta nuorten hyvinvoinnin ja tyollistymisen kautta, niin tdhdn panostamalla
saatavat sddstdt ovat monin-, moninkertaiset verrattuna siihen, ettd nyt lyhytnéakoisesti lei-
kataan ja sddstetdan naista.

Esitinkin, ettd tima lakiehdotus hyviksytdin meiddn vastalauseen 1 mukaisesti. Ja mei-
déin vastalauseemme keskeiset pointit ovat: Ensinndkin tdma hallituksen leikkaus kohdis-
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tuu haavoittuvassa asemassa oleviin nuoriin. Toisena on riski syrjdytymisen kasvuun ja
tyollisyyden heikentymiseen. Kolmantena kohtana nostin erikseen timén Nuotti-valmen-
nukseen osallistumisen vaikeuttamisen — se vaikeutuu. Liséksi tdmaé lisdd toimeentulotu-
en tarvetta jalleen. Néisté tiytyisi tehdd kylla selvitys, kuinka paljon hallitus liséé niit4 toi-
meentulotukimenoja. Tdssdhdn meilld jo edellisten budjettilakien yhteydessé oli SOSTEn
100 000:n arvio, ja kyll4 tdssa jalleen lisdtddn byrokratiaa ja viiveet kasvavat. Vaikutukset
on arvioitu puutteellisesti. Nditd vaikutusarviointejahan ei ollut tehty. Téssé ei ole arvioitu
esimerkiksi sosiaali- ja terveyspalveluiden tarpeen kasvua — se on jétetty kokonaan arvi-
oimatta — eiké pitkén aikavélin vaikutuksia, kuten néitd nuorten syrjaytymisen kustannuk-
sia, jotka jo otin huomioon. Ja sitten puuttuu jalleen timé yhteisvaikutusten arviointi: miké
nditten useitten samanaikaisten nuorten palveluja ja toimeentuloa koskevien leikkausten
yhteisvaikutus on nuorten asemaan ja tulevaisuuteen.

Eli nédilld perusteilla tosiaan esitimme tdmén lakichdotuksen hylkéamisté
vastalauseen 1 mukaisesti.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Kiuru, Krista.

18.11 Krista Kiuru sd: Arvoisa puhemies! Asken keskusteltiin ammatillisesta koulutuk-
sesta ja siitd, riittdvatko paikat nuorille, ja nyt me keskustelemme sitten niisté nuorista, joi-
ta me kutsumme NEET-nuoriksi, niiksi nuoriksi, jotka eivit ole koulutuksessa tai tyoeld-
méssé, ovat kaiken ulkopuolella, ja kysymmekin, riittdékd heille paikkoja, pidetidénko
heisté tarpeeksi huolta, motivoidaanko heitd nousemaan jilleen takaisin ammatilliseen
koulutukseen ja tyoeldméén. Kyseessa siis on hallituksen esitys, jossa paddytdin tekeméin
muutoksia ammatilliseen kuntoutukseen, ja tdssd tapauksessa tdmén esityksen tarkoitukse-
na on selkedsti rajata kuntoutukseen pddsyn myontdmisedellytyksid. Ajatuksena on vah-
vistaa julkista taloutta, ja sitd kautta kdytdnnossd noin 29,3 miljoonalla eurolla ollaan teke-
missé julkisen talouden sopeutumista ndiden nuorten kustannuksella. Kuinka vakavasta
asiasta sitten on kysymys, sitd on syyti, arvoisa puhemies, vielé arvioida.

Kysymyksessi ovat siis perinteisesti ne nuoret, jotka paédsivat 2019 ensi kertaa kuntou-
tukseen. Tdssé tapauksessa nuorten ammatillisen koulutuksen lainsdddéntd tuli voimaan
vuoden 2019 alusta. Siiné tarkoitus oli nostaa opiskelun ja ty6eldmén ulkopuolella olevat
ja syrjdytymisvaarassa olevat nuoret takaisin joustavammin mukaan kuntoutuksen kautta
eldmén syrjadn kiinni. Tadssd tapauksessa tulevaisuuden mahdollisuuksien parantaminen
oli olennaista ottamalla heiddt mukaan kuntoutukseen ja titen saamaan néitd hyvid tulok-
sia aikaan, joista edustaja Nurminen jo edelld puhui.

Kun lainséétdja sitten ajatteli, ettd téssé olisi kysymys nimenomaan niiden nuorten kun-
toutumisesta, jotka tulisi saada palveluiden kautta takaisin tyoeldmééan tai koulutukseen, jo
silloin tehtiin iso panostus, alkaen 2 000 nuorelle. Nyt me eldmme sitd aikaa, ettd jo noin
10 000 nuorta on ollut viime vuonna téssi kuntoutuksessa. Onkin siis syyté todeta, etté tar-
ve ammatillisen koulutuksen palveluun on rdjahdysmaéisesti kasvanut. Ikévé kylld samaan
aikaan resurssit ovat vihentyneet, ja siten myoskéan Kansaneldkelaitos ei ole pystynyt te-
kemaién endd néitd valmennuspédtoksid yhtd usein kuin aikaisemmin. On selvii, ettd edus-
kunnan kannalta on tirkeéda kysyd, kuinka paljon timé nuorten kuntouttamatta jattdiminen
talld esitykselld, jolla haetaan sdéstdja heiddn osaltaan, tulee viime kddessd maksamaan.

Valiokunta kiinnittd4 jélleen huomiota siihen, ettd vuosien 24—25 aikana toimeentulo-
turvaan tehdyt leikkaukset ja palvelulainsdéddiantoon kohdistuneet muutokset eivét ole ol-
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leet kattavasti yhteisvaikutusten arvioinnin piirissd. Tdmaé tarkoittaa mydskin sité, etté yh-
teisvaikutukset eri ihmisryhmié koskien eivét ole kunnolla selvilld. Haastetta luovat viime
syksyni tehdyt leikkaukset nuorten kuntoutuksen ndkdkulmasta ja toimeentulon néakokul-
masta suhteessa ndihin muutoksiin, jotka tehdédén nyt ensin téssé esityksessd myontdmis-
kriteereihin ja sitten jatkossa itse taloudelliseen tukeen. Ndin ollen entistd suurempi osa
ndistd nuorista on heikommassa asemassa ja entistd useampi heistd jad ilman palveluita.
Némaé ovat aika vakavia kysymyksié eduskunnan kannalta, silld yhden nuoren syrjéytymi-
sen hinta on yhteiskunnallisesti todella suuri, ja sen inhimillinen yksilokohtainen hinta se
vasta suuri onkin.

Arvoisa puhemies! On syytd korostaa, etti tillaisen esityksen tekeminen jo sdéstosyisti
on kyseenalaista, ja siksi valiokuntakin on pitényt valttiméttoméana, ettd ndiden muutosten
vaikutuksia on myoskin seurattava. Erityisesti Nuotti-valmennuksen hakijaméaérien kehi-
tysté ja niitd paétoksid, kuinka moni nuori péésee sitten lopulta valmennukseen, tulee seu-
rata. Ikdvdi on téssd yhteydessé todeta se, ettd hyvin tehty kuntoutus ja erinomaiset tulok-
set eivit sanele sitéd, ettd titd tehdddn lisdd, vaan ne sanelevat sen, ettd me otamme merkit-
tdvén riskin siind, realisoituuko tosiasiassa tima sdasto oletetulla tavalla.

Arvoisa puhemies! Niistd sddstoistd puheen ollen: tissa tulee sdéstdd alle 30 miljoonaa
sen takia, ettd yhteiskunnan muut menot kasvavat niin merkittavésti. Téssé esityksessa to-
detaan, ettd ndiden ehdotusten ja muutosten lopputuloksena julkisen talouden menoja jou-
dutaan paisuttamaan nimenomaan asumistuen osalta seké tydttomyysetuuksien ja toimeen-
tulotukimenojen lisddntymisen osalta. Onhan tdmaé aika hurjaa puhetta. Se tarkoittaa sité,
ettd valiokuntakin tunnustaa sen, etti siind samassa, kun tissé yritetddn sddstdi, ollaan ti-
lanteessa, jossa asumistuki- ja tydttomyysetuusmenot kasvavat, ja kun me ajatellaan asu-
mistukea ja tyottomyystukea, ovatko ne sellaisia menoja, ettd niitd haluttaisiin merkitta-
vésti lisétd? Kun nuoren mahdollisuus pééstd kuntoutukseen télld tavalla riistetdén, silloin
tietenkin tullaan siihen kysymykseen, onko jérkevééa samaan aikaan siirtdd timé nuori pas-
siivisesti kuntouttamatta jattden tyottomyysetuudelle. Useissa ndissé tapauksissa tarvitaan
myoskin asumismenojen osalta tukea, joten siirretdéin hyvin passiiviseen tuen saamiseen
nuori, joka voisi kuntoutua takaisin tydeldmaéin tai koulutukseen.

Kaikkein haastavinta koko kysymyksessé on se, ettd jossakin vaiheessa meidén tulisi
myoskin eduskuntana pystyéd objektiivisesti arvioimaan, tdysin puolueettomasti ja ilman
mitédén [Puhemies koputtaa] sinimustia laseja, kuinka paljon maksaa tdmé toimeentulotu-
en riippuvuuden nosto, koska tdssd [Puhemies koputtaa] toimeentulotukeen tulee jalleen li-
sdd asiakkaita.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Berg.

18.19 Kim Berg sd: Arvoisa puhemies! Hallituksen esitys koskien kuntoutusetuuksia ja
kuntoutusrahaetuuksia sisdltdéd monia tirkeitd elementtejd, mutta sen suurin ongelma on,
ettdl se jad puoliviliin todellisista tarpeista. Kuntoutus on keskeinen osa hyvinvointiyhteis-
kuntaa. Sen kautta mahdollistetaan ihmisten toimintakyvyn palautuminen ja ehk&istdén
syrjaytymistd. Siksi on ddrimmaéisen tirkedd, ettd kaikki kuntoutusta koskevat muutokset
tehdddn ihmisten tarpeista, ei kustannuslaskelmista, késin. Tassé esityksessd kuntoutuse-
tuuksien kestoa ja myontdmisperusteita tiukennetaan tavalla, joka voi rajata ulos juuri ne
ihmiset, jotka kuntoutuksesta eniten hydtyisivit. Erityisesti pelkédn, ettd nuorten ja pitka-
aikaistyottomien mahdollisuudet kuntoutukseen heikkenevét timéan esityksen mydta, kun
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padtoksenteossa keskitytddn enemmaén byrokraattisiin ehtoihin kuin yksildllisiin tarpei-
siin. Tdma4 ei ole suunta, johon meidén pitdisi menn4.

Arvoisa puhemies! Haluan korostaa, ettid kuntoutuksen pitdé olla aidosti saavutettavaa ja
kattavaa. Esityksessa ei riittdvasti huomioida sitd, miten kuntoutuksen resurssit ja mahdol-
lisuudet jakautuvat eri puolilla Suomea. Kuten olemme usein todenneet, alueellinen yh-
denvertaisuus on yhé ongelma myds kuntoutuspalveluissa. Tama asettaa ihmiset eriarvoi-
seen asemaan asuinpaikasta riippuen, ja sithen on puututtava méérétietoisesti.

Lisdksi on syytd kysyéd, miten tdmaé esitys edistdd kuntoutuksen pitkdjanteisyytti ja vai-
kuttavuutta. Kun tavoitteena on parantaa ihmisten tyo- ja toimintakykyé, on olennaista,
ettd kuntoutuspalvelut ovat riittdvén joustavia ja monimuotoisia vastaamaan erilaisiin tar-
peisiin. Valitettavasti tima esitys ei tuo riittdvid ratkaisuja nédihin kysymyksiin.

Arvoisa puhemies! Kuntoutus on investointi ihmisiin ja heidin tulevaisuuteensa. Jos ja-
tdmme tdmén investoinnin vajaaksi, seuraukset nékyvét pidemmalla aikavililla korkeam-
pina sosiaali- ja terveydenhuollon kustannuksina seké lisddntyvand syrjaytymisena.

Esitén vakavan toiveen, ettd hallitus ottaisi ndma ndakdkulmat huomioon ja varmistaisi,
ettd kuntoutusetuuksien muutokset todella palvelevat niitd ihmisid, joiden eldméd niiden
on tarkoitus parantaa.

Arvoisa puhemies! Kannatan edustaja Nurmisen hylkaysesitysta.

Ensimmiéinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Lindén.

18.21 Aki Lindén sd: Arvoisa rouva puhemies! Téssd edustajakollega omasta eduskunta-
ryhmaéstini ja my0s sosiaali- ja terveysvaliokunnan jasenet ovat kéyttidneet aivan erinomai-
sia siséllollisid puheenvuoroja nyt késiteltdvana olevasta asiasta. Itse ajattelin pikkuisen ly-
hyesti valottaa tétd taloustaustaa tdssa.

Tédmai nyt késiteltdva lakiesitys ja seuraava muodostavat tavallaan kokonaisuuden. Nii-
den nimetkin ovat hyvin ldhelld toisiaan, mutta niissé kuitenkin on jossain méairin eri
asioista kysymys. Yhteensi niiden vaikutus sddst6ind on 75 miljoonaa euroa, toisessa noin
35 miljoonaa ja toisessa noin 40 miljoonaa euroa. Korostaisin tatd sen takia, ettd meilld tie-
tysti on niin, ettd sosiaaliturvassa on hyvin paljon yhteensovitettavaa. Sielld on véliinpu-
toamista, sielld on pédllekkiisyyttd, sielld on samanlaisista tilanteista seuraavia erilaisia
etuuksia ja samanlaisia etuuksia erilaisista tilanteista. Eli timé koko sosiaaliturva on mel-
ko monimutkainen, usein on sanottu tilkkutikiksi. Mutta néissé esityksissé kuitenkin ni-
menomaan, vaikka sielld perusteluissa puhutaan myos téllaisista dsken mainitsemistani
asioista, ldhdetéén siitd, ettd timi on osa tété valtiontalouden sopeutusta, jonka uhriksi tis-
sd tapauksessa joutuvat nyt nuoret ihmiset, usein vammaiset ja syrjaytymisvaarassa olevat
henkil6t, ja kokonaisuus on siis niiltd osin 75 miljoonan euron leikkaus.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Holopainen.

18.23 Hanna Holopainen vihr: Arvoisa puhemies! Tdmai hallituksen esitysten kokonai-
suus kylld kuvaa sitd, ettd hallitus ei ymmarri sitd suurta huolta ja tilannetta, joka nuorilla
talla hetkelld on. Meilld on todella paljon, jopa kymmenidtuhansia, nuoria, jotka ovat jo
syrjdytyneet, ja monia on syrjdytymisvaarassa. Moni nuori pitkdén kamppailee ja sinnitte-
lee ja haluaa olla osa tétd yhteiskuntaa, mutta jos ei saa riittdvisti tukea oikea-aikaisesti,
niin sitten lopulta se voi johtaa jopa siihen, mistd mediassa on nostettu viime paiviné esi-
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merkkejé, tillaisiin komeroituneisiin nuoriin, joilla sosiaalisten tilanteiden ja muiden pel-
ko on niin suurta, ettd ei pysty endd lopulta edes poistumaan kotoa.

Paljon puhutaan siiti, ettd kaiken toiminnan pitédé olla vaikuttavaa. Nyt jos mietitdén tata
nuorten kuntoutusta, niin kyll&hén silld on ihan tutkitusti erittdin paljon positiivisia vaiku-
tuksia. Ja jos miettii vaikka eldménmittaisestikin, niin jos kuntoutuksen avulla nuori sitten
pystyy kiinnittymién tydeldméén ja kiinnittyméén tdhén yhteiskuntaan ja hinelld on elin-
ajanodote vield kymmenid ja kymmenid vuosia, niin kylldhin nimenomaan téhén nuorten
kuntouttamiseen panostaminen ja sen varmistaminen, etté kaikilla on mahdollisuus sithen
hakeutua, olisi kaikkein jarkevinta.

Nyt sitten hallitus on tekeméssé todellakin sddst6jé, jotka sitten tulevat yhteiskunnalle
pitkén péélle todella kalliiksi sen lisdksi, ettd timé on ddrimmaéiisen epdinhimillistd. Tama
on suuri huoli tietysti seké néille nuorille itselleen ettd myoskin heidén léheisilleen. Todel-
la paljon on tullut palautetta perheilti ja vanhemmilta: joko heilld on hyvid kokemuksia sii-
t, ettd nuori on saanut kuntoutusta, ja he pelkdavét nyt, ettd ndma prosessit jadvit kesken,
tai sitten he pelkéavit, ettd kun nuori on vaikka hakeutumassa téhén, niin nyt timé muutos
aiheuttaa sen, etté ei kuntoutuksen toimien piiriin paése. Kylld tima on todella epdinhimil-
listd mutta myds taloudellisesti aivan jérjetdn toimenpide.

On todella hyvé, etti tdélla opposition voimin on esitetty tdhén vastalausetta, ja lampi-
mésti itse kylla sitd kannatan.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Kiuru, Krista.

18.25 Krista Kiuru sd: Arvoisa puhemies! Haluaisin vield kiinnittdd eduskunnan huo-
miota siihen, ettd kuntoutusrahan osalta mydskin téssé tasapainotetaan valtiontalouden
menoja niin, ettd kuntoutusrahaa ei end tulisi olla, ettd Nuotti-valmennuksen ajalta ei jat-
kossa padsddntoisesti syntyisi endd kuntoutusrahaoikeutta. T4t ollaan nyt valiokunnassa
my0s arvioitu, ja perustuslakivaliokuntakin arvioi titi harkinnanvaraista osuutta, silla la-
kipykalén johdosta oli kuitenkin todettuna, ettd jos sitten tidlld odotus- tai véliajalla nuorel-
la olisi tarvetta tukeen, jos timai tarve olisi sellainen, niin siitd voisi seurata kuitenkin mah-
dollisuus saada tété rahaa, ja timén harkintavallan laajuuden osalta perustuslakivaliokunta
kiinnitti asiaan huomiota. Valiokunta kuitenkin totesi, ettd odotus- ja viliajan kuntoutusra-
haoikeuden laajentamista nykyisesti ei olisi tarpeellista, silld katsotaan, ettd tadlla kuiten-
kin muu sosiaaliturva tulisi sitten vastaan.

Téssé on se pdivin iso kysymys mydskin sen osalta, miksi sosiaali- ja terveysvaliokunta
jélleen kiinnittdd huomiota ja yhtyy perustuslakivaliokunnan nakemykseen siit4, ettd ehdo-
tettujen muutosten vaikutuksia toimeentulotuen saajien méérian kasvuun on seurattava. Ja
sosiaali- ja terveysvaliokunta toistaa ndkemyksensa siitd, etti sosiaaliturvajérjestelmén ko-
konaisuuden ja kannustavuuden kannalta ei ole tarkoituksenmukaista lisdtd toimeentulotu-
en tarvetta ensisijaisten etuuksien muutoksella.

Téssd tapauksessahan kdytinndssé tullaan kdyttdmién sitten jatkossa vuodesta 26 al-
kaen neljd ja puoli miljoonaa euroa vuositasolla ja sitd aikaisemmin, ensi vuonna, 3,9 mil-
joonaa euroa siihen, ettd maksetaan toimeentulotukimenoja, ja téllainen toimeentulotuki-
riippuvuus on ollut yksi sosiaaliturvajarjestelmdmme suurimmista kannoista kaskessa. Yli
puoluerajojen ollaan oltu sitd mieltd aikaisemmin, ettd passiivinen toimeentulotukimeno-
jen lisddminen ja ihmisten siirtiminen toimeentulotuelle ei ole tarkoituksenmukaista ni-
menomaan siksi, ettd ikdva kylld toimeentulotuen saajilla on tutkimustenkin valossa todet-
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tu selked yhteys hyvinvoinnin ja terveyden ongelmiin ja ylisukupolviseen huono-osaisuu-
teen. Nama ovat hyvin vakavia asioita, ettd me tuupataan ikéén kuin putkesta ihmisié toi-
meentulotuelle. TAma on tarked kokonaisuus, kun otetaan huomioon, miti ollaan tekemas-
sd.

Nyt se motivaatiotekiji, miksi nuori hakeutuisi kuntoutukseen, on poistunut siksi, ettd
tastd ei ole myoskdin mitéén taloudellista hyotyd. Ja me valitsemme tdmén nyt aktiivisesti
tdnddn, ettd ndin kannattaa tehdé, enkd ymmarra, miksi.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Merinen.

18.29 Ville Merinen sd: Kiitos, arvoisa rouva puhemies! Nuotti-valmennuksesta on tosi
positiivinen mielikuva ainakin itselldni tdlleen nuorten asioihin perehtyneena.

Yleisesti tdytyy sanoa, ettd on tosi harmillista se, mité tdssd tapahtui nyt vuoden sisélla,
ettd oli hyvin paljon epdselvyyksid Nuotti-valmennuksen jatkumisesta, ja ainakin itse sain
tosi paljon viestejd Nuotti-valmentajilta sithen liittyen, voiko tdtd ammattia jatkaa, ja hir-
mu iso osa on kerennyt lopettaa alalla. Nytten edelleen, vaikka tilanne on ehké véhén pa-
rantunut, huomattavasti tippuu niitten nuorten méiré, jotka hakevat Nuotti-valmennuk-
seen.

Nuotti-valmennushan on, ainakin omasta mielesténi, tosi moderni kuntoutusmuoto, kos-
ka siind voi olla esimerkiksi tyopaikkojen etsimisté, tydhakemusten kirjoittamista, ansio-
luettelon tekemistd ja timmoistd sparraamista, eli se ei ole vain timmoistd keskusteluhoi-
toa tai jotain, ettd mennéén johonkin paikkaan x ja sielld ollaan tunti ja sitten tullaan pois.
Minusta tuntuu, ettd meidén nuoriso tarvitsisi my0s just enemmén timmoistd vahén niin
kuin tukihenkildtyyppistd apua. Sinne on hakeutunut just nuoria, jotka ovat semmoisella
tydeldmin kynnykselld ja sitd kautta sitten tydllistyneet mahdollisesti tai 16yténeet uuden
opiskelupaikan. On harmillista, ettd timmoisiin asioihin tulee hyvin paljon epéselvyyksia,
ja toivoisin, ettd saataisiin Nuotti-valmentajille uudelleen semmoinen selkedmpi tyotilan-
ne. — Kiitos.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Holopainen.

18.31 Hanna Holopainen vihr: Arvoisa puhemies! Edustaja Merisen hyvin puheenvuo-
ron jadlkeen halusin vielé itsekin kayttad téstd kokonaisuudesta puheenvuoron, koska myos
mind olen keskustellut néditten ammattilaisten kanssa, jotka tydskentelevét nuorten kanssa
niissd kuntoutuksissa, ja sitten myoskin niitten nuorten kanssa, jotka ovat niihin osallistu-
neet. On ollut kylld kerrankin todella mukava saada positiivista viestid semmoisista toimis-
ta, joilla oikeasti on vaikuttavuutta ja joilla on voitu saada iso merkitys nuoren eldméssa.
Eli tdméa kuntoutusprosessi on tosiaan, niin kuin edustaja Merinen tdssé kuvasi, ssmmoista
hyvin valmentavaa ja henkildkohtaista, ja siind etsitddn nimenomaan juuri sille nuorelle
sopivia tyokaluja. Ensin kartoitetaan, mitkd ovat tarpeet, ja sitten etsitddn sopivia tyokalu-
ja. Nami ammattilaiset nimenomaan kuvaavat, ettd se on todella palkitsevaa, kun nékee,
ettdl téllaisen nuoren silmiin oikein syttyy semmoinen valo ja innostus ja ehké pitkienkin,
mahdollisesti jopa traumaattisten vaikka kouluun liittyvien kiusaamiskokemusten tai muit-
ten timmoisten haasteitten jilkeen saadaan luotua tulevaisuudenuskoa ja toivoa ja ikddn
kuin vahvistetaan sitd kokemusta, ettd nuori kokee, etti hinestikin on johonkin ja hin pys-
tyy ja hén osaa ja hin on arvokas téssd yhteiskunnassa. On todella valitettavaa, jos sitten
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hallituksen toimin saadaan luotua timmoinen epdvarma tilanne, ettd ei voida tieté, jatkuu-
ko téllainen vaikuttava ja todella hieno toiminta.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Merinen viela.

18.32 Ville Merinen sd: Kiitos, arvoisa puhemies! Askeinen puheenvuoro oli hyvi, ja sii-
td tuli mieleen vield semmoinen asia, ettd olen huomannut tdilld eduskunnassa, ettd kun
puhutaan nuorten mielenterveysasioista ja kuntoutuksesta, niin ldhes aina se puolustuspu-
heenvuoro on se, ettd no, meilld on tdma loistava terapiatakuu tulossa. Yksinkertaisesti on
niin, ettd me ei voida kaikkia nuoria auttaa vain terapiatakuulla. Terapia itsessddn sanana
tarkoittaa tarkkarajaista keskusteluhoitoa, ja terapian suurin haaste — néin itsekin psyko-
terapeuttina voin sanoa — on se, ettéi ldheskdén kaikki nuoret eivit saa apua vain keskus-
telusta. Silloin siind itse tydssé, kun olen psykoterapeutti, se johtaa siihen, etté toisten kans-
sa pitéd sieltd huoneesta léhted sinne tydvoimatoimistoon — tai TE-toimistohan taitaa olla
modernimpi sana télle.

Se keskustelu on mennyt nyt liian paljon véhén semmoiseksi yksioikoiseksi, etté terapi-
atakuu pelastaa kaiken, mutta timé ei milléén tavalla vastaa sitd totuutta. Terapiatakuu on
tosi tdrked juttu, mutta me tarvitaan myods timmoisié aktivoivia, tukihenkildmaéisid muoto-
ja niille nuorille, joilla ehka ei ole niin paljon sanoja néihin asioihin vaan jotka tarvitsevat
enemmaén timmoistd kannustavampaa ja saattavampaa tukea siithen. — Kiitos.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Kiuru, Krista.

18.34 Krista Kiuru sd: Arvoisa puhemies! Oli hyvé, ettd edustaja Merinen otti timén na-
kokulman esiin, joka on ollut myds keskusteluissa mukana. Tassdhén hyvin helposti aja-
tellaan, ettd ndma nuoret ovat kaikki niin sanotusti mielenterveyden palvelun piirissd. Nyt
on hyvé korjata heti, ettd alun perin Nuotti-valmennus tuli tavaksi estdd syrjdytymisriskis-
séd olevien nuorten tippuminen yhéd syvemmaélle koulutuksen ja tydeldmén ulkopuolelle.
Sen takia tdssd on kysymys nuoren kokonaisvaltaisesta kohtaamisesta, jossa nimenomaan
tuodaan mahdollisuus nuorille padstd myoskin koulutuksen tai tydeldmén syrjaén kiinni ja
avataan sitd eldménpolkua. Tédssd on kysymys yhté lailla ikddn kuin opinto-ohjauksesta,
sellaisesta eldméntapavalmennuksesta, kuin myoskin itse keskusteluavusta. Eli nuoret pi-
tdisi yksilollisesti kohdata, ja juuri sen tyyppinen valmennus tdssé on merkittavéasti nyt vé-
henemaissd. On tarkeétd korostaa myds tdtd inhimillistd ndkdkulmaa, ettd Nuotti-valmen-
nus ei ole yksi mielenterveyden terapian muoto.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Holopainen.

18.35 Hanna Holopainen vihr: Arvoisa puhemies! Vield puhun téstd. Olen ihan samaa
mielti, etti siitd terapiatakuusta on puhuttu todella paljon. On laaja joukko semmoisia nuo-
ria, jotka saattavat olla vaikka neurokirjolla, nepsy-nuoria, joilla on haasteita vaikkapa hah-
mottamisessa, tai voi olla nuoria, joilla voi olla lukivaikeus ja esimerkiksi siksi vaikeus
hahmottaa. Ja kun sitten joutuu asioimaan erilaisten virastojen ja muitten kanssa, niin ei
vélttdméttd hahmota, mitd vaaditaan, tai jos hoitaa joitain pankkiasioita, niin tarvitsee vé-
hin neuvoa siihen, kuinka ldhted alkuun, kun ei vilttdmatta ole vanhempia tai timmdista
verkostoa, jotka voivat tukea. Juuri sen tyyppisté rinnalla kulkemista tarvitaan, ja siitd ni-
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menomaan ei pitdisi misséédn tapauksessa tinkii ja leikata, koska timmoinen pieni apu aut-
taa timmoisiin elimén nivelvaiheisiin, vaikka siind kohtaa, kun on opiskeluita ja pitdisi
vield pinnistelld, ettd saa suoritettua ne loppuun, tai kun muuttaa pois kotoa ja sitten se ar-
jen hallinta voikin hajota késiin. Than timmoisisté arjen toiminnanohjauksen haasteista ja
muista voi olla kysymys, jolloin sitten ihan pienelldkin tuella tai hetkellisell4 tuella, rinnal-
la kulkemisella, voi sitten saada sitd suuntaa eteenpdin ja nousta siiti ja huomata, etti pér-
jé4 ja pystyy itse. Olisi nimenomaan térkeds huomata, ettd kun ajoissa téllaista apua ja tu-
kea ja rinnalla kulkemista tarjotaan, niin sitten ehkaistdén sitd, ettd ndiméa ongelmat voivat
sitten syventyé ja voi lopulta tulla vakaviakin mielenterveyden héiriota tai sitten kokonaan
tdmmoistd syrjdén vetdytymistéd. Ja siind vaiheessa sen avun antaminen on huomattavan
paljon haastavampaa, sen sijaan, ettd pystyttiisiin titd syrjadytymistd ehkdisemain timmoi-
silld pienemmilld toimilla siind vaiheessa, kun nuorella on vield itsellddn sen verran voi-
mavaroja, ettd hian helpommin pystyy sité tukea ottamaan vastaan. Siitd tdssd on kysymys.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Nurminen.

18.38 Ilmari Nurminen sd: Arvoisa rouva puhemies! Itsekin halusin vield osallistua ti-
hin keskusteluun — tdssé oli erinomaisia puheenvuoroja edelld — ehké vield siitd nako-
kulmasta, ettd me kuulimme valiokunnassa aika kattavastikin tdhdn Nuotti-valmennuk-
seen liittyvid seikkoja, jotka tdssé tulivat esille, ja kylldhén jollain tavalla tuntuu surullisel-
ta, ettd nyt leikataan nimenomaan sellaisesta palvelusta, joka on auttanut haavoittuvassa
asemassa olevia nuoria ja kannustanut ja auttanut olemaan osa yhteiskuntaa.

Otin téstd Diakonissalaitoksen lausunnon. Téssé tietysti tulivat ndma inhimilliset perus-
teet jo hyvin, mutta otetaan nima taloudelliset perusteet vield. Tadlld esimerkiksi vaikutta-
vuuslaskelmien mukaan, jos esimerkiksi Nuotti-valmennus leikataan sadalta nuorelta, ku-
luja sddstyy noin 340 000 euroa, ja samaan aikaan yhteiskunnallisena hytyni menetetdin
noin 1 380 000 euroa, jos tilannetta katsotaan viisi vuotta valmennuksen pééttymisen jél-
keen. Eli téssé juuri kerrotaan se, ettd miten meilld voi olla yhteiskuntana varaa leikata tas-
td, koska me tiedetddn, mikéd ongelma nuorten syrjdytyminen on ja muuta.

Toivoisin, ettd hallitus olisi tdhin laittanut kuitenkin vahvan seurantalausuman ja tarkas-
telisi tatd nyt sitten hallituskauden loppupuolella vield. Eli jos nimi menot tulevat kasva-
maan rdjadhdysmaiisesti ja timé toiminta alasajetaan, niin kylla hallituksen pitéé ryhtyé joi-
hinkin toimiin eiké vain katsoa sivusta tité tilannetta.

Riksdagen avslutade debatten och avbrot behandlingen av drendet.
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